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Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  AK-PI Pos Netto Brutto km/h
1 2000 Dethlefs, Pascal 83 LG Rendsburg-Bldelsdorf MHK 1 1 0:33:50 0:33:50 17,7
2 2001 Bockius, Michael 68 LC Bingen M35 1 2 0:36:34  0:36:35 16,4
3 2454  Wachtler, Raimund 68 Winnenden M35 2 3 0:37:43  0:37:44 15,9
4 2310 Breier, Franz-Josef 53 SV 1910 Gau-Algesheim M50 1 4 0:3821 0:38:22 15,6
5 2823 Kraft, Manfred DEU 62 *Bingen Am Rhein M45 1 5 0:3840 0:38:43 155
6 2835 Rokitta, Timo DEU 66 TSG Griinstadt M40 1 6 0:39:32 0:39:33 15,2
7 2003 Kukla, Jorg 66 Lauftreff TG Westhofen M40 2 7 0:39:34  0:39:35 15,2
8 2705 Wachtler, Elmar DEU 75 Alcoa Deutschland Team M30 1 8 0:39:35 0:39:37 15,1
9 2900 Butsch, Alexej 78 Lauftreff TG Westhofen MHK 2 9 0:39:40 0:39:42 15,1
10 2822 Michels, Thomas USA 62 SV Kirchheimbolanden M45 2 10 0:40:00 0:40:03 15,0
11 2653 Funck, Rolf 58 LT TuS Mondorf M45 3 11 0:40:09 0:40:12 14,9
12 2004 Perske, Maurice 71 TCEC Mainz M35 3 12 0:40:21  0:40:21 14,9
13 2180 Iwanicki, Marcel 90 Rudi-Stephan-Gymnasium MJA 1 13 0:40:29  0:40:31 14,8
14 2665 Fieberling, Tobias 91 Rudi-Stephan-Gymnasium MJA 2 14 0:40:30  0:40:32 14,8
15 2593 Schlotter, Joachim 56 EGC Wirges M50 2 15 0:40:31  0:40:52 14,7
16 2897 Losch, Kurt DEU 64 *Miihltal M40 3 16 0:40:35  0:40:37 14,8
17 2002 Wahl, Hans 55 TSG Eisenberg M50 3 17 0:40:42  0:40:44 14,7
18 2862 Ternis, Wolfgang DEU 58 TG Worms M45 4 18 0:40:51  0:40:52 14,7
19 2580 Paulus, Walter 61 Studio Sunsee M45 5 19 0:40:51  0:40:54 14,7
20 2826 Mattern, Georg 58 *Nackenheim M45 6 20 0:40:57  0:40:57 14,6
21 2316 Kunz, Manuel 91 Alzeyer Lauftreff MJA 3 21 0:41:18 0:41:19 145
22 2014 Seelinger, Klaus 61 SM-Club-Annabelle M45 7 22 0:41:39  0:41:45 14,4
23 2737 Glnther, Jurgen 54 Ebwo Stadt Worms M50 4 23 0:41:43 0:41:45 14,4
24 2341 Michel, Christian 85 *Hamm am Rhein MHK 3 24 0:42:00 0:42:00 14,3
25 2842 Zehe, Michael DEU 60 *Flérsheim-Dalsheim M45 8 25 0:42:06 0:42:08 14,2
26 2418 Buchert, Oliver 74 *Birkenau M30 2 26 0:42:08 0:42:27 14,1
27 2790 Neil3, Andreas 57 *Worms M50 5 27 0:42:09 0:42:11 14,2
28 2106 Strehle, Richard 53 *Lampertheim M50 6 28 0:42:22 0:42:23 14,2
29 2686 Schmeling, Jorg 66 Lauftreff TG Westhofen M40 4 29 0:42:24  0:42:27 14,1
30 2874 Goncalves, Rui PRT 69 *Obrigheim M35 4 30 0:42:42  0:43:22 13,8
31 2528 Dreiser, Timo DEU 66 Black&White M40 5 31 0:42:45  0:42:50 14,0
32 2857 Lahr-Mische, Gernot DEU 64 Black&White M40 6 32 0:42:55  0:43:.00 139
33 2752 Locher, Thomas 67 *Worms M40 7 33 0:43:04 04315 13,9
34 2258 Scharf, Gregor 70 LT Darmstadt M35 5 34 0:43.04 0:43.06 13,9
35 2641 Miller, Jens 80 *Abenheim MHK 4 35 0:43:09 04317 13,9
36 2549 Lehmann, Ulrich 58 *Mainz M45 9 36 0:4310 0:43:15 13,9
37 2417 Unrath, Christian 72 *Birkenau M35 6 37 04314 04335 13,8
38 2183 Madler, Gunther 68 *Ingelheim am Rhein M35 7 38 04317 0:43:26 13,8
39 2859 Geiger, Rouven 79 *Worms MHK 5 39 0:43:18  0:43:50 13,7
40 2331 Fehlinger, Juergen 60 Lauftreff TG Westhofen M45 10 40 0:43:27 04329 13,8
41 2379 Winter, Peter 62 *Worms M45 11 41 04328 0:43:35 13,8
42 2256 Jung, Matthias 77 TV Horchheim M30 3 42 04329 04333 13,8
43 2586 Spies, Gerold 50 TSG Dittelsheim M55 1 43 04331 04335 13,8
44 2473 Willeke, Ralph 81 TuS Hochheim MHK 6 44 04332 0:43:34 13,8
45 2861 Henn, Moritz 93 *Worms MJA 4 45 04341 04347 13,7
46 2669 Fuchs, Reiner 64 www.tripugna.com M40 8 46 0:43:47 0:43:53 13,7
47 2855 Hausen, Michael DEU 65 TSG Griinstadt M40 9 47 0:43:56  0:43:56 13,7
48 2103 Jochum, Rainer 56 *Worms M50 7 48 0:44:00 0:44:.09 13,6
49 2162 Adam, Lennart 90 TV 1846 Alzey Basketball MJA 5 49 0:44:06 0:44:14 13,6
50 2683 Kruse, Jorg 66 MMJ 06 Florsheim M40 10 50 0:44:13 0:44:15 13,6
51 2588 Stuber, Marco 74 *Mackenbach M30 4 51 0:44:16 0:44:22 13,5
52 2315 Florsch, Christian 71 Alzeyer Lauftreff M35 8 52 0:44:16 0:44:17 13,5
53 2543 Rissel, Thilo DEU 64 EWR Worms M40 11 53 0:44:16 0:44:18 13,5
54 2123 Wolf, Markus 67 LLG Wonnegau M40 12 54 0:44:24  0:44:30 13,5
55 2656 Miiller, Ralf 66 Hwa-Rang-Do Worms M40 13 55 0:44:24  0:44:26 135
56 2735 Vettermann, Kevin 82 Praxis Dr Gabriele Kreuzer MHK 7 56 0:44:26  0:44:45 134
57 2282 Dittmar, Jirgen 60 *Bad Zwesten M45 12 57 0:44:31 0:45:.04 13,3
58 2572 Drissler, Frank DEU 74 *Ludwigshafen M30 5 58 0:44:34  0:44:39 134
59 2917 El Messaoudt, Ahmed MAR 71 *Worms M35 9 59 0:44:45 0:44:47 13,4
60 2843 Ringelstein, Manuel 86 BSG Réhm MHK 8 60 0:44:49 0:45:12 13,3
61 2127 Wolpert, Stefan 74 Karmeliter-Realschule M30 6 61 0:44:52 0:44:54 13,4
62 2104 Barth, Gerhard 52 SG Stern Mannheim M55 2 62 0:44:55 0:44:58 13,3
63 2680 Hans, Stephan DEU 69 Réchling Automotive M35 10 63 0:44:58  0:45:02 13,3
64 2684 Manthey, Frank 73 *Heidelberg M30 7 64 0:45:.03 0:45:.07 13,3
65 2880 Schweidler, Hans-Jiirgen 55 *Lampertheim M50 8 65 0:45:14 0:45:28 13,2
66 2298 Moslemi, Mehrdad 84 Pizza Boss MHK 9 66 0:45:15 0:45:20 13,2
67 2506 Lutz, Lucas 89 *Lampertheim MJA 6 67 0:45:22 0:45:27 13,2
68 2554 Hubert, G. Kuki 56 RSG Boblingen M50 9 68 0:45:30 0:45:48 131
69 2606 Eberle, Guido DEU 64 BSG Rohm M40 14 69 0:45:31 0:45:35 13,2
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70 2848 Greim, Jochen 61 *Armsheim M45 13 70 0:45:31 0:46:21 12,9
71 2800 Brauner, Steffen 90 Studio Wonnegau MJA 7 71 0:45:33  0:45:33 13,2
72 2108 Czech, Jirgen 59 *Worms M45 14 72 04542  0:46:04 13,0
73 2734 Neumann, Torsten 61 ASG Tria Hockenheim M45 15 73 0:4551  0:46:02 13,0
74 2886 Erkert, Klaus DEU 62 HEP Worms M45 16 74 0:4552  0:46:.05 13,0
75 2693 Pechler, Ewald 69 *Osthofen M35 11 75 0:45:53  0:46:00 13,0
76 2370 Treichel, Christoph 84 *Worms MHK 10 76 0:46:11  0:46:39 12,9
77 2563 Schmitt, Jens 70 Dom-Apotheke M35 12 77 0:46:21  0:46:27 12,9
78 2511 Friese, Florian DEU 85 Black&White MHK 11 79 0:46:25 0:46:44 12,8
79 2742 Storck, Jan-Eric 85 Der Laufladen MHK 12 80 0:46:29 0:47:11 12,7
80 2302 Zimmermann, Jan 82 TV Horchheim MHK 13 81 0:46:33 0:46:37 12,9
81 2707 Piela, Paul DEU 64 Alcoa Deutschland Team M40 15 82 0:46:37 0:46:42 12,8
82 2778 Seibel, Walter 70 United Runners of Pfalz M35 13 83 0:46:37 0:.46:44 12,8
83 2651 Fronteddu, Graziano CAN 77 *Worms M30 8 84 0:46:41 0:.46:44 12,8
84 2548 Meinhard, Timo 84 AKsys GmbH MHK 14 85 0:46:48 0:47:.02 12,8
85 2145 Schader, Bjorn 70 *Bensheim M35 14 86 0:46:50 0:46:56 12,8
86 2096 Pfitzner, Felix 90 Sport-Riickenstudio Dr. Briest MJA 8 87 0:46:53 0:47:16 12,7
87 2317 Kunz, Christoph 89 Alzeyer Lauftreff MJA 9 88 0:46:54  0:46:56 12,8
88 2732 Brady, Padraig IRL 84 *Mannheim MHK 15 89 0:47:03 0:47:46 12,6
89 2708 Nutsch, Daniel 75 Elektro Knies GmbH M30 9 90 0:47:06 0:47:29 12,6
90 2279 Metzler, Uwe 67 *Einselthum M40 16 91 0:47:.07 0:47:16 12,7
91 2071 Bugert, Helmut 52 SG Stern Mannheim M55 3 92 0:47:09 04713 12,7
92 2709 Nagel, Karlheinz 64 Elektro Knies GmbH M40 17 93 0:47:09 0:47:28 12,6
93 2703 Landskrone, Siegfried DEU 56 Alcoa Deutschland Team M50 10 94 0:47:09 0:47:19 12,7
94 2577 Annen, Thomas 73 Studio Sunsee M30 10 95 0:47:12 04754 12,5
95 2293 Schwartner, Jochen 70 *Worms M35 15 96 0:47:13  0:47:25 12,7
96 2774 Emans, Franz-Georg 56 RC Worms-Nibelungen M50 11 97 0:47:15 04747 12,6
97 2727 Winkler, Karl-Heinz 53 Silli Promotion M50 12 98 0:47:17 047:21 12,7
98 2670 Schafer, Thomas 82 *Heidelberg MHK 16 99 0:47:17 0:4754 12,5
99 2503 Rauter, Thomas 72 *Worms M35 16 100 0:47:18 0:47:25 12,7
100 2210 Eder, Marek 62 SG Stern Mannheim M45 17 101 0:47:20 0:47:23 12,7
101 2668 Walther, Thorsten 85 Segelverein Biblis MHK 17 102 0:47:22 0:48:00 12,5
102 2045 Rodel, Uwe 68 *Birstadt M35 17 104 0:47:23  0:48:06 12,5
103 2111 Glasnek, Steffen 63 *Worms M40 18 105 0:47:24  0:47:30 12,6
104 2016 Knauff, Jochen 59 *Tiefenthal M45 18 106 0:47:25 0:47:35 12,6
105 2520 Bogert, Andreas DEU 72 Black&White M35 18 107 0:47:26  0:47:28 12,6
106 2710 Nagel, Jan 89 Elektro Knies GmbH MJA 10 108 0:47:34  0:47:55 12,5
107 2291 Nist, Gunther 67 *Frankenthal M40 19 109 0:47:36 0:48:15 12,4
108 2420 Nardi, Dr. Claudio 72 *Bad Schénborn M35 19 110 0:47:37  0:47:48 12,6
109 2161 Braner, Edgar 50 Praxis Dr Gabriele Kreuzer M55 4 111 0:47:41  0:47:46 12,6
110 2704 Schwertel, Johannes DEU 74 Alcoa Deutschland Team M30 11 112 0:47:41  0:47:58 12,5
111 2421 Beyer, Frank 67 *Straubenhardt M40 20 113 0:47:42 0:4751 12,5
112 2058 Wedel, Torsten 67 Team Olsons M40 21 114 0:47:46  0:4811 12,5
113 2664 Bittler, Oliver 80 *Worms MHK 18 115 0:47:46  0:47:54 12,5
114 2660 Dietrich, Jorg 66 Stadtwerke GmbH Bad Kreuznach M40 22 116 0:47:49  0:47:58 12,5
115 2648 Heydasch, Marcus 74 *Worms M30 12 117 0:47:50  0:48:27 12,4
116 2026 Harms, Glinter 61 TuS Hochheim M45 19 118 0:47:53  0:47:56 12,5
117 2521 Seib, Karl-Ludwig DEU 69 Black&White M35 20 119 0:47:55  0:48:.09 12,5
118 2109 Sprinz, Simon 80 *Worms MHK 19 120 04755 0:48:35 12,3
119 2206 Neureuther, Dr. Jurgen 66 FDP Worms M40 23 121 0:47:58  0:48.03 12,5
120 2101 Keller, Paul 66 *Worms M40 24 122 0:48.00 0:48:.04 12,5
121 2272 Weibrecht, Stefan 65 Sparkasse Worms-Alzey-Ried M40 25 123 0:4801 0:4840 12,3
122 2578 Heib, Frank 64 Studio Sunsee M40 26 125 0:48.08 0:48:50 12,3
123 2892 Rottmann, Heinz 80 *Mannheim MHK 20 126 04810 0:48:59 12,2
124 2847 Sowa, Frank 65 *Wallertheim M40 27 127 0:48:19 0:49:10 12,2
125 2410 Miller, Jiirgen 62 *Woms Ibersheim M45 20 128 0:4821 0:48:30 12,4
126 2640 Wieland, Gernot DEU 69 Black&White M35 21 129 04822 0:48:59 12,2
127 2662 Kraft, Mathias 57 Stadtwerke GmbH Bad Kreuznach M50 13 130 0:48:31  0:48:40 12,3
128 2525 Kiefer, Gerald DEU 61 Black&White M45 21 132 0:48:32 0:48:38 12,3
129 2388 Volkemer, Kai 76 Klinikum Worms M30 13 133 0:48:33 0:48:48 12,3
130 2402 Freitag, Christian 79 *Worms MHK 21 134 0:48:38 0:4840 12,3
131 2814 Welsandt, Thomas 80 Rdchling Automotive MHK 22 135 0:48:39 0:4848 12,3
132 2877 Koch, Jorg 77 Die mutigen Mungos M30 14 136 0:4842 0:49:13 12,2
133 2871 Sanchez Fernandez, Agustin DEU 72 *Darmstadt M35 22 137 0:4844  0:49:15 12,2
134 2698 Worner, Alexander DEU 69 Alcoa Deutschland Team M35 23 138 0:4854  0:49:.04 12,2
135 2484 BenkiBer, Torsten 68 *Haslach M35 24 140 04855 0:49:51 12,0
136 2753 Lattrell, Michael 64 Poseidon Worms M40 28 141 0:4855 0:49:11 12,2
137 2711 Fuchs, Jiirgen 63 Elektro Knies GmbH M40 29 142 0:4855  0:49:15 12,2
138 2620 Meltsch, Mathias DEU 61 BSG Rdhm M45 22 143 0:49:.01  0:49:09 12,2
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139 2466 Boldt, Giinter 56 *Plate M50 14 144 0:49:.02  0:49.06 12,2
140 2860 Geiger, Hartmut 51 *Worms M55 5 145 0:49:11  0:49:30 12,1
141 2433 Walter, Fred 72 Renolit AG M35 25 146 0:49:12  0:49:28 12,1
142 2756 Hessinger, Siegfried 64 LG Rheinfront M40 30 147 0:49:13  0:49:22 12,2
143 2755 Reil}, Theo 57 Poseidon Worms M50 15 149 0:49:18 0:49:34 12,1
144 2645 Uhly, Alexander 78 *Gerolsheim MHK 23 150 0:49:20 0:49:47 12,0
145 2463 Skora, Sascha 70 KIEFEL Extrusion GmbH M35 26 151 0:49:21  0:49:27 12,1
146 2087 Bott, Heiko 68 Klinikum Worms M35 27 152 0:49:22  0:49:36 12,1
147 2292 Stern, Thomas 59 *Worms M45 23 154 0:49:24  0:49:58 12,0
148 2077 Ritzheimer, Hartmut 58 *Worms M45 24 155 0:49:33  0:49:54 12,0
149 2468 Kappesser, Frank 67 WFV Wachenheim M40 31 156 0:49:35 0:49:41 12,1
150 2040 Morsfelder, Uwe 65 TSG Pfeddersheim 1886 e.V. M40 32 158 0:49:38  0:49:56 12,0
151 2760 Jeckel, Joachim 63 TSG Pfeddersheim 1886 e.V. M40 33 159 0:49:38  0:49:41 12,1
152 2631 Tschirtz, Sebastian DEU 77 BSG Rdhm M30 15 160 0:49:40  0:49:47 12,1
153 2366 Graf, Steffen 91 Lohnsteuerhilfe Deutschland MJA 11 162 0:49:51  0:50:30 11,9
154 2220 Hartwich, Bjérn 88 Volksbhank Worms MJIA 12 164 0:49:55  0:50:06 12,0
155 2514 Hoffmann, Harald DEU 53 Black&White M50 16 165 0:49:56  0:50:09 12,0
156 2207 Ryschka, Frank 67 Samboclub Gimbsheim M40 34 166 0:49:58  0:50:00 12,0
157 2212 Riedlinger, Wolfgang 69 *Dittelsheim-Hessloch M35 28 167 0:49:58  0:50:49 11,8
158 2140 Bauer, Heinz-Jirgen 48 Praxis Dr Gabriele Kreuzer M55 6 170 0:50:03  0:50:20 119
159 2619 Lauermann, Holger DEU 71 BSG R6hm M35 29 171 0:50:14  0:50:35 11,9
160 2553 Kratz, Manfred 81 *Osthofen MHK 24 172 0:50:18  0:51:11 11,7
161 2403 Sussmann, Marco 74 *QOppenheim M30 16 174 0:50:20  0:50:50 118
162 2083 Eckenfels, Dr. Armin 61 1. SC Poseidon Worms M45 25 175 0:50:31  0:50:49 11,8
163 2502 Teipel, Volker 61 *Mainz M45 26 178 0:50:40 0:51.00 11,8
164 2357 Albrecht, Dennis 91 TG Worms MJA 13 179 05040 0:51:19 11,7
165 2824 Gahn, Achim 48 TSV Sandhofen M55 7 181 0:50:41  0:50:59 11,8
166 2560 Biicklein, Jan 89 *Ludwigshafen MJA 14 182 0:50:48  0:51:45 11,6
167 2559 Biicklein, Volker 61 *Ludwigshafen M45 27 183 0:50:49  0:51:45 11,6
168 2791 Herrmann, Andreas 57 Polizei Worms M50 17 184 0:50:51 0:51:27 11,7
169 2457 Baer, Marcus 67 *Worms M40 35 185 0:50:52 0:51:11 11,7
170 2009 Weidenhausen, Dr. Jens Martin 69 HSV M35 30 186 0:50:53  0:51:.06 11,7
171 2671 Enke, Herbert 50 *Worms M55 8 187 0:50:53  0:51:09 11,7
172 2568 Collaer, Vincent 64 *Mainz M40 36 188 0:50:54  0:51:03 11,8
173 2432 Schmitt, Andreas 74 Renolit AG M30 17 189 0:50:55 0:51:11 11,7
174 2869 Ruppert, Thorsten 81 *Bobenheim-Roxheim MHK 25 191 0:50:59  0:51:17 11,7
174 2523 \Wagner, Stefan DEU 70 Black&White M35 31 191 0:50:59  0:51:44 11,6
176 2772 Runkel, Benjamin 77 *Mainz M30 18 193 0:51.03 0:51:54 11,6
177 2128 Bechtel, Stefan 69 Gesundheitszentrum Stimmel M35 32 194 0:51.03 0:51:.04 11,7
178 2652 Kohlheyer, Gerhard 65 Spiridon Frankfurt M40 37 195 0:51.06 0:51:14 11,7
179 2589 Schmidt, Uwe 61 LLG Wonnegau M45 28 196 0:51.07 0:51:30 11,7
180 2500 Kiefer, Daniel 80 *Worms MHK 26 197 0:51:10 0:52:03 115
181 2033 Staats, René 67 *Worms M40 38 198 05111 0:51:50 11,6
182 2787 Zimmermann, Marc 84 *Griinstadt MHK 27 199 05112 0:51:22 11,7
183 2850 Wachtendorf, Helmuth 69 *Worms M35 33 200 0:51:12  0:51:49 11,6
184 2144  Steinberg, Klemens 69 *Vaihingen an der Enz M35 34 201 0:51:16  0:52:01 115
185 2374 Bornemann, Dietmar 55 *Worms M50 18 202 0:51:17  0:51:46 11,6
186 2224 Scholz, Thomas 70 Architektenstudio Melzer M35 35 203 0:51:17  0:51:38 11,6
187 2199 Weil, Julian 91 *Biblis Nordheim MJA 15 204 0:51:19  0:51:30 11,6
188 2190 Iwand, Ralph 69 Clan-Kampfer M35 36 205 0:51:19 0:51:34 11,6
189 2248 Heymann, Jens 62 Weinbergjogger Bermersheim M45 29 206 0:51:20 0:52:15 115
190 2699 Rauh, Ulrich DEU 62 Alcoa Deutschland Team M45 30 207 0:51:21  0:51:32 11,6
191 2570 Feldmann, Frank 67 *Worms M40 39 208 0:51:22  0:52:.01 11,5
192 2054 Schwarz, Michael 68 Bertz Ladeneinrichtungen M35 37 209 0:51:26  0:51:53 11,6
193 2015 Hertel, Wolfgang 52 *Worms M55 9 210 0:51:28  0:51:32 11,6
194 2865 Lehmann, Benjamin 83 TV-Abenheim MHK 28 211 0:51:30  0:52:24 114
195 2264 Lotz, Michael 66 Wormatia Worms M40 40 212 0:51:32  0:51:46 11,6
196 2173 Weisenburger, Hugo 46 Stadtetag Rheinland-Pfalz, Mai M60 1 213 0:51:33  0:51:44 11,6
197 2666 Garst, Peter SUl 36 *Evilard M70 1 214 0:51:34  0:51:55 11,6
198 2915 Albrecht, Bernd DEU 66 *Gau-Algesheim M40 41 215 0:51:36 0:52:00 11,5
199 2878 Oetker, Thomas 63 BSC Risselsheim M40 42 216 0:51:37 0:52:24 114
200 2569 Feldmann, Carsten 70 *Worms M35 38 217 0:51:37  0:52:17 115
201 2034 Moreno, Damian ESP 60 *Monsheim M45 31 218 0:51:38  0:52:06 11,5
202 2864 Losch, Heiko DEU 75 TV Abenheim M30 19 220 0:51:38  0:52:32 114
203 2372 Nowak, Andreas 80 *Worms MHK 29 221 05142  0:52:11 11,5
204 2219 Oberhaus, Andreas 68 Ebwo Stadt Worms M35 39 223 0:51:49 0:51:58 115
205 2828 Peter, Piro DEU 63 HVB Luxembourg M40 43 224 0:51:57  0:52:39 11,4
206 2608 Hammann, Rolf DEU 58 BSG Rohm M45 32 226 0:52:.01 0:52:12 11,5
207 2373 Beny, Bernd 60 *Worms M45 33 227 0:52:.09 0:52:38 11,4
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208 2069 Gosch, Christian 74 *Worms M30 20 228 0:52:09 0:52:32 114
209 2423 Dehmel, Horst 57 Polizei Oppenheim M50 19 231 0:52:21  0:53:07 11,3
210 2115 Gray, Carl 61 *Worms M45 34 232 0:52:22  0:52:40 11,4
211 2160 Demmerle, Thomas 69 *Worms M35 40 233 0:52:23  0:52:26 114
212 2715 Scheja, Gerd 59 Architekturbiiro Scheja M45 35 234 0:52:23  0:53:.04 11,3
213 2834 Dehn, Gerhard *Worms M 0 236 0:52:26  0:52:28 114
214 2344  Urbach, Gerd DEU 47 *Osthofen M60 2 237 0:52:28  0:52:34 11,4
215 2151 Hilbert, Pierre 70 DAK Oppenheim M35 41 238 0:52:30 0:52:42 11,4
216 2119 Drumm, Uwe 59 *Worms M45 36 240 0:52:34  0:53:15 11,3
217 2261 Quaiser, Stefan 66 Clan-Kampfer M40 44 241 0:52:38  0:52:52 11,3
218 2831 Klose, Mathias DEU 56 *Mainz M50 20 242 0:52:38  0:53:11 11,3
219 2138 Rettig, Alger 64 *Worms M40 45 244 0:52:42  0:53:34 11,2
220 2022 Weinhold, Ralf 65 *Worms M40 46 245 0:52:42  0:52:48 11,4
221 2765 Putz, Mathias 65 *Worms M40 47 246 0:52:48  0:52:53 11,3
222 2754 Bender, Uwe 64 gertistbau bender M40 48 248 0:52:51  0:53:.07 11,3
223 2679 Ronsdorf, Wilfried DEU 50 Rdchling Automotive M55 10 249 0:52:58  0:53:27 11,2
224 2555 Ziemer, Andreas 70 Atlas Mérfelden M35 42 250 0:53:00 0:53:40 11,2
225 2736 Maus, Olaf 71 *Mannheim M35 43 252 0:53:.02 0:53:46 11,2
226 2391 Dinger, Michael 66 TuS Wachenheim M40 49 253 0:53:03  0:53:09 11,3
227 2784 Bohmke, Uwe 50 BSG Réhm M55 11 255 0:53:05 0:53:26 11,2
228 2852 Leber, Ginter 55 *Mannheim M50 21 256 0:53:09 0:53:24 11,2
229 2159 Wagner, Andreas 74 Polizei Risselsheim M30 21 257 0:53:14 05317 11,3
230 2505 Lutz, Hans-Joachim 55 *Lampertheim M50 22 258 0:53:17  0:53:26 11,2
231 2638 Hollinger, Bernd DEU 68 Black&White M35 44 259 0:53:20 0:53:51 11,1
232 2788 Junkert, Thomas 62 Lohnsteuerhilfe Deutschland M45 37 260 0:53:24  0:54:.04 111
233 2392 Schwarz, Thomas 71 *Birstadt M35 45 263 0:53:26  0:54:02 111
234 2136 Bauer, Ralf 66 *Worms M40 50 264 0:53:26  0:54:16 11,1
235 2229 Gutermann, Mike 75 *Ludwigshafen M30 22 265 0:53:27  0:53:54 11,1
236 2414 Gobel, Wolfgang 58 TV Nieder-Olm M45 38 266 0:53:27  0:54:19 11,0
237 2411 Peters, Stefan 61 *Westhofen Rheinhessen M45 39 268 0:53:33  0:53:43 11,2
238 2534 Hiibner, Werner DEU 51 EWR Worms M55 12 269 0:53:36  0:53:39 11,2
239 2599 Doeppert, Dr Michael 54 TC Rot-Weill Worms M50 23 270 0:53:38  0:53:56 11,1
240 2285 Richter, Hans-Joachim 60 Tcb Worms M45 40 271 0:53:39  0:53:.44 11,2
241 2462 Gronen, Volker 67 KIEFEL Extrusion GmbH M40 51 272 0:53:40  0:53:46 11,2
242 2576 Adams, Werner 68 Studio Sunsee M35 46 273 0:53:40 0:54:36 11,0
243 2352 Paulus, Uwe 64 Studio Sunsee M40 52 274 0:53:40  0:54:37 11,0
244 2890 Kaul, Oliver 67 Tested-to-extrem-hp M40 53 275 0:53:42  0:54:05 111
245 2061 Kerz, Marcus 67 *Mainz M40 54 276 0:53:44  0:54:20 11,0
246 2725 Jé&ger, Marcus 75 Skatkumpels M30 23 279 05349  0:54:19 11,0
247 2749 Karn, Andreas 64 *Lingenfeld M40 55 280 0:53:50 0:54:12 11,1
248 2260 Hiittel, Stefan 75 *Worms M30 24 281 0:54:.02  0:54:.07 11,1
249 2465 Kdglmeier, Holger 61 Praxis Dr Gabriele Kreuzer M45 41 282 0:54:04 0:54:22 11,0
250 2918 Schanninger, Hans-Jorg 49 Praxis Dr Gabriele Kreuzer M55 13 283 0:54:.04 0:54:22 11,0
251 2556 Ufer, Matthias 66 Team GRACE M40 56 284 0:54:04 0:54:41 11,0
252 2579 Engel, Klaus 63 Studio Sunsee M40 57 285 0:54:.05 0:54:45 11,0
253 2881 Varnholt, Norbert 58 FDP Worms M45 42 286 0:54:24  0:54:29 11,0
254 2885 Matusiak, Mathias 74 *Worms M30 25 287 0:54:25 0:54:30 11,0
255 2375 Merdian, Matthias 71 *Worms M35 47 288 0:54:27  0:54:56 10,9
256 2777 Herter, Klaus 64 *Leimen M40 58 290 0:54:30  0:54:47 11,0
257 2914 Miller, Max 89 *Worms MJA 16 291 0:54:32  0:55:12 10,9
258 2858 Gapp, Manfred 71 Meyer Runners Frankenthal M35 48 292 0:54:32  0:54:56 10,9
259 2870 Gomez Mazariegos, Jorge 66 Club Tectn Uman M40 59 293 0:54:34  0:55:04 10,9
260 2269 Merz, Manfred 57 *Worms M50 24 294 0:54:35  0:55:09 10,9
261 2017 Beyer, Herbert 50 *Worms M55 14 296 0:54:39  0:54:49 10,9
262 2873 Wilson, Raymond USA 65 *Birstadt M40 60 297 0:54:40 0:54:51 10,9
263 2383 Weickert, Sebastian 94 *Worms MJA 17 299 0:54:57  0:55:28 10,8
264 2297 Brenner, Heino 63 Firma Grace M40 61 301 0:55:06 0:55:51 10,7
265 2198 Weil, Winnfried 58 *Biblis-Nordheim M45 43 302 0:55:10 0:55:21 10,8
266 2113 Schwittai, Jérg 66 *Worms M40 62 303 0:55:14  0:55:18 10,8
267 2459 Mattioli, Marco 79 *Beindersheim MHK 30 305 0:55:18  0:56:02 10,7
268 2328 Eisengraber, Georg 62 *Westhofen M45 44 306 0:55:20 0:55:44 10,8
269 2380 Bucher, Jens 75 *Worms M30 26 307 0:55:20 0:55:47 10,8
270 2008 Schneider, Harry 67 Waldorfkindergarten M40 63 309 0:55:25 0:55:38 10,8
271 2646 Thomasberger, Wolfgang 60 *Bad Durkheim M45 45 311 0:55:29  0:55:41 10,8
272 2250 Jung, Andreas 78 *Lorsch MHK 31 313 0:55:30  0:56:22 10,6
273 2232 Hoffler, Thomas 70 *Worms M35 49 314 0:55:31  0:56:22 10,6
274 2849 Lebkiicher, Rolf 61 TuS Wachenheim M45 46 315 0:55:33  0:55:39 10,8
275 2178 Reinhardt, Ludwig 60 *Worms M45 47 316 0:55:33  0:55:55 10,7
276 2021 Wahl, Holger 71 *Worms M35 50 317 0:55:36  0:55:54 10,7
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277 2587 Bodsand, Alexander 67 *Heidesheim M40 64 318 0:55:38  0:56:03 10,7
278 2036 Dehm, Egon 62 Polizei Oppenheim M45 43 319 0:55:47  0:55:57 10,7
279 2110 Sprinz, Rainer 49 *Westhofen M55 15 320 0:55:54 0:56:14 10,7
280 2157 Knorpp, Markus 77 TG Westhofen M30 27 323 0:56:00 0:56:13 10,7
281 2623 PléRer, Thomas DEU 61 BSG Réhm M45 49 324 056:.01 0:56:22 10,6
282 2179 Perfler, Thomas 63 *Worms M40 65 326 0:56:04 0:56:48 10,6
283 2504 Erkert, Gernot 56 TC Rot-Weil} Worms M50 25 329 0:56:.08 0:56:45 10,6
284 2318 Reinhard, Matthias 65 *Alsheim M40 66 330 0:56:08 0:56:15 10,7
285 2846 Hirt, Stephan 59 *Beindersheim M45 50 331 0:56:10  0:56:52 10,5
285 2716 Zehe, Stefan 63 TG Oggersheim M40 67 331 0:56:10 0:57:01 10,5
287 2271 Steffan, Klaus 56 Sparkasse Worms-Alzey-Ried M50 26 333 0:56:10 0:57:00 10,5
288 2673 Rissel, Sascha 76 Rugby Club Worms M30 28 334 0:56:12  0:56:46 10,6
289 2629 Thorbrygger, Hansi DEU 59 BSG Rohm M45 51 335 0:56:13  0:56:49 10,6
290 2910 Pasternack, Norbert 64 *Gollheim M40 68 336 0:56:13  0:57:04 10,5
291 2424 Gniss, Harald 60 *Erzhausen M45 52 338 0:56:22  0:57:07 10,5
292 2193 Best, Dirk 70 Clan-Kampfer M35 51 339 0:56:27  0:56:42 10,6
293 2517 Rolvien, Georg DEU 55 Black&White M50 27 340 0:56:29  0:56:36 10,6
294 2415 Braunisch, Gunter 65 *Worms M40 69 341 0:56:29  0:57:02 10,5
295 2429 Schéfer, Tom 78 *Worms MHK 32 343 0:56:34  0:57:13 10,5
296 2027 Heitkamp, Michael 61 TuS Hochheim M45 53 344 0:56:34  0:57:13 10,5
297 2460 Aumdller, Daniel 78 KIEFEL Extrusion GmbH MHK 33 345 0:56:35 0:56:48 10,6
298 2043 Wolf, Torsten 75 DHL Freight M30 29 346 0:56:35 0:57:16 10,5
299 2677 Butsch-Engelmann, Rainer DEU 64 Rdchling Automotive M40 70 347 0:56:36  0:56:45 10,6
300 2595 Hohenberger, Peter 53 *Mannheim M50 28 348 0:56:36  0:57:22 10,5
301 2863 Sindl, Steffen 69 *Worms M35 52 350 0:56:37  0:57:03 10,5
302 2792 Kaiser, Relio 67 Rdchling Automotive M40 71 351 0:56:38  0:56:49 10,6
303 2438 Holstein, Rudiger 71 *Mackenbach M35 53 352 0:56:38  0:56:46 10,6
304 2840 Mallet, Serge 68 *Ludwigshafen M35 54 354 0:56:39  0:56:43 10,6
305 2674 Herkommer, Jeffrey IRL 86 Rugby Club Worms MHK 34 357 0:56:41 057:13 10,5
306 2086 Briest, Dr. Hans-Dieter 43 Sport-Riickenstudio Dr. Briest M60 3 360 0:56:44  0:57:20 10,5
307 2759 Schlitt, Jens 69 *Worms M35 55 361 0:56:44 0:56:52 10,6
308 2124 Ayasse, Lothar 60 Praxis Dr Gabriele Kreuzer M45 54 362 0:56:44 0:57:21 10,5
309 2028 Knoll, Steffen 67 Eintracht Lambsheim M40 72 364 0:56:49 057:11 10,5
310 2532 Fuchs, Norbert DEU 63 EWR Worms M40 73 365 0:56:49 0:57:36 104
311 2445 Schrgder, Thomas 76 DHL Freight M30 30 367 0:56:53  0:57:23 10,5
312 2537 Werth, Dr. Klaus DEU 54 EWR Worms M50 29 369 0:56:57  0:56:59 10,5
313 2581 Abend, Manfred 66 Studio Sunsee M40 74 370 0:56:58  0:57:39 10,4
314 2533 Hilz, David DEU 87 EWR Worms MHK 35 371 0:56:59 0:57:34 10,4
315 2811 Mussler, Stefan 65 *Grindau M40 75 372 0:56:59 0:57:24 10,5
316 2809 Weinzierl, Roy 66 1FC Kaiserslautern M40 76 375 0:57:.01  0:57:22 10,5
317 2526 Miiller, Stephan DEU 61 Black&White M45 55 376 0:57.01 0:57:35 10,4
318 2389 Mengel, Hans-Walter 57 *Tuebingen M50 30 377 0:57:.03 0:57:38 10,4
319 2591 Hartwich, Werner 50 LLG Wonnegau M55 16 378 0:57.03 0:57:38 10,4
320 2497 Wagner, Franz-Josef 64 *Eggstatt M40 77 379 057:.04 0:57:38 104
321 2907 Eich, Michael 61 *Bolanden M45 56 380 0:57:11  0:57:13 10,5
322 2035 Kessel, Adolf Wilhelm Jakob 57 Polizei Oppenheim M50 31 382 0:57:15 0:57:25 10,4
323 2697 Stdckel, Glnter DEU 64 Fusspflege&Wellness Studio 104 M40 78 383 0:57:15 0:57:51 10,4
324 2829 Pieroth, Dieter 49 Villa Vinum M55 17 384 057:15 0:57:48 10,4
325 2830 Rumpf, Michael 48 Rotary Club Worms Nibelungen M55 18 385 0:57:16 0:57:48 10,4
326 2799 Tremmel, Maximilian 91 Nibelungenhorde MJA 18 386 0:57:17  0:58:09 10,3
327 2895 Sciarpa, Riccardo ITA 58 *Worms M45 57 388 0:57:29 0:57:29 104
328 2741 Storck, Peter 60 *Weidenthal M45 58 389 0:57:33  0:58:17 10,3
329 2425 Zimmermann, Thomas 67 *Heddesheim M40 79 390 057:33  0:57:52 10,4
330 2139 Haubold, Jorg 38 FDP-Team M65 1 391 057:38  0:58:22 10,3
331 2681 Kemper, Christoph DEU 67 Rdchling Automotive M40 80 392 0:57:44  0:57:54 10,4
332 2839 BuB, Dietmar DEU 60 EWR Worms M45 59 393 05748 0:58:13 10,3
333 2655 Schmidt, Heiko 68 *Enkenbach-Alsenborn M35 56 394 0:57:49  0:58:06 10,3
334 2659 Junkert, Andre 91 *Worms MJA 19 395 0:57:50 0:58:08 10,3
335 2441 Pauly, Andreas DEU 81 SG RWO Alzey MHK 36 396 05752 0:58:49 10,2
336 2723 BIlim, Michael 69 *Worms M35 57 397 05753 0:58:01 10,3
337 2574 Becker, Elmar 75 *Worms M30 31 398 0:57:54 0:58:24 10,3
338 2102 Hahn, Robert 71 DAK Worms M35 58 399 0:57:55  0:58:15 10,3
339 2490 Steuerwald, Werner 61 ACV M45 60 401 0:58:.01 0:58:23 10,3
340 2627 Stimper, Horst DEU 63 BSG Rohm M40 81 403 0:58:11  0:58:46 10,2
341 2322 Armknecht, Walter 49 *Worms M55 19 404 0:58:14  0:58:38 10,2
342 2307 Kent, David J. GBR 53 Team GRACE M50 32 406 0:58:16  0:59:04 10,2
343 2428 Werner, Andreas 62 *Worms M45 61 410 0:58:20  0:59:10 10,1
344 2583 Fritz, Hans-Will 58 *Worms M45 62 411 0:58:22  0:58:43 10,2
345 2766 Schneider, Hans-Jiirgen 51 TuS Hochheim M55 20 415 0:58:27  0:58:36 10,2
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346 2218 Kaub, Joachim 60 *Ludwigshafen M45 63 416 0:58:29  0:58:57 10,2
347 2700 Hubner, Thomas DEU 66 Alcoa Deutschland Team M40 82 418 0:58:30 0:58:47 10,2
348 2182 Kldckner, Jan 90 *Gau Heppenheim MJA 20 420 0:58:41  0:59:28 10,1
349 2464 Contreras, Martin 71 KIEFEL Extrusion GmbH M35 59 421 0:58:41 0:58:54 10,2
350 2596 Strobl, Alfons AUT 54 HSV M50 33 422 0:58:43  0:59:23 10,1
351 2313 Gobel, Andreas 66 TSV Sandhofen M40 83 430 0:59:02 0:59:28 10,1
352 2081 Ruppert, Markus 64 *Dittelsheim-HeRloch M40 84 431 0:59:.05  0:59:50 10,0
353 2527 Steuerer, Torsten DEU 68 Black&White M35 60 432 0:59:07  0:59:53 10,0
354 2094 Pfitzner, Klaus 54 Sport-Rickenstudio Dr. Briest M50 34 433 0:59:09  0:59:32 10,1
355 2064 Schneider, Uli 63 *Gundersheim M40 85 434 0:59:09  0:59:22 10,1
356 2067 Wirth, Joachim 68 Rennschnecken Siefersheim M35 61 435 0:59:13  0:59:26 10,1
357 2529 Krobucek, Klaus DEU 40 Black&White M65 2 436 0:59:13  0:59:42 10,0
358 2436 Fischer, Gunter 63 *Worms M40 86 438 0:59:20  1:00:07 10,0
359 2303 Best, Gerhard 58 Rotkreuzrenner Worms M45 64 439 0:59:21  1:.00:.07 10,0
360 2601 Burger, Harald 67 DAK Worms M40 87 440 0:59:22  0:59:42 10,0
361 2006 Armknecht, Frederik 74 *Worms M30 32 441 0:59:23  0:59:47 10,0
362 2868 Hiither, Karl-Heinz 43 TC Biirgerweide M60 4 442 0:59:24  0:59:55 10,0
363 2031 Heinsch, Ronald 64 Dynamo M40 88 443 0:59:24  0:59:44 10,0
364 2536 Sohn, Franz DEU 44 EWR Worms M60 5 445 0:59:25  1:00:16 10,0
365 2239 Spanier, Thomas 79 *Worms MHK 37 450 0:59:32  1:00:33 9,9
366 2875 Resch, Matthias DEU 76 *Kerzenheim M30 33 451 0:59:34  1:00:05 10,0
367 2340 Kasper, Stephen 68 *Oppenheim M35 62 452 0:59:37  1:.00:26 9,9
368 2916 Wicklow, Ronald IRL 46 *Kirchheimbolanden M60 6 453 0:59:38  1:.00:29 9,9
369 2622 Neumann, Bernd DEU 48 BSG Rohm M55 21 455 0:59:43  1:.00:16 10,0
370 2882 Brodmann, Erwin 68 *Worms M35 63 457 0:59:47  1:00:09 10,0
371 2227 Ehrlich, Lukas 91 TV Mettenheim 1911 e.V. MJA 21 458 0:59:48  1.00:.07 10,0
372 2821 Marquardt, Dr. Karl Heinz 73 *Worms M30 34 459 0:59:49  1:.00:27 9,9
373 2430 Janson, Kurt 78 *Bockenheim MHK 38 461 0:59:51  1:.00:50 9,9
374 2167 Napp, Ewald 46 *Worms M60 7 462 0:59:54  1:.00:41 9,9
375 2763 Morr, Friedhelm 50 TS Geisenheim M55 22 466 1:00:01  1.00:37 9,9
376 2126 Schiler, Horst 52 *Worms M55 23 468 1:00:04  1:00:19 9,9
377 2827 Kramer, Stefan DEU 67 *Trier M40 89 469 1:00:04  1:00:46 9,9
378 2706 Grohe, Michael DEU 87 Alcoa Deutschland Team MHK 39 472 1:.00:09  1.00:37 9,9
379 2617 Kube, Bernd DEU 80 BSG Rdhm MHK 40 473 1:00:13  1:00:32 9,9
380 2672 Wacker, Andreas 71 *Mannheim M35 64 478 1:.00:28  1:.01:.05 9,8
381 2786 Schafer, Frank 68 *Karlsruhe M35 65 488 1:.01.05 1.01:27 9,8
382 2694 Wolf, Stefan 75 TG Westhofen M30 35 489 1:01.07 1:.01:20 9,8
383 2649 Rybinski, Rainer 59 TuS Altleiningen M45 65 492 1:01:10 1:01:56 9,7
384 2879 Ries, Thorsten 78 *Worms MHK 41 493 1.01:11  1:.02:.00 9,7
385 2872 Tefikoglou, Nusref GRE 80 Ebwo Stadt Worms MHK 42 494 1:01:11  1:02:00 9,7
386 2234 Metzenroth, Klaus 49 Wormser Fischgeschaft M55 24 497 1:.01:22  1.01:54 9,7
387 2329 Zupanic, Damir CRO 78 *Mannheim MHK 43 502 1:01:33  1:02:19 9,6
388 2350 Rast, Heiko 61 *Worms M45 66 505 1:01:38  1:.02:23 9,6
389 2088 Von Dibendorf-Solenberger, Dr.  USA 40 *Worms M65 3 506 1:01:43  1:02:33 9,6
390 2394  Krupp, Ralf 59 Hobylaufer M45 67 507 1:01:44 1:.01:54 9,7
391 2455 Rost, Ulrich 50 TG Kriegsheim M55 25 509 1:01:46  1:02:39 9,6
392 2498 Haag, Wolfgang 60 *Worms M45 68 511 1:.01:49 1:02:00 9,7
393 2323 Schindel, Rolf 79 Team Techniker Krankenkasse MHK 44 512 1:.01:54  1.01:57 9,7
394 2442 Mischok, Stefan 68 DHL Freight M35 66 514 1:.01:57 1.02:12 9,6
395 2117 Flohr, Gerold 57 TSG Heidesheim M50 35 516 1:02:02 1:.02:36 9,6
396 2854 Denzer, Ingo DEU 62 *Goéllheim M45 69 518 1:02:04  1:.02:23 9,6
397 2240 Krémer, Ewald 39 LG Rheinfront M65 4 519 1:02:05 1:.02:29 9,6
398 2801 Schneider, Heinz 52 *QOppenheim M55 26 521 1:02:.07 1.02:44 9,6
399 2114 Forg, Hubert 56 *Worms M50 36 522 1:02:.09 1:.02:26 9,6
400 2076 Heinzelbecker, Klaus 54 *Qsthofen M50 37 526 1:02:18  1.02:47 9,6
401 2701 Walkenbach, Simon DEU 87 Alcoa Deutschland Team MHK 45 529 1:02:31  1:02:59 9,5
402 1051 Stojiljkovic, Predrag SCG 37 *Alzey M70 2 530 1:02:32  1:.03:12 9,5
403 2547 Oruc, Sendogan TUR 71 AKsys GmbH M35 67 531 1:02:35 1:03:18 9,5
404 2181 Wettstadt, Martin 64 *Gau-Heppenheim M40 90 533 1:02:39  1:03:28 9,5
405 2238 Schesack, Mathias 86 Wormser Fischgeschaft MHK 46 537 1:02:43  1.03:16 9,5
406 2906 Reyl, Wilfram DEU 56 Die Griinen Worms M50 38 538 1:02:46  1:03:19 9,5
407 2072 Schmidt, Gunter 67 *Monsheim M40 91 541 1:.02:49  1.03:.07 9,5
408 2215 Dinger, Kai 65 *Framersheim M40 92 544 1:02:51  1:03:35 9,4
409 2552 Rensch, Volker 58 *Schriesheim M45 70 545 1:.02:52  1:.03:21 9,5
410 2909 Eberle, Wolfgang 69 *Worms M35 68 547 1:02:53  1:.03:41 9,4
411 2867 Steffen, Daniel 79 *Gundersheim MHK 47 549 1:02:57 1.03:42 9,4
412 2493 Kuhn, Rainer 52 *Worms M55 27 551 1:02:58  1:.03:16 9,5
413 2283 Bischer, Peter 57 TV Lampertheim Triathlon M50 39 553 1:03:01 1:03:04 9,5
414 2676 Weber, Frank DEU 65 Rdchling Automotive M40 93 554 1:03:.02 1:03:14 9,5
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415 2718 Jaeger, Thomas 63 Eleonoren Gymnasium Worms M40 94 555 1:03:08 1:03:48 9,4
416 2368 Reyl, Markus 73 *Worms M30 36 560 1:03:23  1:03:53 9,4
417 2361 Donsbach, Markus 65 Staedtetag RLP M40 95 561 1:03:24  1:04:03 94
418 2474 Paruzynski, Heinz 51 Cécilia Gimbsheim M55 28 566 1:03:38  1:04:15 9,3
419 2105 Reyl, Jonas 88 *Worms MJA 22 568 1:.03:43  1.04:15 9,3
420 2729 Williams, Michael USA 42 *Surprise Arizona M65 5 569 1:03:44  1:.03:57 9,4
421 2632 Wanger, Hagen DEU 66 BSG Rohm M40 96 570 1:.03:48 1:.04:33 9,3
422 2294 Ehrhardt, Andreas 69 *Florsheim-Dalsheim M35 69 573 1:03:57  1:.04:40 9,3
423 2281 Graumann, Jirgen 69 *Worms M35 70 575 1:04:04 1:.04:16 9,3
424 2348 Sonnenberg, Helmut 66 *Worms M40 97 577 1:04:14  1:.04:49 9,3
425 2844 Gahabka, Adrian 97 *Lampertheim MJA 23 581 1:04:23  1:04:51 9,3
426 2384 Weickert, Wolfgang 63 *Worms M40 98 583 1:04:26  1.04:57 9,2
427 2739 Schrecker, Friedrich 53 *Wiesbaden M50 40 584 1:04:27  1:05:15 9,2
428 2495 Neumann, Kai 74 *Gruenstadt M30 37 585 1:04:27  1:.04:46 9,3
429 2905 Kettemann, Jorg 67 *Kreflberg M40 99 586 1:04:33 1:.04:41 9,3
430 2889 Schoring, Michael 65 LT TuS Mondorf M40 100 587 1:04:35 1:05:01 9,2
431 2758 Gerkhardt, Dr. Rolf 59 *Worms M45 71 588 1:.04:37  1.05:12 9,2
432 2202 Klein, Hans Ulrich 61 *Mainz M45 72 589 1:04:41  1:05:08 9,2
433 2184 Cornelius, Guenther 43 LT Lampertheim M60 8 590 1:04:44  1:.04:51 9,3
434 2494 Kling, Thorsten 76 *Kaiserslautern M30 38 592 1:.04:46  1:.05:.07 9,2
435 2362 Graf, Ecki 63 Lohnsteuerhilfe Deutschland M40 101 593 1:04:51  1:05:30 9,2
436 2364 Spang, Wilfried 64 Lohnsteuerhilfe Deutschland M40 102 594 1:.04:51  1:05:30 9,2
437 2482 \Venkatarama, Janardhan 70 *Oppenheim M35 71 596 1:04:56  1:05:52 9,1
438 2485 Biittner, Manfred 50 *Ginsheim M55 29 597 1.04:57 1.05:33 9,2
439 2412 Kleist, Bjorn 84 *Gimbsheim MHK 48 599 1:05:.01 1.05:44 9,1
440 2499 Von der Au, Stefan 60 *Biblis M45 73 600 1:05:13 1:05:24 9,2
441 2385 Bohn, Walter 58 *Worms M45 74 602 1:05:22  1:05:53 9,1
442 2089 Schneider, Gunther 61 *Worms M45 75 603 1:05:30  1:05:49 9,1
443 2407 Walrab, Volker 69 TSV Gau-Odernheim M35 72 604 1:.05:31 1.05:56 91
444 2566 Hochst, Daniel 75 *Ludwigshafen M30 39 606 1:05:32  1:05:55 9,1
445 2369 Schutt, Marco 75 *Worms M30 40 608 1:05:38  1:06:10 91
446 2609 Hasenzahl, Hendrik DEU 77 BSG Rohm M30 41 613 1.05:55  1:.06:31 9,0
447 2832 Blum, Alexander 73 TV Abenheim M30 42 615 1:06:09  1:07:02 8,9
448 2354 Zeimet, Peter 56 *Ludwigshafen M50 41 616 1:06:10 1:06:32 9,0
449 2542 Maier, Heiko DEU 78 EWR Worms MHK 49 618 1:.06:20 1.06:47 9,0
450 2052 Rapp, Sven 68 Bertz Ladeneinrichtungen M35 73 619 1:06:21  1:06:49 9,0
451 2531 Eschenfelder, Simon DEU 76 EWR Worms M30 43 627 1:07:.00 1:.07:41 8,9
452 2070 Weis, Volker 62 *Bobenheim-Roxheim M45 76 631 1:07:28 1:08:15 8,8
453 2300 Wolff, Achim 69 a+o systems + services germany M35 74 632 1:07:29 1.07:36 8,9
454 2887 Emler, Helmut DEU 53 HEP Worms M50 42 634 1:07:33  1:.07:46 8,9
455 2675 Maoder, Christoph DEU 81 Rdchling Automotive MHK 50 636 1:07:49 1.07:56 8,8
456 2516 Orth, Hans-Jiirgen DEU 58 Black&White M45 77 638 1:08:08 1:.08:52 8,7
457 2019 Ruff, Ralf 64 Die Griinen Worms M40 103 639 1:.08:.08 1:.08:39 8,7
458 2896 Raab, Peter *Heidelberg M 0 641 1:08:23  1:09:13 8,7
459 2063 Penk, Ridiger 56 TTC Ginsheime. V. M50 43 642 1:08:33  1:09:03 8,7
460 2661 Moldhé&ufel, Bernhard 57 Stadtwerke GmbH Bad Kreuznach M50 44 644 1:.08:35 1.08:45 8,7
461 2687 Koch, Manfred 54 Skatfreunde M50 45 647 1:08:55  1:09:25 8,6
462 2112 Milller, Lothar 62 *Worms M45 78 648 1:.08:58  1:.09:27 8,6
463 2062 Glaser, Wolfgang 62 *Worms M45 79 651 1:09:15  1:09:36 8,6
464 2642 Kleibscheidel, Jorg 74 *Worms M30 44 653 1:09:23  1:09:52 8,6
465 2643 Selker, Steffen 70 *Worms M35 75 654 1:09:23  1:09:52 8,6
466 2311 Hamann, Glinter 63 TV Lampertheim Triathlon M40 104 655 1:09:23  1:10:18 8,5
467 2470 Steinmetz, Tino 56 Skiclub Alzey M50 46 664 1:09:57 1:10:42 8,5
468 2469 Stocksieker, Jurgen 59 Skiclub Alzey M45 80 665 1:10:00 1:10:45 8,5
469 2472 Bogdanow, Wil 59 Skiclub Alzey M45 81 666 1:10:00 1:10:45 8,5
470 2912 Lauer, Udo 63 RAE BGHK M40 105 675 1:10:25 1:10:41 8,5
471 2688 Brauer, Tim 69 Kanzlei BGHK Worms M35 76 676 1:10:26  1:10:41 8,5
472 2689 Hoecker, Hans-Jirgen 59 Kanzlei BGHK Worms M45 82 677 1:10:26  1:10:41 8,5
473 2546 Ozcan, Alaaddin 63 AKsys GmbH M40 106 684 1:11:.01 1:11:45 8,4
474 2339 Eichhorn, Ole 76 *Oppenheim M30 45 690 1:11:53  1:12:47 8,2
475 2575 Weinheimer, Bernd 58 TG Worms M45 83 695 1:13:35 1:14:19 8,1
476 2751 Neumann, Erich 51 *Oppenheim M55 30 698 1:13:46  1:14:37 8,0
477 2242 Rossius, Marcus 65 *Worms M40 107 702 1:1513  1:16:.07 7.9
478 2745 Bungert, Henning 71 cj. Kreuzfahrer M35 77 705 1:1559  1:16:45 7.8
479 2153 Tritthardt, Alfons 42 *Osthofen M65 6 708 1:16:27 1:16:34 78
480 2189 Heimlich, Phil 81 Clan-Kampfer MHK 51 713 11751  1:18:07 77
481 2188 Hegenbart, Lars 76 Clan-Kampfer M30 46 714 1:1752  1:18:.07 7,7
482 2371 Kasek, Klaus 70 *Worms M35 78 715 1:18:43  1:19:15 7,6
483 2287 Bohrmann, Paul 32 1FC Kaiserslautern M75 1 723 1:21:21  1:22:14 73
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484 2262 Schmidt, Wolfgang 39 VT-Frankenthal M65 7 724 1:24:14  1:25:.05 71
485 2817 Fuhrmann, Edwart 54 TV Waldsee M50 47 728 1:29:118  1:29:56 6,7
486 2448 Tilemann, Jirgen 56 DHL Freight M50 48 729 1:3248 1:33:43 6,4
487 2107 Boller, Dirk 42 LLG Wonnegau M65 8 730 1:34:31  1:35:21 6,3
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Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  AK-PI Pos Netto Brutto km/h
1 2731 Koop, Christine 76 Skiclub Worms Wonnegau W30 1 78 0:46:22 0:46:24 12,9
2 2041 Ulbrich, Kerstin 64 *Steinhagen W40 1 103 0:47:23  0:47:52 12,5
3 2245 Schinker, Sigrid 64 *Bechtheim W40 2 124 0:48.07 0:48:14 12,4
4 2091 Warnke, Birgit 64 Sport-Rickenstudio Dr. Briest W40 3 131 0:48:31 0:48:37 12,3
5 2550 Potschien, Melanie 71 *Worms W35 1 139 0:4855 0:49:.04 12,2
6 2074 Korffmann, Sabine 66 Rennschnecken Siefersheim W40 4 148 0:49:15 0:49:29 12,1
7 2883 Kldter-Miiller, Carolin 68 Poseidon Worms W35 2 153 0:49:23  0:49:35 12,1
8 2782 Kreuzer, Dr. Gabi DEU 58 Praxis Dr Gabriele Kreuzer W45 1 157 0:49:37  0:49:43 12,1
9 2335 Bruckbauer, Beate 64 TV Undenheim W40 5 161 0:49:42 0:49:58 12,0
10 2439 Dethlefs, Imke 88 Rudi-Stephan-Gymnasium WJA 1 163 0:49:54  0:49:58 12,0
11 2336 Geist, Petra 65 TV Undenheim W40 6 168 0:49:58 0:50:14 11,9
12 2819 Schulz, Heike 66 TG Nieder Ingeleheim W40 7 169 0:50:01 0:50:23 11,9
13 2771 Stroning, Silke 90 Rudi-Stephan-Gymnasium WJIA 2 173 0:50:19  0:50:55 11,8
14 2084 Oswald-Eckenfels, Dr. Ursula 63 1. SC Poseidon Worms W40 8 176 0:50:33  0:50:50 11,8
15 2733 Zahn, Heidi 69 ASG Tria Hockenheim W35 3 177 0:50:39  0:51:16 11,7
16 2155 Schumacher, Sonja 75 *Heidesheim W30 2 180 0:50:41  0:50:52 11,8
17 2564 Zahn, Michaela 72 LLG Wonnegau W35 4 190 0:50:57 0:51:19 11,7
18 2266 Gerber, Nadine 88 *Worms WJIA 3 219 0:51:38  0:52:08 11,5
19 2265 Heisel, Monika 55 Mulle Mulle W50 1 222 0:51.47 0:52:.01 11,5
20 2247 Heymann, Simone 63 Weinbergjogger Bermersheim W40 9 225 0:52:.01 0:52:56 11,3
21 2143 Koch, Monica 62 TGW Hockey e.V. W45 2 229 0:52:13  0:52:56 11,3
22 2479 Magin, Anne 90 TV Kleinniedesheim WJA 4 230 0:52:15  0:52:31 114
23 2449 Barth, Uschi 53 DHL Freight W50 2 235 052:25 0:52:41 114
24 2200 Perske, Nicole 74 *Heidesheim W30 3 239 0:52:31 0:52:42 114
25 2598 Herter, Christine 58 TC Rot-Weill Worms W45 3 243 0:52:39  0:52:58 11,3
26 2726 Winkler, Monika 64 Silli Promotion W40 10 247 0:52:50  0:52:54 11,3
27 2913 Miiller, Birgit DEU 60 *Nieder-Olm W45 4 251 0:53:00 0:53:24 11,2
28 2068 Wirth, Sandra 69 Rennschnecken Siefersheim W35 5 254 0:53:.05 0:53:18 11,3
29 2097 Wolf, Susanne 78 Sport-Riickenstudio Dr. Briest WHK 1 261 0:53:25  0:54:00 11,1
30 2770 Schlappner, Andrea 69 *Bensheim W35 6 262 0:53:25 0:53:37 11,2
31 2561 Reffert-Schmitt, Carolin 70 Dom-Apotheke W35 7 267 0:53:29  0:53:47 11,2
32 2748 Karn, Gerlinde 65 *Lingenfeld W40 11 277 0:53:45  0:54:.07 11,1
33 2510 Cymer, Christiane DEU 50 Black&White W55 1 278 0:53:45  0:53:58 11,1
34 2073 Weber, Ute 51 SG Stern Mannheim W55 2 289 0:54:27  0:54:30 11,0
35 2478 Scalé, Angelika 66 LG MulLi W40 12 295 0:54:37  0:55:18 10,8
36 2475 Kaiser, Margarita 90 *Worms WJIA 5 298 0:54:46  0:54:56 10,9
37 2299 Schaly-Wahl, Edeltraud 55 *Altleiningen W50 3 300 0:54:59  0:55:23 10,8
38 2480 Gotzinger, Katja 72 *Venlo W35 8 304 0:55:14  0:56:06 10,7
39 2090 Briest, llona 57 Sport-Rickenstudio Dr. Briest W50 4 308 0:55:24  0:55:59 10,7
40 2142 Schéfer, Christina 86 *Worms WHK 2 310 0:55:29  0:56:00 10,7
41 2657 Haskell, Diana 82 *Pfungstadt-Hahn WHK 3 312 0:55:30  0:56:07 10,7
42 2833 Piendl, Dr. Angelika 75 Praxis Dr Gabriele Kreuzer W30 4 321 0:55:59  0:56:25 10,6
43 2191 Iwand, Ellen 71 Clan-Kampfer W35 9 322 0:56:00 0:56:13 10,7
44 2624 Schmidt, Doris DEU 58 BSG Rohm W45 5 325 0:56:02 0:56:21 10,6
45 2728 Schuler, Irene 64 *Mainz W40 13 327 0:56:05 0:56:21 10,6
46 2244 Schiller, Regina 70 *Alsheim W35 10 328 0:56:08 0:56:15 10,7
47 2692 Dannheimer, Eva 88 *Worms-Pfeddersheim WJIA 6 337 0:56:13  0:56:57 10,5
48 2558 May, Lisa 83 *Wieshaden WHK 4 342 0:56:33  0:57:16 10,5
49 2192 Iwand, Heide 77 Clan-K&mpfer W30 5 349 0:56:36  0:56:51 10,6
50 2841 Bittner, Steffi *Ludwigshafen W 0 353 0:56:39  0:56:43 10,6
51 2773 Hess, Silvia 62 *Worms W45 6 355 0:56:39  0:56:59 10,5
52 2807 Kdnner, Carolin 67 Black&White W40 14 356 0:56:40 0:57:04 10,5
53 2010 Diefenbach, Jeanette 67 *Worms W40 15 358 0:56:44  0:56:58 10,5
54 2567 Thome, Birgit 66 *Appenheim W40 16 359 0:56:44  0:57:00 10,5
55 2257 Pohl, Silke 78 *Worms WHK 5 363 05649 0:57:11 10,5
56 2408 Besold, Simone 68 *Bohl-lggelheim W35 11 366 0:56:51  0:57:00 10,5
57 2851 Groh, Tina 87 *Dorn-Dirkheim WHK 6 368 0:56:55 0:57:17 10,5
58 2812 Mussler, Katrin 68 *Griindau W35 12 373 0:56:59 0:57:24 10,5
59 2920 Kuschel, Birgit DEU 68 Rdchling Automotive W35 13 374 0:57:00 0:57:10 10,5
60 2169 Gumz, Beate 73 *Worms W30 6 381 0:57:14  0:57:35 10,4
61 2663 Hilka, Cornelia 58 *Wiesbaden W45 7 387 0:57:17  0:57:33 10,4
62 2908 Fronius, Ingrid DEU 57 TG Osthofen W50 5 400 0:57:55 0:58:14 10,3
63 2762 Preikschat, Jutta 62 *Schwabenheim W45 8 402 0:58:05  0:58:22 10,3
64 2573 Schmitt, Anke 75 *Worms W30 7 404 0:58:14  0:58:24 10,3
65 2233 Glinther, Annette 69 Ultimative Laufgruppe Kostheim W35 14 407 0:58:17  0:59:00 10,2
66 2237 Gispert, Kathrin 84 Wormser Fischgeschéft WHK 7 408 0:58:17  0:58:44 10,2
67 2187 Heimlich, Fleur 75 Clan-Kampfer W30 8 409 0:58:19  0:58:35 10,2
68 2168 Napp, Sieglinde 54 *Worms W50 6 412 0:58:23  0:59:10 10,1
69 2356 Albrecht, Claudia 66 TG Worms W40 17 413 0:58:24  0:59:02 10,2

timing & results: Mika Timing GmbH www.mikatiming.de Seite 9



) @
-"“-I g Nibelunaenlauf 10km Lauf - 09. September 2007
I-ﬁ
Il", 0 Gesamtliste gedruckt 09.09.2007 15:02:39
/8
[ |
ribelonguaootds K. |
Frauen
Platz ~ Startnr Name, Vorname NAT Jahr Verein/*Ort AK  AK-PI Pos Netto Brutto km/h
70 2682 Besler, Gudrun 60 *Worms W45 9 414 0:58:25 0:58:41 10,2
71 2405 Kléckner, Nicola 59 *Schmitten W45 10 417 0:58:30  0:58:39 10,2
72 2236 Stumpf, Susanne 84 Wormser Fischgeschft WHK 8 419 0:58:32  0:58:58 10,2
73 2604 Baierle, Sibylle DEU 77 BSG Rohm W30 9 423 0:58:46  0:59:07 10,1
74 2325 Beckert, Sylvia 64 *Frankfurt am Main W40 18 424 0:58:51  0:59:30 10,1
75 2446 Clausen, Nicole 78 DHL Freight WHK 9 425 0:58:51  0:59:07 10,1
76 2029 Conrads, Sarah 81 Hot Socks Worms WHK 10 426 0:58:56  0:59:34 10,1
77 2590 Schmidt, Gabi 61 LLG Wonnegau W45 11 427 0:58:59  0:59:34 10,1
78 2501 Uhrig, Anke 66 DJK Feudenheim W40 19 428 0:59:01  0:59:28 10,1
79 2740 Storck, Jeanette 63 TV Frankenstein W40 20 429 0:59:02  0:59:45 10,0
80 2808 Rodder, Roswitha 51 *Worms W55 3 437 0:59:14  0:59:57 10,0
81 2650 Herb, Dagmar 80 *Frankfurt WHK 11 444 0:59:24  0:59:53 10,0
82 2600 Lauw, Sigrid 44 *Qsthofen W60 1 446 0:59:26  0:59:37 10,1
83 2255 Hienerwadel, Marita 80 *Mainz WHK 12 447 0:59:26  0:59:59 10,0
84 2225 Weil, Miriam 90 *Biblis-Nordheim WJA 7 448 0:59:28  0:59:41 10,1
85 2451 Ddrsam, Simone 82 *Worms WHK 13 449 0:59:30  1:.00:17 10,0
86 2290 Hornung, Nadine Juliette 88 *Worms WJA 8 454 0:59:42  0:59:56 10,0
87 2141 Schimpf, Annett 69 *Worms W35 15 456 0:59:43  1:00:31 9,9
88 2467 Bryl, Aneta POL 81 LG Muli WHK 14 460 0:59:50  1:00:30 9,9
89 2696 Zenses, Sylvia 79 *Jugenheim WHK 15 463 0:59:57  1:00:05 10,0
90 2351 Ritzheimer, Anita 77 *Wiesbaden W30 10 464 0:59:58  1:.00:23 9,9
91 2899 Kohler, Andrea 73 United Runners of Pfalz W30 11 465 1:00:00 1:00:43 9,9
92 2856 Gorsch, Britta 68 *Hartmannsdorf W35 16 467 1:00:01  1:00:29 9,9
93 2416 Michel, Christel 59 *Ludwigshafen W45 12 470 1:00:06  1:.00:24 9,9
94 2399 Fischbach, Dr. Nicole 71 *Oppenheim W35 17 471 1:00:08  1:01:03 9,8
95 2458 Nazar, Margareth 76 *Darmstadt W30 12 474 1:00:14  1:00:32 9,9
96 2769 Hessinger, Petra 66 *Nierstein W40 21 475 1:.00:16  1:.00:33 9,9
97 2695 Bendel, Anja 76 *Worms W30 13 476 1:00:19  1:.00:27 9,9
98 2685 Dorr, Martina 74 FC Germania 07 Leeheim W30 14 477 1:00:23  1:00:39 9,9
99 2327 Wernz, Cornelia 67 *Worms W40 22 479 1.00:28  1:01.02 9,8
100 2616 Krohn, Uschi DEU 56 BSG Rohm W50 7 480 1:00:40  1:01:.00 9,8
101 2065 Steppuhn-Schneider, Maria 62 *Gundersheim W45 13 481 1:.00:47  1:.01:00 9,8
102 2816 Betz, Regine 62 TV Langen W45 14 482 1:00:48 1:.01:26 9,8
103 2815 Schumann, Alice 63 SV Erzhausen W40 23 483 1:00:48 1:.01:26 9,8
104 2259 Kihlwein, Jutta 64 *Viernheim W40 24 484 1:.00:49 1:.01:13 9,8
105 2278 Chéralifi, Zarah 58 TSV Viernheim W45 15 485 1:00:50 1:.01:13 9,8
106 2744 Schén, Natascha 77 cj. Kreuzfahrer W30 15 486 1:00:56  1:01:43 9,7
107 2746 Schdn, Janina 91 cj. Kreuzfahrer WJIA 9 487 1:00:57  1:.01:43 9,7
108 2066 Mathes, Monika 61 *Schwalbach W45 16 489 1:01:.07 1.01:44 9,7
109 2056 Wedel, Annette 71 Team Olsons W35 18 491 1:.01:.09 1.01:32 9,8
110 2226 Lander, Angelika 66 Die Weiber von de Carry W40 25 495 1:.01:14  1.01:47 9,7
111 2163 Andres, Birgit 67 DAK Worms W40 26 496 1:01:18  1:01:50 9,7
112 2078 Schnur, Heidi 63 TG Osthofen W40 27 498 1:.01:25 1.01:41 9,7
113 2768 Andres, Anita 58 *Worms W45 17 499 1:01:28  1.01:47 9,7
114 2488 Kummer, Karina 64 *Weinsheim W40 28 500 1:.01:29 1.02:04 9,7
115 2487 Gres, Sandra 63 *Weinsheim W40 29 501 1:01:29  1:02:04 9,7
116 2398 Koshab, Anne 81 *Mainz WHK 16 503 1:01:35 1:02:28 9,6
117 2757 Groll, Mareen 90 TSG Pfeddersheim 1886 e.V. WJA 10 504 1:01:37  1.01:41 9,7
118 2637 Kraft, Silvia DEU 57 Black&White W50 8 508 1:01:45 1:02:05 9,7
119 2775 Buchner, Bettina 66 *Nieder-Olm W40 30 510 1:.01:47  1.02:22 9,6
120 2270 Grasmiick-Christ, Ute 52 Sparkasse Worms-Alzey-Ried W55 4 513 1:01:56  1:02:30 9,6
121 2120 Gruchala, Jasmin 85 *Alzey WHK 17 515 1:01:57 1:.02:16 9,6
122 2853 Denzer, Monika DEU 65 *Gollheim W40 31 517 1:02:04 1.02:23 9,6
123 2721 Ziesemann, Nadine 84 *Frankenthal WHK 18 520 1:02:06 1:.02:10 9,7
124 2171 Horn, Claudia 63 *Nierstein W40 32 523 1:02:16  1.02:47 9,6
125 2170 Horn, Doris 65 *Nierstein W40 33 524 1:02:16  1:02:48 9,6
126 2132 Klein, Sabine 64 *Worms W40 34 525 1:02:18 1:.02:39 9,6
127 2395 Becher, Simone 76 *Oppenheim W30 16 527 1:02:28 1.03:17 9,5
128 2486 Gratz, Doris 64 *Ludwigshafen am Rhein W40 35 528 1:02:30  1:02:47 9,6
129 2654 Buchholz, Cora 60 LT TuS Mondorf W45 18 532 1:02:38  1:.03:04 9,5
130 2203 Goffaux, Corinne 71 *Budenheim W35 19 534 1:02:42  1.03:10 9,5
131 2667 Schmidt, Hannelore 47 *Worms W60 2 535 1:.02:43  1.02:57 9,5
132 2902 Obenauer, Gabi 48 *Worms W55 5 536 1:02:43  1:02:58 9,5
133 2453 Kaiser, Olga 88 *Worms WJIA 11 539 1:02:46  1:02:56 9,5
134 2288 Gartner, Sigrid DEU 64 *Osthofen W40 36 540 1:02:48 1.03:04 9,5
135 2825 Keaney-Gahn, Sarah GBR 48 LG Sandhofen-Schonau W55 6 541 1:02:49  1:03:08 9,5
136 2539 Kokert, Kareen DEU 76 EWR Worms W30 17 543 1:.02:50 1:.02:54 9,5
137 2551 Rensch, Larissa 90 *Schriesheim WJIA 12 545 1:02:52 1:.03:21 9,5
138 2268 Merz, Melanie 79 *Diisseldorf WHK 19 548 1:02:55 1:.03:28 9,5
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139 2866 Steffen, Christine 84 *Gundersheim WHK 20 550 1:02:57  1:03:43 9,4
140 2330 Hess, Angela 90 Rudi-Stephan-Gymnasium WJIA 13 552 1:02:58  1:03:33 9,4
141 2397 Krechel, Kerstin 69 *Erbach W35 20 556 1:03:10 1:03:52 9,4
142 2148 Seitz, Andrea 66 Lussen Dolls W40 37 557 1:03:11  1:03:39 9,4
143 2276 Hermann, Ingeborg 63 Sparkasse Worms-Alzey-Ried W40 38 558 1:03:12  1:03:39 9,4
144 2280 Graumann, Ute 70 *Worms W35 21 559 1:03:16 1:03:28 9,5
145 2404 Weydt, Irene 53 *Gau-Algesheim W50 9 562 1:03:29 1.03:34 9,4
146 2810 Eifler-Florcks, Simone 71 TV Dolgesheim W35 22 563 1:03:32 1:.04:13 9,3
147 2080 Valigura, Marianne 65 TV Burstadt W40 39 564 1:03:37 1:.04:16 9,3
148 2358 Paulin, Susanna DEU 54 Eleonoren Gymnasium Worms W50 10 565 1:03:37  1:.04:19 9,3
149 2702 Walkenbach, Maike DEU 83 Alcoa Deutschland Team WHK 21 567 1:03:40  1:04:09 9,4
150 2326 Blattner, Britta 62 TSV Florsheim-Dalsheim W45 19 571 10348 1.04:25 9,3
151 2082 Kronauer, Renate 67 *Worms W40 40 572 1:03:52  1:.04:05 9,4
152 2353 Krieg, Sybilla 55 *Ludwigshafen W50 11 574 1:03:58  1:04:08 9,4
153 2116 Flohr, Inge 59 TSG Heidesheim W45 20 576 1:04:05 1:04:39 9,3
154 2347 Neumann, Petra 71 *Worms W35 23 577 1:04:14  1:.04:49 9,3
155 2562 Kinnen, Nicole 73 Dom-Apotheke W30 18 579 1:04:16  1.04:37 9,3
156 2639 Haydn, Carmen DEU 53 Black&White W50 12 580 1:04:20 1:05:10 9,2
157 2134 Ehrlich, Antje 59 TV Mettenheim 1911 e.V. W45 21 582 1:04:26  1:.04:53 9,2
158 2794 Gellert, Lisa 90 Nibelungenhorde WJIA 14 591 1:04:44  1:.05:37 9,1
159 2720 Constantine, Jennifer 84 *Beindersheim WHK 22 595 1:04:52  1:04:56 9,2
160 2413 Kronauer, Sarah 84 *Westhofen WHK 23 598 1:05:.01 1:.05:44 9,1
161 2308 Otto, Elke 42 LT TuS Mondorf W65 1 601 1:05:18 1.05:44 9,1
162 2406 Walrab, Christina 69 TSV Gau-Odernheim W35 24 605 1:.05:32 1.05:56 91
163 2647 Meyninger, Karin 68 Renolit AG W35 25 607 1:05:32  1:06:10 9,1
164 2901 Jakobs, Dr. Ann-Kathrin 66 *Dannstadt-Schauernheim W40 41 609 1:0541 1:05:54 9,1
165 2594  Weyrich, Kristina 61 *Worrstadt W45 22 610 1:0545 1:06:35 9,0
166 2296 Schumacher, Alexandra 64 Rudi-Stephan-Gymnasium W40 42 611 1:0546 1:.06:17 9,1
167 2767 Schneider, Doris 55 TuS Hochheim W50 13 612 10552 1.06:01 91
168 2274 Bicking, Heike 65 Sparkasse Worms-Alzey-Ried W40 43 614 1:06:06  1:06:55 9,0
169 2349 Rast, Natali USA 67 *Worms W40 44 617 1:.06:15 1:.07:00 9,0
170 2431 llly, Lisa 88 TG Worms WJIA 15 620 1:06:36  1:06:53 9,0
171 2522 Brodhéacker, Ursula DEU 61 Black&White W45 23 621 1:06:39  1:.07:15 8,9
172 2305 GroR-Judith, Petra 66 *Bodenheim W40 45 622 1:06:40 1:.07:05 8,9
173 2176 NuRbaum, Ricarda 80 *Worms WHK 24 623 1:06:41 1:.07:07 8,9
174 2060 Staats, Petra 69 *Worms W35 26 624 1:06:58 1.07:38 8,9
175 2717 Jaeger, Silke 67 Eleonoren Gymnasium Worms W40 46 625 1:06:58  1:07:40 8,9
176 2738 Schrecker, Gillian GBR 62 *Wiesbaden W45 24 626 1:06:59  1.07:47 8,9
177 2267 Dotsch, Birgit 60 *Worms W45 25 628 1:07:.07 1.07:45 8,9
178 2422 Brecht, Petra 68 LG MulLi W35 27 629 107:11 1.07:52 8,8
179 2747 Blédow, Angelina 91 ¢j. Kreuzfahrer WJA 16 630 1:07:13  1.07:59 8,8
180 2314 Gobel, Martina 64 Team Gobel W40 47 633 1.07:30 1.07:56 8,8
181 2614 Kettner, Lara-Lena DEU 92 BSG Réhm WJA 17 635 1:07:38  1:.08:11 8,8
182 2444 Schroder, Esther 66 DHL Freight W40 48 637 1:08:06  1:08:22 8,8
183 2658 Haselbauer, Ute 55 TG Westhofen W50 14 640 1:08:11  1:08:45 8,7
184 2565 Jammer, Nicole 75 *Quirnheim W30 19 643 1:08:34  1:08:58 8,7
185 2175 Ziegler, Anja 68 *Worms W35 28 645 1:08:35  1:09:00 8,7
186 2803 Boller, Kirsten 74 1 FC Kaiserslautern W30 20 646 1:.08:46  1:.09:33 8,6
187 2304 Petry, Margaret 68 Rotkreuzrenner Worms W35 29 649 1:09:06 1:09:25 8,6
188 2289 Schneider, Margarete 41 *Worms W65 2 650 1:09:07  1:09:54 8,6
189 2208 Braun, Petra 68 *Worms W35 30 652 1:09:16  1:09:49 8,6
190 2893  Schillakowski, Petra 66 Pro activ W40 49 656 1:09:31  1:10:13 8,5
191 2894 Schall, Tanja 68 Pro activ W35 31 657 1:09:32  1:10:13 8,5
192 2023 Weinhold, Sigrid 67 *Worms W40 50 658 1:09:32 1:10:10 8,5
193 2099 Scharrer, Maren 77 *Worms W30 21 659 1:09:37  1:10:10 8,6
194 2118 Fecke, Heike 71 TG Osthofen W35 32 660 1:09:45 1:.09:54 8,6
194 2122 Oevel, Anette 70 *GrofRhansdorf W35 32 660 1:09:45 1:09:54 8,6
196 2898 Copes Bickel, Jacinta 74 *Westhofen W30 22 662 1:.09:46  1:.09:54 8,6
197 2471 Brunn-Bogdanow, Iris 62 Skiclub Alzey W45 26 663 1:09:48  1:10:33 8,5
198 2241 Kruger, Constanze 63 TG Worms W40 51 667 1:10:05 1:10:30 8,5
199 2037 Hartthaler, Hiltrud 61 *Eich W45 27 668 1:10:09 1:11:00 84
200 2075 Brunner, Monika 63 *Worms W40 52 669 1:10:10 1:10:42 8,5
201 2235 Eller, Ute 63 Wormser Fischgeschaft W40 53 670 1:10:12 1:10:43 8,5
202 2491 Stadler, Gudrun 52 *Seeheim-Jugenheim W55 7 671 1:10:14 1:11:.07 8,4
203 2776 Rohling, Melanie 77 *Mainz W30 23 672 1:10:17  1:10:53 8,5
204 2263 Lowe, Rosina 46 *Monsheim W60 3 673 1:10:18 1:10:54 8,5
205 2401 Werner, Susanne 69 *Hahnheim W35 34 674 1:10:23  1:10:40 8,5
206 2691 Vonhausen, Vera 69 Kanzlei BGHK Worms W35 35 678 1:10:26  1:10:41 8,5
207 2690 Hoecker, Marion 63 Kanzlei BGHK Worms W40 54 679 1:10:27 1:10:41 8,5
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208 2135 Schindler, Irmgard 41 *Reutlingen W65 3 680 1:10:30  1:11:20 8,4
209 2333 Rieger, Alexandra 69 *Ludwigshafen W35 36 681 1:10:40 1:11:10 8,4
210 2338 Eichhorn, Danielle 77 *Oppenheim W30 24 682 1:10:41 1:11:37 8,4
211 2761 Nizami Jeckel, Sumera PAK 70 TSG Pfeddersheim 1886 e.V. W35 37 683 1:10:41 1:10:44 8,5
212 2221 Schneider, Bettina 78 Volksbank Worms WHK 25 685 1:11:.08 1:11:36 8,4
213 2355 Zeimet, Steffi *Ludwigshafen w 0 686 1:11:34  1:11:56 8,3
214 2904 Blechstritt, Julia 86 JUKA WHK 26 687 1:11:41  1:12:13 8,3
215 2903 Hoffmann, Katrin 86 JUKA WHK 27 688 1:11:41 1:12:13 8,3
216 2743 Cloos, Carolin 90 *Worms WJA 18 689 1:11:47  1:12:26 8,3
217 2805 Sweeney, Michelle GBR 76 *Mannheim W30 25 691 1:12:04 1:12:48 8,2
218 2400 Berns, Andrea 75 *Wiesbaden W30 26 692 1:12:29 1:12:54 8,2
219 2911 Dittmar, Cornelia 69 RAE BGHK W35 38 693 1:12:59 1:13:14 8,2
220 4120 Fallkethal, Katrin 91 *Worms WJA 19 694 1:13:.08 1:13:41 8,1
221 2838 Weinheimer, Marlen 57 TG 1846 Worms W50 15 696 1:13:35 1:14:20 8,1
222 2750 Neumann, Andrea 65 *Oppenheim W40 55 697 1:13:46  1:14:37 8,0
223 2891 Benning, Gabriele 57 *Offstein W50 16 699 1:14:.01 1:14:45 8,0
224 2515 Konig, Larissa DEU 91 Black&White WJA 20 700 1:14:.06 1:14:25 8,1
225 2137 Bauer, Elke 66 *Worms W40 56 701 1:14:28 1:15:18 8,0
226 2284 Schmidt, Susanne 72 *Nieder-Olm W35 39 703 1:15:30 1:1557 7.9
227 2324 Nierbauer, Gabriele 57 *Langenlonsheim W50 17 704 1:1549 1:16:18 79
228 4119 Falkenthal, Bettina 88 TSG Pfeddersheim 1886 e.V. WJA 21 706 1:16:02 1:16:34 78
229 2152 Tritthardt, Brigitte 44 *Qsthofen W60 4 707 1:16:23  1:16:30 7.8
230 2231 Friese, Anett 78 *Worms WHK 28 709 1:16:32 1:16:57 78
231 2230 Friese, Heidrun 55 *Worms W50 18 710 1:16:32  1:16:58 78
232 2044 Hartl, Silvia 71 *Offstein W35 40 711 1:17.09 1:17:50 77
233 2538 Jung, Claudia DEU 63 EWR Worms W40 57 712 1:17:50  1:18:36 7,6
234 2592 Hartwich, Roswitha 51 LLG Wonnegau W55 8 716 1:19:54  1:20:36 74
235 2390 Mengel, Silvia 53 *Tuebingen W50 19 717 1:19:555  1:20:36 74
236 2381 Ehrlich, Anne TV Mettenheim 1911 e.V. W 0 718 1:20:.08 1:20:34 74
236 2382 Jochem, Pia 87 *Worms WHK 29 718 1:20:08 1:20:34 7.4
238 2541  Klemmer, Karin DEU 70 EWR Worms W35 41 720 1:20:17  1:21.03 74
239 2346 Jaeger, Heike 65 *Worms W40 58 721 1:21:.03  1:21:26 74
240 2818 Schmidt, Monika DEU 45 *Mannheim W60 5 722 1:21:15  1:21:44 7,3
241 2483 Janardhan, Roopashree 75 *Oppenheim W30 27 725 12520 1:26:17 7,0
242 2249 Ebling, Michaela 72 *Eich W35 42 726 12554 1:26:17 7,0
243 2286 Baumgarten, Silvia 54 *Worms W50 20 727 1:29:.04  1:29:35 6,7
244 2845 Lehrmoser, Jenny 86 Lebenshilfe Worms WHK 30 731 1:35:01 1:35:32 6,3
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