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Ergebnisse Männer/Frauen
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13.09.2019

Brutto

1. 1871 Wiebelt, Michael 88 DEU TSG Kaiserslautern / Kaiserslautern 0:34:09M30 1. 0:34:10

2. 1001 Jeckel, Daniel 97 DEU TSV Schott Mainz / Worms 0:35:56MH 1. 0:35:57

3. 1276 Werner, Matthias 74 DEU Landesbetrieb Mobilität Worms /

Flörsheim-Dalsheim

0:36:53M45 1. 0:36:56

4. 1000 Christiansen, Hannes 89 DEU 1. FC Kaiserslautern / Kaiserslautern 0:38:36M30 2. 0:38:38

5. 1872 Thiel, Sergio 87 DEU  / Kaiserslautern 0:38:46M30 3. 0:38:47

6. 1211 Kliebe, Jan 71 DEU MGF Architekten / Stuttgart 0:39:54M45 2. 0:40:06

7. 1100 Krafczyck, Tobias 90 DEU RENOLIT SE / Worms 0:40:03MH 2. 0:40:50

8. 1225 Pickenäcker, Olaf 68 DEU Röhm GmbH / Lampertheim 0:40:12M50 1. 0:40:19

9. 1529 Krauß, Michael 75 DEU Stimmel Sports e.V. / Worms 0:40:15M40 1. 0:40:17

10. 1221 Maurer, Christoph 94 DEU Röhm GmbH / Lorsch 0:40:40MH 3. 0:40:46

11. 1146 Burg, Otwin 66 DEU Grace / Worms 0:40:42M50 2. 0:40:52

12. 1573 Mecky, Jens 85 DEU  / Bürstadt 0:41:02M30 4. 0:41:05

13. 1040 Sebastian, Brian John 89 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Westhofen

0:41:03M30 5. 0:41:13

14. 1626 Feldmann, Peer 01 DEU Rotary Club Worms-Nibelungen /

Worms

0:41:04MU20 1. 0:41:15

15. 1820 Morio, Maurice 00 DEU LF Rheinhessen-Pfalz / Worms 0:41:12MU20 2. 0:41:17

16. 1217 Bröll, Dirk 72 DEU Röhm GmbH / Langen 0:41:22M45 3. 0:41:28

17. 1890 Krebs, Alexander 03 DEU TCEC Mainz / Hochborn 0:41:23MU18 1. 0:41:57

18. 1162 Von Wallersbrunn, Stephan 72 DEU Grace / Worms 0:41:39M45 4. 0:41:55

19. 1138 Zimmer, Patt 98 DEU RENOLIT SE / Worms 0:41:47MH 4. 0:41:53

20. 1492 Daniel, Oliver 67 DEU  / Worms 0:41:58M50 3. 0:42:48

21. 1819 Longwitz, Lothar 70 DEU LF Rheinhessen-Pfalz / Worms 0:42:15M45 5. 0:42:19

22. 1518 Dierkes, Hendrik 02 DEU Gauß-Gymnasium Worms / Worms 0:42:20MU18 2. 0:42:21

23. 1760 Schneider, Peter 82 DEU SG TT Laubenheim / Mainz 0:42:20M35 1. 0:42:37

24. 1697 Kühn, Simon 88 DEU  / Osthofen 0:42:27M30 6. 0:42:37

25. 1570 Hund, Paul 69 DEU  / Iggelheim 0:42:29M50 4. 0:42:30

26. 1495 Kashani, Nawid 76 DEU Keine Gnade für die Wade /

Wachenheim

0:42:30M40 2. 0:42:33

27. 1684 Kienle, Helmut 64 DEU TSG Öhringen / Öhringen 0:42:32M55 1. 0:42:32

28. 1368 Brand, Colin 73 DEU Injoy Worms / Worms 0:42:42M45 6. 0:42:52

29. 1678 Jung, Daniel 00 DEU  / Worms 0:43:01MU20 3. 0:43:21

30. 1449 Schambach, Jonas 97 DEU  / Lampertheim 0:43:03MH 5. 0:43:23

31. 1265 Walter, Holger 62 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 0:43:04M55 2. 0:43:34

32. 1051 Dian, Roland 60 DEU RENOLIT SE / Worms 0:43:09M55 3. 0:43:18

33. 1199 Widschwenter, Peter 87 DEU Klinikum Worms / Worms 0:43:13M30 7. 0:43:44

34. 1874 Groneberg, Jermaine 86 DEU  / Lampertheim 0:43:13M30 8. 0:43:17

35. 1609 Diehl, David 88 DEU  / Worms 0:43:17M30 9. 0:43:26

36. 1744 Remmers, Maurice 96 DEU  / Mannheim 0:43:21MH 6. 0:43:58

37. 1581 Akócsi, Balázs 84 DEU  / Bingen Am Rhein 0:43:28M35 2. 0:43:36

38. 1420 El Messaoudi, Ahmed 71 DEU  / Worms 0:43:31M45 7. 0:43:32

39. 1491 Weishaupt, Christian 62 DEU TSG Kleinostheim / Bayern -

Kleinostheim

0:43:34M55 4. 0:43:39

40. 1552 Horn, Florian 89 DEU TuS Weinsheim / Worms 0:43:48M30 10. 0:44:52

41. 1705 Mahler, Moritz 99 DEU  / Worms 0:43:52MH 7. 0:43:59

42. 1636 Fuhrmann, Jan 91 DEU  / Alzey 0:43:59MH 8. 0:44:10
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43. 1240 Gräber, Sven 85 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:44:00M30 11. 0:45:04

44. 1870 Lahr-Mische, Gernot 64 DEU TV Horchheim / Worms 0:44:00M55 5. 0:44:12

45. 1054 Deral, Ilker 80 TUR RENOLIT SE / Worms 0:44:03M35 3. 0:44:11

46. 1515 Bockius, Michael 68 DEU LC Bingen / Bingen 0:44:04M50 5. 0:44:09

47. 1810 Dietz, Erwin 67 DEU Injoy Worms / 0:44:26M50 6. 0:44:31

48. 1126 Seib-Naumann, Daniel 86 DEU RENOLIT SE / Worms 0:44:34M30 12. 0:44:42

49. 1096 Jänicke, Tim 99 DEU RENOLIT SE / Worms 0:44:36MH 9. 0:44:57

50. 1875 Baecker, Karsten 70 DEU Ski Club Heppenheim / Bensheim 0:44:38M45 8. 0:45:08

51. 1135 Walter, Justus 00 DEU RENOLIT SE / Worms 0:44:44MU20 4. 0:44:56

52. 1038 Kronauer, Ruven 87 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Biblis-Wattenheim

0:44:49M30 13. 0:44:56

53. 1145 Grün, Michael 72 DEU Grace / Worms 0:44:50M45 9. 0:45:41

54. 1723 Ofenloch, Patrick 88 DEU  / Bürstadt 0:45:07M30 14. 0:46:21

55. 1532 Brühl, Thomas 61 DEU Polizeipräsidium Mainz / Worms 0:45:11M55 6. 0:45:17

56. 1795 Weigel, Jukka 83 FIN  / Bobenheim-Roxheim 0:45:14M35 4. 0:46:32

57. 1688 Kliebe, Tim 75 DEU  / Worms 0:45:17M40 3. 0:45:29

58. 1342 Sarp, Sedat 70 TUR Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Mannheim

0:45:19M45 10. 0:45:33

59. 1878 Pawlitza, Peter 82 DEU ATHLETES FOR CHARITY / Hamm 0:45:19M35 5. 0:46:19

60. 1852 Jizba, Manfred 54 DEU  / Osthofen 0:45:21M65 1. 0:45:26

61. 1860 Gerkhardt, Martin 83 DEU  / Worms 0:45:23M35 6. 0:46:21

62. 1629 Fischer, Boris 72 DEU  / Worms 0:45:29M45 11. 0:46:06

63. 1278 Bayer, Udo 67 DEU Landesbetrieb Mobilität Worms / Bad

Kreuznach

0:45:30M50 7. 0:46:25

64. 1894 Arifi, Xhevdet 85 XKX  / Einbeck 0:45:31M30 15. 0:45:36

65. 1108 Mondragon Peralta, Denis

Ronald

74 PER RENOLIT SE / Worms 0:45:37M45 12. 0:45:39

66. 1848 Flaig, Peter 72 DEU  / Alzey 0:45:38M45 13. 0:46:01

67. 1332 Lodder, Patrick 80 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Worms

0:45:42M35 7. 0:45:57

68. 1557 Basin, Stefan 64 DEU Waschsalon Nora Worms / Worms 0:45:49M55 7. 0:46:26

69. 1873 Loecher, Thomas 67 DEU  / Worms 0:45:51M50 8. 0:46:06

70. 1679 Jung, Thiemo 84 DEU  / Partenheim 0:45:57M35 8. 0:46:08

71. 1283 Görke, Maurice 99 DEU Stadtmission Worms / Framersheim 0:46:03MH 10. 0:46:57

72. 1284 Heilfurth, Lukas 99 DEU Stadtmission Worms / Wiesbaden 0:46:03MH 11. 0:46:58

73. 1168 Eiden, Markus 67 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Alzey

0:46:08M50 9. 0:46:41

74. 1274 Schönenberger, Christoph 73 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 0:46:12M45 14. 0:46:44

75. 1166 Volksheimer, Daniel 75 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Mainz Kastell

0:46:16M40 4. 0:46:53

76. 1308 Bozan, Nihat 00 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Viernheim

0:46:19MU20 5. 0:47:13

77. 1078 Daemen, Marcel 62 NLD RENOLIT SE / Worms 0:46:29M55 8. 0:46:34

78. 1028 Engelhardt, Kai 00 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:46:30MU20 6. 0:47:53

79. 1666 Höfner, Gerald 96 DEU  / Worms 0:46:39MH 12. 0:47:42

80. 1640 Gauch, Philipp 89 DEU Boxring Ludwigshafen / Mannheim 0:46:40M30 16. 0:47:20

81. 1092 Höck, Tobias 99 DEU RENOLIT SE / Worms 0:46:46MH 13. 0:47:07

82. 1154 Linzer, Phillip 92 DEU Grace / Worms 0:46:46MH 14. 0:47:40

83. 1599 Christmann, Thomas 85 DEU  / Leimen 0:46:49M30 17. 0:46:59

84. 1099 Köller, Boris 78 DEU RENOLIT SE / Worms 0:46:50M40 5. 0:47:01
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85. 1005 Hein, Tobias 89 DEU ROWE MINERALÖLWERK GmbH /

Worms

0:46:52M30 18. 0:47:07

86. 1770 Spies, Gerold 50 DEU SC Dittelsheim-Heßloch— Hessloch /

Dittelsheim— Hessloch

0:46:56M65 2. 0:47:08

87. 1121 Rumpf, Georg 86 DEU RENOLIT SE / Worms 0:46:56M30 19. 0:47:19

88. 1882 Brandt, Christoph 68 DEU  / Worms 0:47:05M50 10. 0:47:21

89. 1266 Heckmann, Tim 74 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 0:47:06M45 15. 0:47:38

90. 1385 Czeslik, Helmut 53 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Alzey

0:47:08M65 3. 0:48:15

91. 1624 Feldmann, Carsten 70 DEU Rotary Club Worms-Nibelungen /

Worms

0:47:15M45 16. 0:47:26

92. 1536 Hase, Dennis 86 DEU  / Worms 0:47:18M30 20. 0:47:40

93. 1843 Scherer, Julian 01 DEU Gauss-Gymnasium / Worms 0:47:19MU20 7. 0:48:13

94. 1068 Bätz, Michael 65 DEU RENOLIT SE / Worms 0:47:21M50 11. 0:47:35

95. 1490 Dierkes, Frank 70 DEU  / Worms 0:47:22M45 17. 0:48:03

96. 1393 Treichel, Christoph 84 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Worms

0:47:23M35 9. 0:48:30

97. 1152 Fischer, Erik 97 DEU Grace / Worms 0:47:32MH 15. 0:48:00

98. 1066 Arcieri, Claudio 80 DEU RENOLIT SE / Worms 0:47:35M35 10. 0:47:38

99. 1070 Beemsterboer, Koen 88 NLD RENOLIT SE / Worms 0:47:38M30 21. 0:48:05

100. 1259 Fischer, Kevin 98 DEU SCI/Kfz Sauer / Groitzsch 0:47:38MH 16. 0:48:56

101. 1053 Held, Michael 62 DEU RENOLIT SE / Worms 0:47:52M55 9. 0:48:02

102. 1202 Adukattil, Dibin 85 IND Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:47:58M30 22. 0:48:01

103. 1825 Beck, René 67 DEU RENOLIT SE / 0:48:00M50 12. 0:48:24

104. 1031 Knab, Johannes 03 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:48:00MU18 3. 0:48:19

105. 1397 Vetsch, Pius 83 DEU BB on the Rockzz / Mörstadt 0:48:08M35 11. 0:48:18

106. 1865 Emans, Philipp 02 DEU RC Worms-Nibelungen / Worms 0:48:10MU18 4. 0:48:50

107. 1850 Montag, Lucas 87 DEU  / Biblis 0:48:19M30 23. 0:49:34

108. 1838 Andres, Oliver 72 DEU  / Offstein 0:48:19M45 18. 0:49:03

109. 1651 Grieshaber, Sebastian 94 DEU Lions Club Ludwigshafen /

Ludwigshafen

0:48:20MH 17. 0:48:49

110. 1561 Holzbaur, Christoph 80 DEU Rotary Club Worms-Nibelungen /

Worms

0:48:21M35 12. 0:48:45

111. 1041 Weihbrecht, Stefan 65 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Worms

0:48:21M50 13. 0:48:56

112. 1692 Knerr, Micha 84 DEU Gauß-Gymnasium Worms / Dalheim 0:48:23M35 13. 0:48:58

113. 1197 Stay, Tobias 83 DEU Klinikum Worms / Worms 0:48:25M35 14. 0:49:12

114. 1174 Martin, Stefan 83 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Alzey

0:48:27M35 15. 0:48:59

115. 1869 Hahn, Andrew 89 USA  / Munchweiler 0:48:31M30 24. 0:48:41

116. 1879 Klinger, Manfred 74 DEU  / 0:48:32M45 19. 0:48:51

117. 1739 Prudente, Francesco 68 DEU TSG 1848 Worms-Heppenheim /

Worms

0:48:37M50 14. 0:49:34

118. 1248 Nagel, Karlheinz 64 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:48:39M55 10. 0:48:55

119. 1481 Biegi, Daniel 01 DEU Gauß-Gymnasium Worms / Worms 0:48:45MU20 8. 0:49:39

120. 1554 Straub, Marcel 82 DEU  / Heppenheim 0:48:53M35 16. 0:49:42

121. 1406 Korte, Karl-Rudolf 58 DEU Hochschule Worms / Worms 0:48:55M60 1. 0:49:08

122. 1558 Schmittel, Martin 83 DEU  / Flörsheim-Dalsheim 0:48:56M35 17. 0:49:02

123. 1660 Heitlinger, Steffen 95 DEU  / Landau In Der Pfalz 0:48:57MH 18. 0:49:19

124. 1234 Fuchs, Jürgen 63 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:49:03M55 11. 0:49:20

125. 1201 Ries, Tobias 90 DEU Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:49:04MH 19. 0:49:46

126. 1604 Cretti, Dennis 92 DEU  / Wachenheim 0:49:07MH 20. 0:49:25
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127. 1345 Schomburg, Nico 97 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Meisenheim

0:49:08MH 21. 0:49:27

128. 1583 Aumann, Christoph 88 DEU  / Worms 0:49:09M30 25. 0:49:38

129. 1042 Belzer, Frank 63 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Gundheim

0:49:11M55 12. 0:49:45

130. 1223 Müller, Jan 96 DEU Röhm GmbH / Worms 0:49:17MH 22. 0:49:38

131. 1582 Arifi, Xhelal 95 XKX  / Osthofen 0:49:22MH 23. 0:49:28

132. 1472 Merkelbach, Matthias 72 DEU  / Worms 0:49:25M45 20. 0:50:23

133. 1218 Denecke, Heiko 89 DEU Röhm GmbH / Bobenheim-Roxheim 0:49:26M30 26. 0:49:47

134. 1451 Wirth, Joachim 68 DEU Rennschnecken Siefersheim /

Siefersheim

0:49:29M50 15. 0:50:03

135. 1036 Jacobi, Andreas 66 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Worms

0:49:31M50 16. 0:49:49

136. 1136 Werneke, Kai 84 DEU RENOLIT SE / Worms 0:49:31M35 18. 0:50:17

137. 1157 Richter, Dietmar 69 DEU Grace / Worms 0:49:32M50 17. 0:49:50

138. 1584 Bachmann, Eric 76 DEU RV 03 Bürstadt / Bürstadt 0:49:38M40 6. 0:49:43

139. 1102 Lösch, Heiko 75 DEU RENOLIT SE / Worms 0:49:40M40 7. 0:49:56

140. 1586 Bauerschmitt, Matthias 72 DEU  / Alzey 0:49:40M45 21. 0:49:49

141. 1215 Voll, Marco 83 DEU Röhm GmbH / Obrigheim 0:49:41M35 19. 0:50:02

142. 1502 Schwarz, Hans-Peter 69 DEU SV 1920 Worms-Horchheim / Worms 0:49:42M50 18. 0:50:24

143. 1748 Sahlender, Tobias 98 DEU  / Worms 0:49:42MH 24. 0:50:03

144. 1180 Kiefer, Gerhard 74 DEU Klinikum Worms / Worms 0:49:45M45 22. 0:50:30

145. 1222 Michel, Florian 91 DEU Röhm GmbH / Worms 0:49:48MH 25. 0:50:08

146. 1264 Siegel, Ronny 76 DEU SCI/Kfz Sauer / Worms 0:49:51M40 8. 0:51:10

147. 1479 Wurm, Michael 81 DEU  / Bensheim 0:49:57M35 20. 0:50:46

148. 1778 Tauche, Patrick 75 DEU RZW / Frankenthal 0:50:01M40 9. 0:50:13

149. 1886 Eberle, Andreas 88 DEU  / Birkenau 0:50:02M30 27. 0:50:17

150. 1426 Steffes, Tobias 82 DEU Eleonoren Gymnasium Worms /

Worms

0:50:05M35 21. 0:51:30

151. 1148 Bernotti, Lorenzo 69 DEU Grace / Worms 0:50:07M50 19. 0:50:26

152. 1026 Hartwich, Niklas 02 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:50:10MU18 5. 0:51:12

153. 1835 Sanglas Castrillo, Joan 83 ESP RENOLIT SE / 0:50:10M35 22. 0:50:49

154. 1880 Ringe, Siegfried 71 DEU  / Osthofen 0:50:15M45 23. 0:51:07

155. 1072 Berg, Thorsten 83 DEU RENOLIT SE / Worms 0:50:23M35 23. 0:50:40

156. 1805 Wörns, Sven 81 DEU Team Julian / Albisheim 0:50:27M35 24. 0:51:35

157. 1403 Hermsdorf, Jens 66 DEU Hochschule Worms / Worms 0:50:31M50 20. 0:50:43

158. 1605 Czech, Fabian 91 DEU  / Worms 0:50:39MH 26. 0:51:24

159. 1304 Aydilek, Yakup 88 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Mainz

0:50:40M30 28. 0:51:00

160. 1829 Milicevic, Amto 89 HRV RENOLIT SE / 0:50:41M30 29. 0:51:30

161. 1779 Tchoumi, Jean Eric 77 CMR TSG zellertal / Einselthum 0:50:42M40 10. 0:50:45

162. 1319 Friedlein, Kai 79 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Herxheim

0:50:45M40 11. 0:51:07

163. 1044 Raus, Peter 57 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Offstein

0:50:48M60 2. 0:51:33

164. 1630 Flagmeier, Tim 83 DEU  / Worms 0:50:49M35 25. 0:52:28

165. 1747 Ross, Marcus 71 DEU BlueRunnersWO31 / Worms 0:50:51M45 24. 0:51:20

166. 1323 Götz, Jan 02 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Mainz-Kostheim

0:50:57MU18 6. 0:51:14

167. 1239 Gräber, Dennis 92 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:51:06MH 27. 0:52:10

168. 1255 Witte, Florian 88 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:51:09M30 30. 0:52:34
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169. 1753 Schellhase, Carsten 63 DEU MTG Mannheim Running / Mannheim 0:51:09M55 13. 0:52:05

170. 1417 Leonhardt, Tim 90 DEU Entsorgungs- und Baubetrieb der

Stadt Worms (ebwo) / Osthofen

0:51:10MH 28. 0:52:11

171. 1616 Eckert, Günter 62 DEU Gauß-Gymnasium Worms / Worms 0:51:11M55 14. 0:52:02

172. 1857 Greenau, Philip 64 GBR LG MuLi / Limburgerhof 0:51:15M55 15. 0:52:08

173. 1422 Inzaina, Alberto 71 DEU vhs Worms, Willy-Brandt-Ring 5,

67547 Worms / Worms

0:51:23M45 25. 0:52:21

174. 1244 Klink, Andreas 63 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:51:24M55 16. 0:52:51

175. 1271 Klotz, Holger 79 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 0:51:33M40 12. 0:52:07

176. 1718 Neist, Jörg 63 DEU  / Römerberg 0:51:37M55 17. 0:51:47

177. 1602 Cöllen, Christoph 79 DEU Lions Club Ludwigshafen /

Bobenheim-Roxheim

0:51:37M40 13. 0:52:07

178. 1281 Hartwich, Oliver 92 DEU Stadtmission Worms / Worms 0:51:38MH 29. 0:52:40

179. 1122 Russo, Saverio 96 ITA RENOLIT SE / Worms 0:51:40MH 30. 0:51:42

180. 1113 Paul, Markus 75 DEU RENOLIT SE / Worms 0:51:41M40 14. 0:51:57

181. 1382 Starke, Marcel 88 DEU Reifenhäuser Blown Film GmbH /

Worms

0:51:44M30 31. 0:52:48

182. 1139 Zorzi, Stefano 70 DEU RENOLIT SE / Worms 0:51:46M45 26. 0:51:49

183. 1644 Glas, Thomas 68 DEU  / Worms 0:51:48M50 21. 0:52:32

184. 1803 Weyrich, Klausdieter 69 DEU  / Worms 0:51:57M50 22. 0:52:40

185. 1129 Tonello, Fabrizio 65 ITA RENOLIT SE / Worms 0:51:58M50 23. 0:52:24

186. 1813 Nacken, Marco 92 DEU ASIO OTUS Wiesbaden / Wiesbaden 0:51:58MH 31. 0:53:07

187. 1219 Kunzelmann, Andreas 67 DEU Röhm GmbH / Worms 0:52:00M50 24. 0:52:15

188. 1400 Beringer, Ricardo 96 DEU Hochschule Worms / Worms 0:52:03MH 32. 0:52:20

189. 1887 Hauptmeier, Julian 96 DEU  / Worms 0:52:03MH 33. 0:52:20

190. 1245 Kronauer, Alexander 03 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:52:03MU18 7. 0:53:24

191. 1796 Weinheimer, Bernd 58 DEU TG Worms / Worms 0:52:07M60 3. 0:52:28

192. 1461 Meyer, Matthias 77 DEU Lions Club Ludwigshafen / Bad

Dürkheim

0:52:08M40 15. 0:52:48

193. 1338 Paternoga, Timo 75 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Dirmstein

0:52:08M40 16. 0:52:22

194. 1861 Reinhardt, Ludwig 60 DEU  / Worms 0:52:12M55 18. 0:52:32

195. 1144 Popp, Ralf 69 DEU Grace / Worms 0:52:13M50 25. 0:52:51

196. 1418 Renkel, Stefan 85 DEU Entsorgungs- und Baubetrieb der

Stadt Worms (ebwo) / Worms

0:52:14M30 32. 0:53:16

197. 1355 Volk, Oliver 69 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Bensheim

0:52:17M50 26. 0:52:46

198. 1301 Stark, Marcel 86 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Monzernheim

0:52:20M30 33. 0:52:45

199. 1699 Lasarev, Alexander 59 DEU  / Worms 0:52:22M60 4. 0:52:58

200. 1720 Neumeister, Bernd 64 DEU  / Freiburg 0:52:22M55 19. 0:52:55

201. 1111 Obentheuer, Torsten 74 DEU RENOLIT SE / Worms 0:52:30M45 27. 0:53:14

202. 1251 Rohrer, Michael 69 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:52:39M50 27. 0:54:03

203. 1799 Wendling, Markus 73 DEU  / Lampertheim 0:52:41M45 28. 0:53:45

204. 1029 Engelhardt, Rick 00 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:52:44MU20 9. 0:54:07

205. 1761 Schöneck, Mirko 75 DEU BlueRunnersWO31 / Osthofen 0:52:45M40 17. 0:53:15

206. 1553 Jung, Andreas 78 DEU TSG Pfeddersheim / Worms 0:52:47M40 18. 0:53:52

207. 1463 Gärtner, Harald 63 DEU Radlerballett / Bobenheim Roxheim 0:52:49M55 20. 0:53:58

208. 1773 Stein, David 86 DEU  / Heidelberg 0:52:53M30 34. 0:53:50

209. 1061 Heukelbach, Dirk 67 DEU RENOLIT SE / Worms 0:52:56M50 28. 0:53:38

210. 1095 Jänicke, Karsten 68 DEU RENOLIT SE / Worms 0:52:58M50 29. 0:53:19
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211. 1512 Bayer, Joachim 68 DEU  / Worms 0:53:00M50 30. 0:53:18

212. 1254 Weiß, Christoph 00 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:53:04MU20 10. 0:54:32

213. 1346 Schuster, Thomas 79 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Frankfurt

0:53:06M40 19. 0:53:26

214. 1895 Jovic, Danilo 87 DEU  / Mannheim 0:53:07M30 35. 0:54:18

215. 1007 Mahmood, Hasnain 93 DEU ROWE MINERALÖLWERK GmbH /

Worms

0:53:09MH 34. 0:53:25

216. 1008 Weiland, Patrick 84 DEU ROWE MINERALÖLWERK GmbH /

Worms

0:53:11M35 26. 0:53:25

217. 1226 Saric, Marko 69 DEU Röhm GmbH / Darmstadt 0:53:11M50 31. 0:53:34

218. 1088 Großheide, Daniel 74 DEU RENOLIT SE / Worms 0:53:20M45 29. 0:53:36

219. 1055 Saile, Alfred 62 DEU RENOLIT SE / Worms 0:53:20M55 21. 0:53:36

220. 1812 Nacken, Rainer 65 DEU ASIO OTUS Wiesbaden / Wiesbaden 0:53:24M50 32. 0:54:34

221. 1411 Roth, Moritz 96 DEU Hochschule Worms / Worms 0:53:26MH 35. 0:54:42

222. 1017 Müller, Matthias 89 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Jüterbog 0:53:31M30 36. 0:53:57

223. 1209 Simon, Eric 69 FRA Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:53:31M50 33. 0:54:47

224. 1023 Trauth, Christian 78 DEU Deinzer+Weyland GmbH /

Dudenhofen

0:53:33M40 20. 0:53:59

225. 1032 Meisner, Daniele 03 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:53:33MU18 8. 0:53:37

226. 1682 Kazempour, Christian 73 DEU RC Worms Nibelungen / Worms 0:53:36M45 30. 0:54:43

227. 1242 Gürster, Dietmar 64 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:53:37M55 22. 0:55:01

227. 1160 Serasinghe, Denis 86 DEU Grace / Worms 0:53:37M30 37. 0:54:15

229. 1743 Reisinger, Armin 70 DEU  / Worms 0:53:42M45 31. 0:54:41

230. 1859 Schnell, Michael DEU  / Bensheim 0:53:45M . 0:54:19

231. 1864 Emans, Maximilian 99 DEU RC Worms-Nibelungen / Worms 0:53:48MH 36. 0:54:28

232. 1439 Schwärzle, Daniel 89 DEU  / Worms 0:53:49M30 38. 0:54:49

233. 1062 Eichner, Tobias 90 DEU RENOLIT SE / Worms 0:53:50MH 37. 0:54:36

234. 1098 Kochner, Luca 97 DEU RENOLIT SE / Worms 0:53:52MH 38. 0:54:36

235. 1057 Walter, Fred 72 DEU RENOLIT SE / Worms 0:53:52M45 32. 0:54:36

236. 1131 Van Den Ouden, Sander 78 NLD RENOLIT SE / Worms 0:53:57M40 21. 0:54:24

237. 1792 Weber, Martin 83 DEU  / Worms 0:53:59M35 27. 0:54:31

238. 1808 Zinnäcker, Jörg 79 DEU  / Bürstadt 0:54:05M40 22. 0:54:52

239. 1268 Obenauer, Alexander 83 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 0:54:06M35 28. 0:54:40

240. 1443 Wodopia, Ralf 68 DEU Soprema Team TSV Mannheim /

Weinheim

0:54:06M50 34. 0:54:53

241. 1310 Candeloro, Marco 90 ITA Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Studechen-Elsheim

0:54:07MH 39. 0:54:29

242. 1652 Grimm, Viktor 61 DEU  / Worms 0:54:09M55 23. 0:54:33

243. 1436 Stern, Thomas 59 DEU  / Worms 0:54:12M60 5. 0:55:40

244. 1731 Petry, Ruben 80 DEU  / Guntersblum 0:54:12M35 29. 0:54:38

245. 1178 Schrumpf, Joachim 69 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Alsheim

0:54:14M50 35. 0:54:48

246. 1619 Elfner, Dieter 71 DEU  / Edingen 0:54:18M45 33. 0:55:25

247. 1164 Scholl, Benno 60 DEU Nibelungenlauf-Team / Di-Heßloch 0:54:18M55 24. 0:55:10

248. 1094 Horsch, Dominik 99 DEU RENOLIT SE / Worms 0:54:19MH 40. 0:54:23

249. 1085 Gernsbeck, Richard 66 USA RENOLIT SE / Worms 0:54:22M50 36. 0:55:13

250. 1767 Simianer, Stefan 62 DEU Lions Club Ludwigshafen / Hofheim 0:54:34M55 25. 0:55:23

251. 1252 Roßbach, Benjamin 81 DEU Elektro Knies GmbH / 0:54:44M35 30. 0:56:05

252. 1431 Mendl, Dennis 93 DEU DRK-Rettungsdienst

Rheinhessen-Nahe gGmbH / Mainz

Kastel

0:54:46MH 41. 0:55:55
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253. 1137 Wilhelmy, Bernd 76 DEU RENOLIT SE / Worms 0:54:47M40 23. 0:55:53

254. 1087 Gragnaniello, Nicola 59 ITA RENOLIT SE / Worms 0:54:49M60 6. 0:54:51

255. 1441 Kiefer, Gerald 61 DEU LLG Wonnegau / Worms 0:54:49M55 26. 0:56:00

256. 1839 Doppler, Alexander 69 DEU RENOLIT SE / Worms 0:54:50M50 37. 0:55:06

257. 1009 Neumaier, Dimitri 75 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis 0:54:50M40 24. 0:55:41

258. 1010 Nowak, Wolfgang 58 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis 0:54:50M60 7. 0:55:41

259. 1716 Muth, Andreas 86 DEU  / Dittelsheim-Hessloch 0:55:03M30 39. 0:56:17

260. 1863 Emans, Franz 56 DEU RC Worms-Nibelungen / Worms 0:55:03M60 8. 0:55:44

261. 1788 Van Damme, Didier 69 DEU  / Worms 0:55:05M50 38. 0:55:57

262. 1889 Krebs, Philip 03 DEU TCEC Mainz / Hochborn 0:55:08MU18 9. 0:55:44

263. 1489 Lebkücher, Frank-Stefan 61 DEU  / Flörsheim-Dalsheim 0:55:09M55 27. 0:55:20

264. 1170 Haas, Hans-Werner 60 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Wöllstein

0:55:11M55 28. 0:55:44

265. 1354 Trölibch, Detlef 60 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Eich

0:55:13M55 29. 0:56:04

266. 1506 Schwarz, Thorben 02 DEU Rudi-Stephan-Gymnasium / Worms 0:55:14MU18 10. 0:56:42

267. 1077 Cieslik, Martin 66 DEU RENOLIT SE / Worms 0:55:21M50 39. 0:55:28

268. 1709 Meindl, Michael 74 DEU United Runners of Pfalz /

Obrigheim/Pfalz

0:55:22M45 34. 0:56:04

269. 1279 Knoop, Bernhard 62 DEU Landesbetrieb Mobilität Worms /

Oppenheim

0:55:24M55 30. 0:56:22

270. 1469 Relle, Manfred 62 DEU  / Bobenheim-Roxheim 0:55:26M55 31. 0:55:47

271. 1386 Otfried, Möllinger 68 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Osthofen

0:55:30M50 40. 0:56:47

272. 1883 Maciol, Christian 88 DEU LG Pfrimm / Frankenthal 0:55:30M30 40. 0:56:45

273. 1608 Dehm, Egon 62 DEU Polizei Oppenheim / Worms 0:55:36M55 32. 0:55:54

274. 1169 Engehausen, Roland 69 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Ludwigshafen

0:55:38M50 41. 0:56:13

275. 1432 Siegmund, Erich 51 DEU LLG Wonnegau / Monsheim 0:55:38M65 4. 0:56:43

276. 1736 Pinel, Francesco 73 DEU LG Pfrimm / Worms 0:55:40M45 35. 0:56:32

277. 1537 Emig, Volker 69 DEU Rennschnecken Siefersheim /

Wöllstein

0:55:49M50 42. 0:56:21

278. 1065 Albrecht, Andreas 66 DEU RENOLIT SE / Worms 0:55:49M50 43. 0:56:11

279. 1027 Crisoli, Pablo 81 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:55:53M35 31. 0:56:28

280. 1035 Zaucker, Maximilian 87 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Worms

0:55:53M30 41. 0:56:28

281. 1545 Kiefer, Günther 83 DEU  / Herxheim 0:55:55M35 32. 0:56:55

282. 1260 Fuge, Andre 79 DEU SCI/Kfz Sauer / Worms 0:55:56M40 25. 0:57:16

283. 1089 Gutzler, Simon 85 DEU RENOLIT SE / Worms 0:55:58M30 42. 0:56:10

284. 1719 Nesselrodt, Jürgen 48 DEU nesselrun / Kassel 0:55:58M70 1. 0:56:59

285. 1006 Jimenez Sanchez, Alberto 82 ESP ROWE MINERALÖLWERK GmbH /

Worms

0:55:58M35 33. 0:56:14

286. 1563 Frank, Christof 74 DEU  / Mainz - Kastel 0:55:59M45 36. 0:56:50

287. 1228 Wolf, Michael 73 DEU Sagenhaft / Bürstadt 0:56:03M45 37. 0:57:35

288. 1566 Wahl, Holger 71 DEU  / Worms 0:56:04M45 38. 0:57:12

289. 1526 Rupp, Harald 68 DEU  / Worms 0:56:06M50 44. 0:57:14

290. 1415 Becker, Uwe 62 DEU Entsorgungs- und Baubetrieb der

Stadt Worms (ebwo) / Worms

0:56:10M55 33. 0:56:42

291. 1752 Scheidt, Michel 00 DEU  / Armsheim 0:56:11MU20 11. 0:56:31

292. 1730 Perlick, Niklas 97 DEU  / Worms 0:56:16MH 42. 0:57:43

293. 1528 Urbach, Gerd 47 DEU  / Osthofen 0:56:26M70 2. 0:56:41

294. 1230 Bott, Andre 79 DEU Sagenhaft / Worms 0:56:27M40 26. 0:57:58
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295. 1395 Leuthold, Benjamin 81 DEU BB on the Rockzz / Worms 0:56:33M35 34. 0:56:41

296. 1766 Sieber, Marc 83 DEU  / Worms 0:56:37M35 35. 0:58:13

297. 1530 Luft, Holger 61 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Bad Kreuznach

0:56:39M55 34. 0:57:19

298. 1247 Manietta, Markus 90 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:56:48MH 43. 0:57:10

299. 1603 Conrad, Sven 81 DEU  / Grünstadt 0:56:56M35 36. 0:58:20

300. 1249 Pfeiffer, Jimmy 03 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:56:57MU18 11. 0:58:18

301. 1768 Skalitz, Ulrich 72 DEU TC Rot-Weiß Worms / Worms 0:56:58M45 39. 0:58:01

302. 1738 Prechtl, Alexander 80 DEU  / Lustadt 0:56:58M35 37. 0:58:01

303. 1064 Albornoz, Julio 82 ARG RENOLIT SE / Worms 0:57:00M35 38. 0:57:28

304. 1081 Doppler, Manuel 94 DEU RENOLIT SE / Worms 0:57:01MH 44. 0:57:18

305. 1592 Blüm, Alexander 73 DEU  / Worms 0:57:08M45 40. 0:58:29

306. 1881 Mari, Sausan 83 ISR  / Heidelberg 0:57:13M35 39. 0:57:51

307. 1476 Nodewald, Stefan 70 DEU Rennschnecken Siefersheim /

Offenbach

0:57:13M45 41. 0:57:47

308. 1286 Wilms, Martin 71 DEU Stadtmission Worms / Worms 0:57:15M45 42. 0:58:46

309. 1535 Harms, Günter 61 DEU hot socks worms / Worms 0:57:16M55 35. 0:57:45

310. 1841 Stephan, Jörg 63 DEU Gemeinsam Leben

Worms-Wonnegau e.V. / Worms

0:57:16M55 36. 0:58:45

311. 1494 Cardenas, Mauro 75 DEU  / Worms 0:57:17M40 27. 0:57:57

312. 1851 Müller, Klaus 66 DEU  / Armsheim 0:57:19M50 45. 0:57:48

313. 1262 Mayer, Carsten 68 DEU SCI/Kfz Sauer / Worms 0:57:20M50 46. 0:58:39

314. 1383 Reißenweber, Tobias 80 DEU Saatmann GmbH & Co. KG / Worms 0:57:21M35 40. 0:58:35

315. 1203 Ronsdorf, Wilfried 50 DEU Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:57:22M65 5. 0:58:32

316. 1069 Bauer, Kai 86 DEU RENOLIT SE / Worms 0:57:27M30 43. 0:57:54

317. 1769 Sperduto, Antonio 83 DEU  / Worms 0:57:30M35 41. 0:58:23

318. 1103 Mattern, Andreas 75 DEU RENOLIT SE / Worms 0:57:31M40 28. 0:58:37

319. 1560 Cisowski, Andreas 58 DEU  / Ludwigshafen 0:57:32M60 9. 0:58:43

320. 1662 Herkommer, Jeffrey 86 DEU  / Beindersheim 0:57:34M30 44. 0:58:50

321. 1282 Biegi, Michael 68 DEU Stadtmission Worms / Lampertheim 0:57:34M50 47. 0:59:06

322. 1238 Gilg, Dominik 93 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:57:37MH 45. 0:59:03

323. 1285 Wenner, Thorsten 70 DEU Stadtmission Worms / Worms 0:57:41M45 43. 0:59:12

324. 1291 Fettel, Marcel 86 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

0:57:43M30 45. 0:59:04

325. 1471 Jorde, Karlheinz 63 DEU Radlerballett / Bobenheim-Roxheim 0:57:52M55 37. 0:59:02

326. 1614 Döppert, Michael 54 DEU TC Rot-Weiß Worms / Worms 0:57:58M65 6. 0:59:18

327. 1241 Gürster, Burkhard 65 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:58:02M50 48. 0:59:26

328. 1167 Egner, Dirk 75 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Alzey

0:58:05M40 29. 0:58:38

329. 1574 Mallet, Serge 68 FRA Frankenthaler SV / Ludwigshafen Am

Rhein

0:58:07M50 49. 0:58:11

330. 1585 Bannicke, Maximilian 86 DEU  / Flomborn 0:58:18M30 46. 0:59:15

331. 1523 Thomasberger, Wolfgang 60 DEU Lions Club Ludwigshafen / Bad

Dürkheim

0:58:19M55 38. 0:59:00

332. 1734 Pietsch, Björn 79 DEU  / München 0:58:20M40 30. 0:59:11

333. 1147 Hommrich, Dirk 68 DEU Grace / Worms 0:58:23M50 50. 0:58:59

334. 1043 Köpp, Dietrich 92 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Flörsheim-Dalsheim

0:58:26MH 46. 0:59:09

335. 1110 Napoletano, Raffaele Giuseppe 82 DEU RENOLIT SE / Worms 0:58:29M35 42. 0:58:32

336. 1646 Goltz, Dietrich 64 DEU  / Worms 0:58:32M55 39. 0:59:18
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337. 1540 Vowinkel, Uli 59 DEU Mitten-Drin-Nierstein / Guntersblum 0:58:34M60 10. 0:59:47

338. 1648 Graf, Marco 76 DEU  / Offstein 0:58:35M40 31. 0:59:06

339. 1809 Zupanic, Damir 78 HRV  / Mannheim 0:58:39M40 32. 0:59:03

340. 1106 Misterioso, Luca 82 ITA RENOLIT SE / Worms 0:58:40M35 43. 0:59:12

341. 1756 Scheuer, Timo 79 DEU  / Worms 0:58:41M40 33. 0:59:19

342. 1896 Büttner, Michael 94 DEU Grace / Worms 0:58:45MH 47. 0:59:22

343. 1125 Schweiger, Markus 71 DEU RENOLIT SE / Worms 0:58:48M45 44. 0:59:02

344. 1399 Baumgärtner, Joel 98 DEU Hochschule Worms / Worms 0:58:50MH 48. 0:58:58

345. 1076 Caesar, Sebastian 88 DEU RENOLIT SE / Worms 0:59:00M30 47. 0:59:49

346. 1542 Kayser, Daniel 87 DEU  / Worms 0:59:00M30 48. 0:59:48

347. 1725 Ollek, Norbert 76 DEU  / Worms 0:59:04M40 34. 0:59:54

348. 1380 Görtz, Stefan 71 DEU Reifenhäuser Blown Film GmbH /

Worms

0:59:07M45 45. 0:59:46

349. 1056 Cornelius, Michael 62 DEU RENOLIT SE / Worms 0:59:08M55 40. 1:00:02

350. 1712 Milewski, Frank 62 DEU  / Biblis 0:59:10M55 41. 1:00:27

351. 1141 Hinninger, Frederick 88 DEU Steuerbüro Schneider / Worms 0:59:13M30 49. 1:00:40

352. 1398 Volk, Maik 93 DEU BB on the Rockzz / Horchheim 0:59:13MH 49. 0:59:20

353. 1205 Chalilmeethal, Lijeesh 90 IND Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:59:18MH 50. 0:59:21

354. 1370 Goldbach, Stefan 62 DEU Injoy Worms / Worms 0:59:19M55 42. 1:00:26

355. 1687 Klemmer, Michael 69 DEU  / Worms 0:59:22M50 51. 1:00:39

356. 1037 Tiroke, Bernd 62 DEU Sparkasse Worms-Alzey-Ried /

Worms

0:59:27M55 43. 1:00:39

357. 1846 Ayasse, Lothar 60 DEU  / Bobenheim-Roxheim 0:59:28M55 44. 1:00:37

358. 1263 Sauer, Steffen 65 DEU SCI/Kfz Sauer / Worms 0:59:29M50 52. 1:00:49

359. 1074 Braun, Ronny 82 DEU RENOLIT SE / Worms 0:59:33M35 44. 1:00:22

360. 1236 Cornelius, Andreas 77 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:59:34M40 35. 1:00:39

361. 1123 Sagerer, David 92 DEU RENOLIT SE / Worms 0:59:35MH 51. 1:00:22

362. 1352 Todaro, Fabio 99 ITA Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Frankenthal

0:59:40MH 52. 0:59:58

363. 1306 Beutelmann, Markus 84 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Schauernheim

0:59:41M35 45. 0:59:59

364. 1834 STGonzales Hurtado, Oscar 85 ESP RENOLIT SE / 0:59:41M30 50. 1:00:21

365. 1742 Rehm, Michael 91 DEU  / Worms-Abenheim 0:59:48MH 53. 1:00:45

366. 1868 Nachreiner, Andreas 71 DEU  / Alsheim 0:59:51M45 46. 1:01:10

367. 1522 Schneider, Harry 67 DEU SPE GmbH / Worms 0:59:54M50 53. 1:00:48

368. 1058 Meyninger, Jürgen 61 DEU RENOLIT SE / Worms 0:59:54M55 45. 1:00:49

369. 1325 Groß, Jamie 00 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Albisheim

0:59:57MU20 12. 1:00:27

370. 1080 Djurovic, Sascha 73 DEU RENOLIT SE / Worms 0:59:58M45 47. 1:00:16

371. 1842 Stephan, Ralf 67 DEU Gemeinsam Leben

Worms-Wonnegau e.V. / Riegelsberg

1:00:00M50 54. 1:01:29

372. 1187 Hirschburger, Markus 71 DEU Klinikum Worms / Worms 1:00:03M45 48. 1:00:41

373. 1781 Thurow, Oliver 75 DEU  / Worms 1:00:04M40 36. 1:00:15

374. 1455 Hahn, Florian 74 DEU  / Kirchheimbolanden 1:00:09M45 49. 1:01:25

375. 1105 Metzmann, Axel 75 DEU RENOLIT SE / Worms 1:00:14M40 37. 1:01:19

376. 1847 Reyl, Jonas 88 DEU Die Grünen Worms / Worms 1:00:16M30 51. 1:01:27

377. 1430 Mathes, Patrick 82 DEU DRK-Rettungsdienst

Rheinhessen-Nahe gGmbH /

Oppenheim

1:00:18M35 46. 1:01:26

378. 1746 Richert, Jürgen 79 DEU Team RiSt / Mainz 1:00:21M40 38. 1:01:26
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379. 1227 Weiand, Ralf 75 DEU Röhm GmbH / Alsheim 1:00:32M40 39. 1:01:22

380. 1701 Leydecker, Rüdiger 59 DEU New Galaxy Alzey / Albig 1:00:39M60 11. 1:02:00

381. 1612 Dilg, Mathias 72 DEU  / Alzey 1:00:48M45 50. 1:01:33

382. 1775 Stia, Nino 88 DEU  / Worms 1:00:53M30 52. 1:01:19

383. 1107 Mollard, Giorgio Massimo 62 DEU RENOLIT SE / Worms 1:01:07M55 46. 1:01:38

384. 1381 Jost, Benjamin 93 DEU Reifenhäuser Blown Film GmbH /

Worms

1:01:08MH 54. 1:02:36

385. 1104 Menning, Arjan 64 NLD RENOLIT SE / Worms 1:01:14M55 47. 1:01:33

386. 1589 Bertz, Klaus 67 DEU  / Dittelsheim-Heßloch 1:01:24M50 55. 1:02:35

387. 1128 Stanischewski, Karel 60 DEU RENOLIT SE / Worms 1:01:28M55 48. 1:02:32

388. 1576 Reuter, Hans 48 DEU  / Worms 1:01:37M70 3. 1:02:18

389. 1250 Rauschkolb, Erhardt 64 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 1:01:40M55 49. 1:03:05

390. 1134 Von Kleinsorgen, Matthias 66 DEU RENOLIT SE / Worms 1:01:41M50 56. 1:02:04

391. 1224 Pawel, Oliver 67 DEU Röhm GmbH / Bensheim 1:01:44M50 57. 1:02:07

392. 1132 Van Haelst, Denis 68 FRA RENOLIT SE / Worms 1:01:59M50 58. 1:02:25

393. 1862 Preuss, Michael 69 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:02:11M50 59. 1:03:32

394. 1012 Berg, Christian 82 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms 1:02:45M35 47. 1:03:13

395. 1016 Lammers, Bob 64 NLD Deinzer+Weyland GmbH / Kilder 1:02:48M55 50. 1:03:32

396. 1204 Dorigatti, Riccardo 69 ITA Röchling Sports Club / Worms /

Worms

1:03:07M50 60. 1:04:18

397. 1360 Weißmann, Stefan 66 DEU Injoy Worms / Worms 1:03:22M50 61. 1:04:33

398. 1508 Ernst, Thorsten 76 DEU Gauß-Gymnasium Worms /

Einhausen

1:03:42M40 40. 1:04:42

399. 1365 Machmer, Karl-Heinz 54 DEU Injoy Worms / Worms 1:04:21M65 7. 1:05:11

400. 1856 Nebioglugil, Muhamber 64 TUR Firma Porsche / Waiblingen 1:04:26M55 51. 1:05:01

401. 1764 Schwittai, Jörg 66 DEU Hornbach Worms / Worms 1:04:38M50 62. 1:04:43

402. 1336 Müller, Joachim 68 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Schriesheim

1:04:51M50 63. 1:05:23

403. 1067 Augustin, Axel 86 FRA RENOLIT SE / Worms 1:04:57M30 53. 1:05:23

404. 1600 Cinar, Kemal 70 DEU  / Worms 1:05:15M45 51. 1:06:25

405. 1510 Giereth, Michael 60 DEU MTG Running / Mannheim 1:05:18M55 52. 1:06:31

406. 1387 Nowak, Andreas 81 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Worms

1:05:40M35 48. 1:06:57

407. 1858 Hauck, Hans-Jürgen 66 DEU  / Worms 1:05:51M50 64. 1:06:40

408. 1656 Hauck, Tom 94 DEU  / Worms 1:05:51MH 55. 1:06:39

409. 1786 Uppenkamp, Michael 52 DEU Lions Club Ludwigshafen /

Wachenheim

1:05:59M65 8. 1:06:48

410. 1086 Giordano, Vincenzo 83 DEU RENOLIT SE / Worms 1:06:14M35 49. 1:06:57

411. 1486 Gerkhardt, Rolf 59 DEU  / Worms 1:06:26M60 12. 1:07:27

412. 1893 Starin, Igor 91 UKR  / Worms 1:06:35MH 56. 1:06:44

413. 1774 Stern, Kevin 87 DEU  / Worms 1:06:37M30 54. 1:08:12

414. 1497 Bungert, Ulrich 51 DEU FC Lörzweiler / Lörzweiler 1:07:02M65 9. 1:08:17

415. 1115 Pucci, Mauro 67 ITA RENOLIT SE / Worms 1:07:22M50 65. 1:07:42

416. 1253 Schmidt, Holger 73 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 1:07:27M45 52. 1:08:50

417. 1243 Höhr, Roland 62 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 1:07:28M55 53. 1:08:50

418. 1416 Christmann, Philipp 89 DEU Entsorgungs- und Baubetrieb der

Stadt Worms (ebwo) / Worms

1:07:56M30 55. 1:08:28

419. 1703 Luz, Matthias 79 DEU  / Lampertheim 1:07:59M40 41. 1:09:30

420. 1480 Baues, Guido 69 DEU  / Ilvesheim 1:08:00M50 66. 1:09:27
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421. 1587 Baues, Alexander 71 DEU  / Hamburg 1:08:00M45 53. 1:09:27

422. 1821 Krobucek, Klaus 40 DEU enjoy WORMS / Worms 1:08:13M75 1. 1:09:28

423. 1702 Lüdtke, Stephan 82 DEU  / Bürstadt 1:08:19M35 50. 1:09:18

424. 1130 Traulet, Dominique 63 FRA RENOLIT SE / Worms 1:09:05M55 54. 1:09:30

425. 1019 Oppinger, Torsten 78 DEU Deinzer+Weyland GmbH /

Oberhausen-Rheinhausen

1:09:19M40 42. 1:09:57

426. 1367 Weber, Thomas 57 DEU Injoy Worms / Worms 1:09:22M60 13. 1:10:41

427. 1828 Loferer, Felix Ronald 90 DEU RENOLIT SE / 1:09:23MH 57. 1:10:12

428. 1097 Klyszcz, Christoph 69 DEU RENOLIT SE / Worms 1:09:27M50 67. 1:09:48

429. 1827 Dönmez, Tayyip Enes 99 DEU RENOLIT SE / 1:09:27MH 58. 1:09:37

430. 1083 Gachot, Alexandre 78 FRA RENOLIT SE / Worms 1:09:28M40 43. 1:10:20

431. 1124 Salhi, Cedric 76 FRA RENOLIT SE / Worms 1:09:29M40 44. 1:10:21

432. 1826 Dönmez, Eyüp Ensar 99 TUR RENOLIT SE / 1:09:30MH 59. 1:09:42

433. 1389 Hohn, Daniel 79 USA Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Osthofen

1:09:35M40 45. 1:10:56

434. 1391 Knecht, Markus 89 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Worms

1:09:35M30 56. 1:10:56

435. 1784 Uhl, Rüdiger 62 DEU Kilometerfresser / Worms 1:09:44M55 55. 1:10:46

436. 1845 Zavaglia, Giuseppe 99 DEU  / Carlsberg 1:09:47MH 60. 1:10:57

437. 1390 Kasek, Klaus 70 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Worms

1:10:06M45 54. 1:10:51

438. 1327 Itter, Christopher 97 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Ludwigshafen

1:10:09MH 61. 1:10:32

439. 1457 Kleibscheidel, Jörg 74 DEU  / Worms 1:10:18M45 55. 1:11:29

440. 1246 Küster, Markus 75 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 1:10:22M40 46. 1:11:29

441. 1388 Bytschenok, Dmitri 77 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Worms

1:10:37M40 47. 1:12:09

442. 1507 Reyl, Wilfram 56 DEU Die Günen Worms / Worms 1:11:08M60 14. 1:12:12

443. 1759 Schneider, Falkinho 74 DEU  / Worms Am Rhein 1:11:28M45 56. 1:11:56

444. 1876 Zumbach, Bernd 69 DEU  / Bensheim 1:12:54M50 68. 1:13:47

445. 1556 Kuhn, Rainer 52 DEU  / Worms 1:13:17M65 10. 1:13:59

446. 1776 Strenge, Christian 69 DEU TGW / Worms 1:14:12M50 69. 1:16:18

447. 1428 Andrae, Kevin 78 DEU DRK-Rettungsdienst

Rheinhessen-Nahe gGmbH /

Wörrstadt

1:14:55M40 48. 1:16:05

448. 1233 Nultsch, Moritz 03 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 1:15:51MU18 12. 1:17:12

449. 1765 Sell, Christopher 80 DEU  / Wiesbaden 1:16:36M35 51. 1:16:58

450. 1726 Ono, Masa 61 JPN Triathlon Luxembourg / Oetrange 1:17:26M55 56. 1:18:29

451. 1296 Tedesco, Giano 99 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:20:37MH 62. 1:21:33

452. 1049 Schmidt, Daniel 88 DEU Jakob Jost GmbH / Wattenheim 1:21:01M30 57. 1:22:09

453. 1392 Schutt, Marco 75 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Worms

1:21:37M40 49. 1:22:35

454. 1458 Drohmann, Dieter 63 DEU  / Osthofen 1:22:00M55 57. 1:22:14

455. 1114 Perisic, Dejan 00 DEU RENOLIT SE / Worms 1:25:01MU20 13. 1:25:11

456. 1305 Becker, Kevin 03 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Mainz-Kastel

1:36:41MU18 13. 1:37:00

457. 1295 Tedesco, Dino 66 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:37:49M50 70. 1:38:45
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1. 1401 Häuser, Anne-Sophie 96 DEU Hochschule Worms / Worms 0:41:12WH 1. 0:41:16

2. 1892 Turczyn, Tanja 77 DEU Stimmel Sports e.V. / Ludwigshafen 0:41:48W40 1. 0:41:58

3. 1004 Kirsch, Anna 86 DEU ROWE MINERALÖLWERK GmbH /

Worms

0:43:23W30 1. 0:43:36

4. 1003 Hammel, Clara 94 DEU WSV Worms / Würzburg 0:44:13WH 2. 0:44:26

4. 1002 Hammel, Anna 94 DEU TSG 78 Heidelberg / Heidelberg 0:44:13WH 2. 0:44:26

6. 1689 Klöter-Müller, Carolin 68 DEU TV Horchheim 1879 / Worms 0:44:41W50 1. 0:44:51

7. 1499 Tuschl, Corina 79 DEU  / Riedstadt 0:44:47W40 2. 0:45:03

8. 1785 Unkelbach, Janika 89 DEU Run For Your Life / Mannheim 0:45:07W30 2. 0:45:33

9. 1212 Kliebe, Maya 03 DEU MGF Architekten / Stuttgart 0:45:16WU18 1. 0:45:28

10. 1833 Disqué, Stefanie 67 DEU RENOLIT SE / 0:45:18W50 2. 0:45:30

11. 1817 Tecl, Fabienne 00 DEU Eleonoren Gymnasium Worms / 0:46:18WU20 1. 0:47:08

12. 1849 Montag, Svenja 89 DEU  / Biblis 0:47:08W30 3. 0:48:24

13. 1405 Kilgus, Janina 96 DEU Hochschule Worms / Worms 0:47:50WH 4. 0:47:58

14. 1374 Schnell, Nadine 86 DEU Injoy Worms / Worms 0:47:52W30 4. 0:48:52

15. 1093 Hohmann, Ziyani 73 DEU RENOLIT SE / Worms 0:48:23W45 1. 0:48:51

16. 1533 Dehn, Carina 81 DEU  / Grünstadt 0:48:25W35 1. 0:48:38

17. 1606 Daniel, Chiara-Lucia 99 DEU  / Worms 0:48:35WH 5. 0:49:26

18. 1434 Schattner, Nadine 88 DEU Team Familypower / Eisenberg

(Pfalz)

0:49:12W30 5. 0:49:34

19. 1724 Oheim, Tanja 81 DEU Polizei Oppenheim / Dexheim 0:49:32W35 2. 0:49:49

20. 1470 Hammann, Meike 84 DEU  / Worms 0:49:36W35 3. 0:50:00

21. 1661 Hengst, Nora Marie 98 DEU  / Stuttgart 0:49:48WH 6. 0:50:16

22. 1210 Kliebe, Anna 03 DEU MGF Architekten / Stuttgart 0:50:23WU18 2. 0:50:35

22. 1214 Kliebe, Susanne 69 DEU MGF Architekten / Stuttgart 0:50:23W50 3. 0:50:35

24. 1150 Borufka, Eileen 84 DEU Grace / Worms 0:50:25W35 4. 0:51:16

25. 1643 Glänzel, Elena 77 DEU  / Seeheim-Jugenheim 0:50:31W40 3. 0:51:08

26. 1669 Hofmann, Jasmin 92 DEU TSG Eisenberg e.V. / Eisenberg 0:50:39WH 7. 0:51:08

27. 1468 Steines, Carina 89 DEU  / Worms 0:50:57W30 6. 0:51:14

28. 1683 Kern, Annika 94 DEU  / Worms 0:51:05WH 8. 0:52:05

29. 1496 Willkommen, Simone 72 DEU Stimmel Sports e.V. / Worms 0:51:17W45 2. 0:51:42

30. 1363 Prudente, Tanja 72 DEU Injoy Worms / Worms 0:51:17W45 3. 0:52:15

31. 1675 Ihrcke, Jasmin 93 DEU TG Worms / Worms 0:51:28WH 9. 0:52:00

32. 1414 Wölfel, Angelina 94 DEU Hochschule Worms / Worms 0:51:30WH 10. 0:51:48

33. 1456 Wetterling, Meike 71 DEU  / Oppenheim 0:51:32W45 4. 0:52:33

34. 1421 Wolf, Sabine 95 DEU  / Worms 0:51:36WH 11. 0:52:00

35. 1757 Schmidt, Marion 72 DEU SV Rodenbach / Ebertsheim 0:51:39W45 5. 0:52:26

36. 1670 Hogrefe, Kirstin 86 DEU  / Worms 0:51:39W30 7. 0:51:54

37. 1597 Camus, Linda 85 DEU Gauß-Gymnasium Worms / Worms 0:51:45W30 8. 0:52:55

38. 1797 Wellmann, Michaela 71 DEU  / Worms 0:52:06W45 6. 0:52:38

39. 1541 Lohr, Stephanie 83 DEU Rotary Club Worms-Nibelungen /

Worms

0:52:08W35 5. 0:52:51

40. 1501 Mayer, Slawie 70 DEU  / Lampertheim 0:52:08W45 7. 0:53:29

41. 1059 Schulze, Jutta 80 DEU RENOLIT SE / Worms 0:52:46W35 6. 0:53:27

42. 1206 Kesselring, Julia 87 DEU Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:52:49W30 9. 0:53:30
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43. 1628 Fink, Emma 04 DEU Rudi-Stephan-Gymnasium / Worms 0:52:51WU16 1. 0:53:41

44. 1641 Gelbrich, Katja 71 DEU LC Bad Dürkheim / Neustadt An Der

Weinstraße

0:52:55W45 8. 0:53:27

45. 1090 Heukelbach, Merle 03 DEU RENOLIT SE / Worms 0:52:55WU18 3. 0:53:38

46. 1453 Beckh, Jutta 53 DEU RC Worms Nibelungen / Worms 0:53:03W65 1. 0:53:45

47. 1328 Janert, Elena 83 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Bad Kreuznach

0:53:15W35 7. 0:53:35

48. 1120 Resch, Sabine 70 DEU RENOLIT SE / Worms 0:53:21W45 9. 0:53:36

49. 1165 Wechsler-Temlak, Karin 66 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Bermersheim

0:53:29W50 4. 0:54:22

50. 1787 Utz, Nicole 83 DEU Lauffreu(n)de / Hillesheim 0:53:31W35 8. 0:53:55

51. 1189 Maurer, Kristin 92 DEU Klinikum Worms / Worms 0:53:40WH 12. 0:54:25

52. 1185 Bertz, Sabine 71 DEU Klinikum Worms / Worms 0:53:47W45 10. 0:54:15

53. 1707 Meck, Sandra 87 DEU  / Lappersdorf 0:53:53W30 10. 0:54:43

54. 1119 Rentinck, Lonneke 82 NLD RENOLIT SE / Worms 0:53:54W35 9. 0:54:21

55. 1613 Djabout, Nicole 76 DEU  / Worms 0:53:56W40 4. 0:54:19

56. 1674 Ihl, Michi 86 DEU  / Worms 0:54:16W30 11. 0:55:48

57. 1277 Herbst, Melanie 80 DEU Landesbetrieb Mobilität Worms /

Worms

0:54:52W35 10. 0:55:41

58. 1200 Popilar, Laura 77 DEU Röchling Sports Club / Worms /

Worms

0:55:17W40 5. 0:55:59

59. 1822 Gebhardt, Jana 73 DEU Lauffreunde Guntersblum /

Guntersblum

0:55:35W45 11. 0:55:59

60. 1866 Hirsch, Lisanne 99 DEU RC Worms-Nibelungen / Worms 0:55:46WH 13. 0:56:25

61. 1693 Koblitz, Lulu 65 DEU  / München - Schwabing-Freimann 0:55:57W50 5. 0:56:17

62. 1802 Weyrich, Christina 82 DEU  / Worms 0:56:01W35 11. 0:56:46

63. 1891 Schopper, Ortrun 62 DEU Rudi-Stephan-Gymnasium / Worms 0:56:03W55 1. 0:57:17

64. 1444 Wirth, Sandra 69 DEU Rennschnecken Siefersheim /

Siefersheim

0:56:05W50 6. 0:56:40

65. 1446 Korffmann, Sabine 66 DEU Rennschnecken Siefersheim /

Siefersheim

0:56:06W50 7. 0:56:41

66. 1485 Knell, Heike 66 DEU TuS Framersheim / Bermersheim 0:56:13W50 8. 0:56:35

67. 1877 Hausmann, Olivera 79 HRV Entsorgungs- und Baubetrieb der

Stadt Worms (ebwo) /

Großniedesheim

0:56:14W40 6. 0:56:48

68. 1824 Junkes, Inga 03 DEU  / Ludwigshafen 0:56:20WU18 4. 0:57:24

69. 1555 Pallasch-Reitz, Christiane 61 DEU Rotary Club Worms-Nibelungen /

Worms

0:56:21W55 2. 0:56:34

70. 1452 Kühlwein, Nadine 76 DEU Sandbox Warriors / Lorsch 0:56:28W40 7. 0:57:12

71. 1513 Guerrier, Sarah 81 DEU hot socks worms / Berlin 0:56:34W35 12. 0:57:37

72. 1034 Übbing, Simona 87 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Worms

0:56:34W30 12. 0:57:08

73. 1694 Koch, Monica 62 DEU  / Worms 0:56:36W55 3. 0:58:05

74. 1685 Kirsch-Alfoeldi, Stefanie 71 DEU  / Bürstadt 0:56:39W45 12. 0:57:29

75. 1593 Blüm, Barbara 70 DEU Rudi-Stephan-Gymnasium /

Frankenthal

0:56:46W45 13. 0:57:59

76. 1525 Schattner, Judith 61 DEU Team Familypower / Eisenberg 0:56:52W55 4. 0:57:15

77. 1524 Schattner, Jacqueline 91 DEU  / Carlsberg 0:56:53WH 14. 0:57:15

78. 1635 Fuhrmann, Denise 77 DEU Dubberunners / Worms 0:56:58W40 8. 0:57:56

79. 1620 Emmert, Paula 01 DEU  / Flörsheim-Dalsheim 0:56:59WU20 2. 0:57:18

80. 1459 Rausch, Petra 69 DEU  / Eich 0:57:06W50 9. 0:57:29

81. 1156 Rentsch, Tina 91 DEU Grace / Worms 0:57:06WH 15. 0:57:55

82. 1474 Edelmann, Anke 81 DEU Viernheimer Lauftreff e.V. /

Heppenheim

0:57:10W35 13. 0:57:41

83. 1715 Müller, Annika 01 DEU TuS Framersheim / Armsheim 0:57:19WU20 3. 0:57:48

84. 1645 Göler Von Ravensburg, Sophie 99 DEU  / Laudenbach 0:57:32WH 16. 0:58:12
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85. 1772 Stark, Simone 65 DEU TV Freiburg-St. Georgen / Freiburg Im

Breisgau

0:57:36W50 10. 0:58:09

86. 1504 Steingaß, Heike 72 DEU  / Orbis 0:57:40W45 14. 0:58:42

87. 1173 Knoll, Franziska 87 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Worms Pfeddersheim

0:57:42W30 13. 0:58:18

88. 1780 Thomas, Kelsie 98 USA Gauß-Gymnasium Worms / Worms 0:57:51WH 17. 0:58:25

89. 1637 Gärtner, Michaela 65 DEU Radlerballett / Bobenheim Roxheim 0:57:51W50 11. 0:59:00

90. 1706 Mandler, Agnes 64 DEU Kilometerfresser / Rödermark 0:57:56W55 5. 0:58:55

91. 1547 Herter, Christine 58 DEU TC Rot-Weiß Worms / Worms 0:58:02W60 1. 0:59:24

92. 1237 Denschlag, Carina 91 DEU Elektro Knies GmbH / Worms 0:58:06WH 18. 0:59:10

93. 1175 Näpflein, Angela 71 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms /

Mainz

0:58:08W45 15. 0:58:38

94. 1050 Swientek, Olivia 88 DEU Jakob Jost GmbH / Gerolsheim 0:58:16W30 14. 0:59:25

95. 1647 Goltz, Elida 01 DEU  / Worms 0:58:21WU20 4. 0:59:06

96. 1155 Nientied, Ute 72 DEU Grace / Worms 0:58:23W45 16. 0:58:59

97. 1548 Kraus-Oswald, Martina 66 DEU LG Rheinfront / Guntersblum 0:58:29W50 12. 0:59:05

98. 1713 Mörz, Barbara 66 DEU TSV Kusterdingen / Metzingen 0:58:38W50 13. 0:59:09

99. 1482 Merkelbach, Claudia 67 DEU  / Worms 0:58:41W50 14. 0:59:39

100. 1045 Fromm, Britta 74 DEU Jakob Jost GmbH / Mettenheim 0:58:52W45 17. 1:00:00

101. 1186 Held, Nicole 82 DEU Klinikum Worms / Bürstadt 0:58:56W35 14. 1:00:05

102. 1488 Werner, Franziska 93 DEU  / Idstein 0:59:07WH 19. 1:00:07

103. 1658 Hehn, Codruta 71 ROU  / Altrip 0:59:11W45 18. 1:00:18

104. 1394 Heß, Sabine 85 DEU  / Worms 0:59:12W30 15. 0:59:20

105. 1837 Müller, Bettina 72 DEU  / Orbis 0:59:34W45 19. 1:00:36

106. 1025 Hartwich, Leonie 02 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

0:59:35WU18 5. 1:00:38

107. 1084 Gandelli, Donatella Tania 67 ITA RENOLIT SE / Worms 0:59:49W50 15. 0:59:52

108. 1046 Andel, Anette 69 DEU Jakob Jost GmbH / Hettenleidelheim 0:59:56W50 16. 1:01:08

109. 1695 Kraft, Cora 74 DEU  / Worms 0:59:59W45 20. 1:00:38

110. 1653 Grundt, Christina 75 DEU  / Worms 0:59:59W40 9. 1:00:38

111. 1811 Rupp, Luisa 03 DEU Eleonoren Gymnasium Worms /

Worms

1:00:02WU18 6. 1:01:26

112. 1580 Adelfinger, Nina 91 DEU  / Worms 1:00:04WH 20. 1:00:14

113. 1261 Mahler, Heike 86 DEU SCI/Kfz Sauer / Worms 1:00:12W30 16. 1:01:31

114. 1280 Ross, Jennifer 87 DEU Landesbetrieb Mobilität Worms /

Worms

1:00:26W30 17. 1:01:24

115. 1133 Van Poelgeest, Aleida 66 NLD RENOLIT SE / Worms 1:00:28W50 17. 1:00:47

116. 1800 Werner, Susanne 98 DEU  / Worms 1:00:36WH 21. 1:01:36

117. 1047 Green, Diana 87 DEU Jakob Jost GmbH / Worms 1:00:41W30 18. 1:01:48

118. 1642 Giereth, Ann-Kathrin 91 DEU MTG Running / Mannheim 1:00:41WH 22. 1:01:53

119. 1231 Bott, Claudia 79 DEU Sagenhaft / Worms 1:00:47W40 10. 1:02:17

120. 1611 Dilg, Hannah 99 DEU  / Alzey 1:00:48WH 23. 1:01:31

121. 1079 Di Feliciantonio, Giovanna 73 ITA RENOLIT SE / Worms 1:00:53W45 21. 1:00:56

122. 1498 Pinel, Miriam 77 DEU LG Pfrimm / Worms 1:00:57W40 11. 1:01:50

123. 1804 Wörns, Nicole 83 DEU Team Julian / Albisheim 1:01:05W35 15. 1:02:12

124. 1011 Balthasar, Sabine 67 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms 1:01:12W50 18. 1:01:39

125. 1733 Pietrangeli, Dina 62 ITA  / Lampertheim 1:01:13W55 6. 1:02:15

126. 1516 Schwarz, Steffi 70 DEU TV 1879 Worms-Horchheim / Worms 1:01:13W45 22. 1:01:58
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127. 1615 Dolch, Veronika 68 DEU  / Alzey 1:01:19W50 19. 1:02:01

128. 1015 Kunkel, Maria 89 RUS Deinzer+Weyland GmbH / Worms 1:01:22W30 19. 1:01:49

129. 1840 Cruz, Norma 79 USA RENOLIT SE / Worms 1:01:23W40 12. 1:02:01

130. 1052 Burg, Selina 93 DEU RENOLIT SE / Worms 1:01:24WH 24. 1:02:19

131. 1721 Nicolay, Alex 79 DEU  / Herxheimweyher 1:01:44W40 13. 1:02:00

132. 1680 Junge, Conny 71 DEU  / Herxheimweyher 1:01:44W45 23. 1:02:00

133. 1229 Ackermann, Sara 84 DEU Sagenhaft / Heilbronn 1:01:45W35 16. 1:03:15

134. 1568 Hammes, Alessandra 78 DEU Sandbox Warriors / Großniedesheim 1:01:45W40 14. 1:02:03

135. 1232 Heydt, Anna 88 DEU Sagenhaft / Worms 1:01:47W30 20. 1:03:17

136. 1578 Wagner, Simone 74 DEU  / Alzey 1:01:52W45 24. 1:02:34

137. 1410 Rauch, Maike 94 DEU Hochschule Worms / Worms 1:01:58WH 25. 1:02:15

138. 1855 Dinges, Christiane 92 DEU  / Weisenheim am Sand 1:02:08WH 26. 1:02:53

139. 1270 Hermsdorf, Sabine 70 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 1:02:09W45 25. 1:02:41

140. 1493 Köller, Julia 81 DEU  / Biblis 1:02:19W35 17. 1:03:36

141. 1183 Warnke, Birgit 64 DEU Klinikum Worms / Worms 1:02:57W55 7. 1:03:42

142. 1193 Müller, Agnes 72 DEU Klinikum Worms / Worms 1:02:57W45 26. 1:03:42

143. 1717 Muth, Martina 72 DEU LG Rheinfront / Alsheim 1:03:23W45 27. 1:04:37

144. 1745 Renier, Adeline 85 FRA Laufperlen / Nieder-Olm 1:03:28W30 21. 1:04:03

145. 1722 Ofenloch, Katja 90 DEU  / Bürstadt 1:03:33WH 27. 1:04:48

146. 1020 Roth, Martina 80 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Kitzingen 1:03:35W35 18. 1:04:14

146. 1633 Fries, Isabel 94 DEU Frau / Flörsheim-Dalsheim 1:03:35WH 28. 1:04:47

148. 1364 Toddenroth-Machmer, Gabriele 63 DEU Injoy Worms / Worms 1:03:50W55 8. 1:04:40

149. 1487 Sandner, Hanna 61 DEU  / Mainz 1:04:10W55 9. 1:05:05

150. 1531 Weiler, Tina 77 DEU  / Mainz 1:04:13W40 15. 1:05:08

151. 1429 Helferstein, Celine 97 DEU DRK-Rettungsdienst

Rheinhessen-Nahe gGmbH /

Guntersblum

1:04:22WH 29. 1:05:31

152. 1681 Kazempour, Alexandra 67 DEU RC Worms Nibelungen / Worms 1:04:23W50 20. 1:05:30

153. 1831 Haas, Nicole 73 DEU  / Worms 1:04:27W45 28. 1:05:28

154. 1143 Bader, Yvonne 76 DEU Grace / Worms 1:04:28W40 16. 1:04:55

155. 1654 Gurris, Verena 90 DEU  / Worms 1:04:42WH 30. 1:05:57

156. 1030 Keth, Katharina 02 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule

Worms / Wo

1:04:53WU18 7. 1:05:54

157. 1663 Hesse, Susanne 70 DEU  / Worms 1:04:54W45 29. 1:05:40

158. 1373 Schneider, Caroline 82 DEU Injoy Worms / Worms 1:04:59W35 19. 1:06:01

159. 1657 Havener, Anna 92 DEU  / Saulheim 1:05:01WH 31. 1:05:28

160. 1649 Graumann, Anne 01 DEU Gauß-Gymnasium Worms / Worms 1:05:02WU20 5. 1:06:16

161. 1650 Graumann, Ute 70 DEU  / Worms 1:05:03W45 30. 1:06:16

162. 1700 Lasinski, Mareike 89 DEU  / Worms 1:05:09W30 22. 1:06:14

163. 1601 Cinar, Susan 81 DEU  / Worms 1:05:14W35 20. 1:06:25

164. 1448 Schumacher, Alexa 64 DEU Rudi-Stephan-Gymnasium / Worms 1:05:20W55 10. 1:06:35

165. 1438 Kleibscheidel, Alexandra 74 DEU  / Worms 1:05:40W45 31. 1:06:50

166. 1655 Hauck, Evi 64 DEU  / Worms 1:05:50W55 11. 1:06:39

167. 1288 Hartmann, Sabine 72 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:05:59W45 32. 1:07:17

168. 1783 Tramm, Nicole 75 DEU  / X 1:06:06W40 17. 1:06:58



16. Wormser Nibelungenlauf
08.09.2019

10 km-Lauf

OFFICIAL RESULTS

Ergebnisse Männer/Frauen

 Ergebnisse Frauen

Pl. BIB Nachname, Vorname Jahr NAT Team / Verein / *Stadt NettoAK Pl. AK

16/17

13:10:43

13.09.2019

Brutto

169. 1758 Schneider, Birgit 66 DEU  / Mannheim 1:06:30W50 21. 1:07:38

170. 1466 Thron-Giereth, Waltraud 65 DEU MTG Running / Mannheim 1:06:42W50 22. 1:07:55

171. 1503 Haun, Monika 73 DEU  / Alzey 1:07:03W45 33. 1:08:19

172. 1196 Splitthoff, Dinah 89 DEU Klinikum Worms / Mannheim 1:07:05W30 23. 1:08:07

173. 1565 Basin, Martina 70 DEU Waschsalon Nora Worms / Worms 1:07:12W45 34. 1:08:16

174. 1257 Sauer, Kerstin 70 DEU SCI/Kfz Sauer / Worms 1:07:28W45 35. 1:08:47

175. 1801 Wetzel, Christina 88 DEU  / Worms 1:07:40W30 24. 1:09:17

176. 1063 Meyninger, Karin 68 DEU RENOLIT SE / Worms 1:07:44W50 23. 1:08:40

177. 1419 Ruf, Viktoria 97 DEU Entsorgungs- und Baubetrieb der

Stadt Worms (ebwo) / Worms

1:07:55WH 32. 1:08:28

178. 1477 Krenzer, Martina 72 DEU Lauffreu(n)de Guntersblum /

Dienheim

1:07:59W45 36. 1:08:23

179. 1830 Pichel, Ina 71 DEU RENOLIT SE / 1:08:13W45 37. 1:08:39

180. 1627 Fey, Anna 91 DEU  / Mainz 1:08:26WH 33. 1:09:19

181. 1198 Teufert, Leslie 93 DEU Klinikum Worms / Großniedesheim 1:08:51WH 34. 1:09:14

182. 1632 Fricke, Monika 53 DEU TG Winkel / Oestrich-Winkel 1:08:54W65 2. 1:09:31

183. 1793 Weber, Sarah 92 DEU  / Worms 1:09:13WH 35. 1:10:32

184. 1885 Seetha, Nittaya 75 THA  / Worms 1:09:19W40 18. 1:10:36

185. 1527 Holl, Alexandra 70 DEU TV Horchheim 1879 / Worms 1:09:34W45 38. 1:10:47

186. 1082 Dürkes, Eva 71 DEU RENOLIT SE / Worms 1:09:36W45 39. 1:10:42

187. 1372 Magenheimer, Jessica 86 DEU Injoy Worms / Worms 1:09:41W30 25. 1:11:03

188. 1362 Pawlitza, Swetlana 86 DEU Injoy Worms / Worms 1:09:42W30 26. 1:11:05

189. 1402 Heine, Anneke 93 DEU Hochschule Worms / Worms 1:09:55WH 36. 1:11:12

190. 1407 Liesenfeld, Nadine 94 DEU Hochschule Worms / Worms 1:09:56WH 37. 1:11:13

191. 1634 Fuhrmann, Bettina 66 DEU  / Ludwigshafen 1:10:49W50 24. 1:12:07

192. 1577 Heise, Doreen 79 DEU Nahelauftherapie / Bad Kreuznach 1:11:11W40 19. 1:11:50

193. 1755 Scherer, Karoline 65 DEU Nahelauftherapie / Rüdesheim 1:11:11W50 25. 1:11:51

194. 1672 Holzbaur, Eva 83 DEU Rotary Club Worms-Nibelungen /

Worms

1:11:20W35 21. 1:11:44

195. 1013 Hauser, Sabine 68 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms 1:11:25W50 26. 1:12:04

196. 1460 Gansz, Manuela 70 DEU TV 1864 Alsheim / Alsheim 1:11:32W45 40. 1:12:46

197. 1396 Stippel, Olga 88 DEU BB on the Rockzz / Worms 1:11:46W30 27. 1:11:55

198. 1412 Schmidt, Magdalena 96 DEU Hochschule Worms / Worms 1:11:48WH 38. 1:12:05

199. 1659 Heine-Regenberg, Astrid 56 DEU Lions Club Ludwigshafen / Nußloch 1:12:06W60 2. 1:12:49

200. 1464 Thomasberger, Birgit 62 DEU Lions Club Ludwigshafen / Bad

Dürkheim

1:12:06W55 12. 1:12:48

201. 1413 Wietschorke, Alina 95 DEU Hochschule Worms / Worms 1:12:14WH 39. 1:13:31

202. 1163 Kuhn, Monika 54 DEU Nibelungenlauf-Team / Worms 1:13:17W65 3. 1:13:59

203. 1371 Hauck, Anke 64 DEU Injoy Worms / Worms 1:13:35W55 13. 1:14:48

204. 1361 Brehm, Bärbel Corinna 63 DEU Injoy Worms / Worms 1:13:37W55 14. 1:14:49

205. 1596 Burghold, Gabi 61 DEU Lex Early Birds / Mainz 1:17:38W55 15. 1:19:04

206. 1664 Hey, Silvia 63 DEU  / Beckingen 1:17:57W55 16. 1:18:51

207. 1329 Keitel, Juliane 00 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Jakobsweiler

1:18:16WU20 6. 1:18:46

208. 1316 Dörr, Irma 68 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG /

Ruppertsecken

1:18:16W50 27. 1:18:46

209. 1369 Baaden, Jasmin 83 DEU Injoy Worms / Worms 1:18:45W35 22. 1:19:59

210. 1519 Reitz, Silke 68 DEU  / Worms 1:19:01W50 28. 1:19:52
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211. 1442 Boller, Kirsten 74 DEU 1. FC Kaiserslautern / Edenkoben 1:19:32W45 41. 1:20:44

212. 1714 Mühlhäuser, Liane 68 DEU  / Biblis 1:19:39W50 29. 1:20:56

213. 1292 Helm, Mandy 96 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:20:50WH 40. 1:21:47

214. 1021 Sauerborn, Jutta 76 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms 1:21:01W40 20. 1:21:28

215. 1384 Fletschinger, Ute 62 DEU Lebenshilfe Einrichtungen gGmbh

Worms / Neuhofen

1:21:38W55 17. 1:22:35

216. 1269 Braum, Ruth 62 DEU Volksbank Alzey-Worms eG / Worms 1:22:55W55 18. 1:23:27

217. 1884 Bauer, Watana 65 THA  / 1:23:30W50 30. 1:24:47

218. 1729 Pauken, Ruth 54 DEU  / Beckingen 1:23:52W65 4. 1:24:46

219. 1258 Mauer, Sandra 70 DEU SCI/Kfz Sauer / Bechtheim 1:23:53W45 42. 1:25:13

220. 1287 Tasch-Schneidereit, Ingrid 63 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:23:59W55 19. 1:25:18

221. 1815 Nöhrbaß, Julia 76 DEU  / Offenheim 1:29:37W40 21. 1:30:54

222. 1814 Fitting, Sandra 76 DEU  / Alzey 1:29:37W40 22. 1:30:54

223. 1816 Lahr, Iris 71 DEU  / Offenheim 1:29:37W45 43. 1:30:54

224. 1617 Eichhorn, Danielle 77 DEU Frau / Oppenheim 1:30:02W40 23. 1:31:18

225. 1762 Schreiber, Eva 74 DEU  / Oppenheim 1:30:02W45 44. 1:31:19

226. 1294 Tedesco, Claudia 69 DEU Laufeschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:39:08W50 31. 1:40:04

227. 1293 Müller, Stephanie 92 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen /

Wöllstein

1:39:08WH 41. 1:40:04


