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1. 183 Kaufhold, Tobias 83 DEU LaufLeben Mainz / Nierstein M35 1. 1:18:25 1:18:28
2. 2 Baldo, Massimo 78 ITA  RENOLIT SE / Worms M40 1. 1:21:43 1:21:46
3. 208 Muller, Jens 74 DEU TSG 78 Heidelberg/Running M45 1. 1:21:52 1:21:57
4. 1 Brenner, Sascha 90 DEU Brenner Fahrzeugservice Mannheim / MH 1. 1:22:23 1:22:26
5. 363 Studer, Jurg 72 CHE [ Niederdsch M45 2. 1:22:32 1:22:35
6. 58 Heydt, Jochen 87 DEU Sagenhaft/ Heilbronn M30 1. 1:23:08 1:23:38
7. 4 Rae, Richard 83 GBR TCEC Mainz / Mainz M35 2. 1:23:22 1:23:25
8. 221 Stuber, Jonas 95 DEU PT Warrior / Westhofen MH 2. 1:24:45 1:24:59
9. 89 Weygand, Marcus 90 DEU Reifenhéuser Blown Film GmbH / MH 3. 1:24:51 1:25:05
10. 390 Mwangi, Kevin 94 DEU /Worms MH 4. 1:27:23 1:27:27
11. 121 Kappel, Michael 85 DEU AC Weinheim / Birstadt M30 2. 1:27:35 1:27:36
12. 187  Steuerwald, Stefan 81 DEU SV Mauchenheim / Nieder-Wiesen M35 8 1:27:53 1:28:02
13. 372 Wachtendorf, Jonas 95 DEU Poseidon Triathlon Worms / Worms MH 5. 1:28:44 1:28:46
14. 379  Zeimentz, Peter 76 DEU /Nackenheim M40 2. 1:29:22 1:29:40
15. 407 Frohlich, Ralf 66 DEU /Mannheim M50 1. 1:30:01 1:30:07
16. 163 Zorn, Jochen 73 DEU Sandbox Warriors / Lorsch M45 3. 1:30:45 1:30:50
17. 83 Milius, Kevin 89 DEU Injoy Worms / Worms M30 3. 1:31:12 1:31:16
18. 334 Schimbold, Lucas 96 DEU /Lonsheim MH 6. 1:31:14 1:31:18
19. 268 Gorgner, Cedric 99 DEU Tus Monsheim / Flérsheim-Dalsheim MH 7. 1:31:18 1:31:44
20. 123 Bungert, Oliver 84 DEU  sisu-training/DJK Tri Andernach / M35 4. 1:31:38 1:31:43
21. 229 Lieder, Stefan 73 DEU Ein-Spandauer Lorsch / Lorsch M45 4. 1:31:45 1:31:51
22. 12 Niemann, Tim 80 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis M35 5 1:32:02 1:32:10
23. 9 Mdller, Tobias 80 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis M35 6. 1:32:04 1:32:12
24. 289 KeRler, Kevin 89 DEU TSG-Weinheim / Mérlenbach M30 4. 1:32:09 1:32:19
25. 98 Oswald, Dirk 69 DEU TV 1848 Guntersblum / Guntersblum M50 2. 1:32:30 1:32:37
26. 36 Stanischewski, Maximilian 96 DEU RENOLIT SE/Worms MH 8. 1:32:37 1:33:38
27. 272 Hartig, Michael 90 DEU dsde Cardiofadenfreunde / MH 9. 1:32:41 1:32:44
28. 94 Ritzka, Matthias 94 DEU Hochschule Worms / Worms MH 10. 1:32:53 1:32:59
29. 404 Fockers, Andreas 86 DEU /Frankfurt M30 5. 1:33:06 1:33:33
30. 409 Kleffler, Matthias 85 DEU Laufwerk WU / Hochberg M30 6. 1:33:13 1:33:19
31. 90 Kamps, Johannes 87 DEU Reifenhauser Blown Film GmbH / M30 7. 1:33:23 1:33:29
32. 293 Knies, Stefan 01 DEU /Offstein MU20 1. 1:33:32 1:33:58
33. 241 Baumann, Holger 67 DEU TSV Uelversheim / Weinolsheim M50 3. 1:33:36 1:33:41
34. 207 Mehrwald, Patrick 89 DEU [/Albig M30 8. 1:33:40 1:34:08
35. 397 Kaufmann, Marcus 74 DEU OCRA Germany / Worms M45 5. 1:33:40 1:33:43
36. 29 Keller, Erwin 65 DEU RENOLIT SE/Worms M50 4. 1:33:52 1:34:00
37. 109 Hannemann, Matthias 76 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis M40 3. 1:33:54 1:34:44
38. 155 Huber, Manuel 78 DEU Team Erdinger Alkoholfrei / Fit in M40 4. 1:34:12 1:34:20
39. 254 Di Bella, Alex 68 DEU Stimmel Sports e.V./ Worms M50 5. 1:34:24 1:34:37
40. 179 Roth, Andreas 87 DEU [/ M30 9. 1:34:28 1:34:59
41. 167 Glanzel, Gunnar 77 DEU Eintracht Frankfurt Triathlon / M40 5. 1:34:58 1:35:42
42. 3 Schrey, Achim 67 DEU [/ Frankfurt M50 6. 1:35:04 1:35:10
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43. 117 Oswald, Bernd 66 DEU LG Rheinfront/ Guntersblum M50 7. 1:35:05 1:35:12
44. 156 Wilson, Peter 61 GBR /Worms M55 1. 1:35:09 1:35:14
45. 136 ReiBenweber, Sebastian 83 DEU LG MuLi/ Boéhl-lggelheim M35 7. 1:35:23 1:35:24
46. 206 Seidler, Thomas 67 DEU [/ Westheim M50 8. 1:35:39 1:35:54
47. 56 Rudolph, Thomas 61 DEU ROhm GmbH / Ober-Olm M55 2. 1:35:47 1:36:09
48. 79 Hieronimus, Jens 77 DEU Injoy Worms / Worms M40 6. 1:35:55 1:37:00
49. 277 Hmielorz, Timo 76 DEU BSG Schifferstadt / Monsheim M40 7. 1:36:07 1:36:46
50. 60 Nultsch, Daniel 75 DEU Elektro Knies GmbH / Worms M40 8. 1:36:27 1:37:54
51. 364  Svoboda, Thomas 75 DEU /Bobenheim-Roxheim M40 9. 1:36:34 1:36:47
52. 389 Bader, Dirk 72 DEU Lobbyhaeufer / Westhofen M45 6. 1:36:35 1:37:03
53. 278 Hohn, Valentin 60 DEU /Mannheim M55 3. 1:36:37 1:36:56
54. 127 Bungert, Alexander 90 DEU SSF Bonn Triathlon / Bonn MH 11. 1:37:27 1:37:40
55. 184 Knacksterdt, Andreas 66 DEU TSG 1846 Mainz-Bretzenheim / Mainz M50 9. 1:37:43 1:37:52
56. 149  Trumm, Stephan 73 DEU KASHEW Runners Bad Kreuznach / M45 7. 1:37:47 1:38:11
57. 35 Seymour, Lewis 96 GBR RENOLiT SE / Worms MH 12. 1:37:49 1:38:03
58. 146 Werner, Norbert 66 DEU /Worms M50 10. 1:37:53 1:38:08
59. 406 Keller, Christian 71 DEU LLG Wonnegau / Worms M45 8. 1:38:14 1:38:20
60. 234 Dahlem, Jirgen 68 DEU Laufschule Saarpfalz / Blieskastel M50 11. 1:38:15 1:38:19
61. 223 Emrath, Carsten 71 DEU Alzeyer Lauftreff / Alzey M45 9. 1:38:17 1:39:09
62. 147 Lang, Torsten 70 DEU /Gimbsheim M45 10. 1:38:19 1:38:25
63. 287 Kel, Vladimir 82 DEU [/ Mutterstadt M35 8. 1:38:26 1:39:24
64. 16 Durr, Simon 87 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms M30 10. 1:38:28 1:38:42
65. 108 Kukla, Jorg 66 DEU Lauftreff TG Westhofen / Osthofen M50 12. 1:38:35 1:38:40
66. 59 Schafer, Wolfgang 64 DEU Elektro Knies GmbH / Worms M55 4. 1:38:44 1:38:51
67. 209 Ewald, Frank 79 DEU Triathlon Team DSW Darmstadt / M40 10. 1:38:59 1:39:23
68. 181 Wiesenthal, Dirk 77 DEU [Worms M40 11. 1:39:05 1:39:38
69. 295 Képpel, Erich 59 DEU TSG Maxdorf/ Maxdorf M60 1. 1:39:12 1:39:15
70. 19 Pieper, Arne 79 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms M40 12. 1:39:14 1:39:29
71. 244 Bohn, Christian 76 DEU United Runners of Pfalz / Viernheim M40 13. 1:39:21 1:39:59
72. 116  Degen, Dagobert 67 DEU /Leonberg M50 13. 1:39:23 1:39:32
73. 262 Fitting, Marco 72 DEU [/Alzey M45 11. 1:39:49 1:40:01
74. 28 Trapp, Frank 63 DEU RENOLIT SE /Worms M55 5 1:40:02 1:40:08
75. 361  Stortz, Martin 58 DEU Ludwigshafener Lauf-Club / M60 1:40:19 1:40:29
76. 341 Schneider, Tobias 89 DEU LG VMuLirl Mutterstadt M30 11. 1:40:23 1:40:39
77. 231 Miller, Markus 69 DEU /Viernheim M50 14. 1:40:28 1:40:55
78. 198 Mehlmann, Alois 51 DEU Spiridon Frankfurt / Frankfurt M65 1. 1:40:29 1:40:35
79. 101 Celik, Mustafa 74 DEU [/ Gro3-Gerau M45 12. 1:40:49 1:41:03
80. 387 Schoepper, Clemens 68 DEU [/ GroR-Zimmern M50 15. 1:41:09 1:42:24
80. 26 Falk, Florian 86 DEU Nelly-Sachs-Integrierte Gesamtschule M30 12. 1:41:09 1:41:23
82. 286 Kattermann, Colin 80 DEU United Runners of Pfalz / M35 9. 1:41:22 1:42:00
83. 204 Flckel, Heiko 68 DEU KSK "Die Anderen" Nauheim / M50 16. 1:41:25 1:41:31
84. 326 Roser, Markus 69 DEU /Worms M50 17. 1:41:25 1:42:04
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85. 353 Stein, Andreas 90 DEU [/ Stuttgart MH 13. 1:41:26 1:42:03
86. 313 Neubecker, Andreas 88 DEU /Waldalgesheim M30 13. 1:41:56 1:42:05
87. 269 Gouyec, Nicolas 78 FRA /Lindenfels M40 14. 1:42:12 1:43:16
88. 43 Scheuren, Frank 66 DEU Nibelungenlauf-Team / Lorsch M50 18. 1:42:35 1:42:46
89. 212 Michels, Heinz 48 DEU Spiridon Hochwald / Kell Am See M70 1. 1:42:47 1:42:57
90. 211 Schubing, Josch 78 DEU TUS Altleiningen / Altleiningen M40 15. 1:42:58 1:43:07
91. 400 Rolvien, Maurice 89 DEU /Worms M30 14. 1:43:12 1:43:46
92. 350  Seidelmann, Andreas 71 DEU Polizei Mannheim / M45 13. 1:43:14 1:43:22
93. 408 Brech, Andreas DEU / Ginsheim-Gustavsburg M . 1:43:22 1:43:35
94. 339  Schmitt, Jochen 69 DEU TV 1848 Gimbsheim / Gimbsheim M50 19. 1:43:42 1:43:58
95. 41 Metzger, Jochen 80 DEU Grace/Worms M35 10. 1:43:50 1:44:21
96. 40 Hirth, Michael 72 DEU Grace/Worms M45 14. 1:43:51 1:44:22
97. 383 Kirchgessner, Henry 93 DEU [ Frankenthal MH 14. 1:43:52 1:44:40
98. 382  Weiland, German 93 DEU /Worms MH 15. 1:43:54 1:44:42
99. 134  Andres, Uwe 67 DEU VfR Wormatia Worms / Worms M50 20. 1:44:00 1:45:11
100. 215 Miiller, Christian 76 DEU MTB Club Beinhart / Mainz-Kostheim M40 16. 1:44:11 1:44:19
101. 17 Heijink, Tim 85 DEU Deinzer+Weyland GmbH / M30 15. 1:44:13 1:44:28
102. 13 Schulz, Marcel 82 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis M35 11. 1:44:17 1:44:35
103. 107 Matuschak, Alf 62 DEU LLG Wonnegau / Gundheim M55 6. 1:44:20 1:44:25
104. 193 Schneider, Sven 72 DEU [ Pfungstadt M45 15. 1:45:02 1:46:17
105. 53 Morz, Andreas 62 DEU Rdchling Sports Club / Worms / M55 7. 1:45:19 1:45:50
106. 264 Gabler, Armin 59 DEU Team Ronno / Graben-Neudorf M60 3. 1:45:46 1:46:45
107. 362 Stracke, Jascha 86 DEU /Mainz M30 16. 1:46:17 1:47:18
108. 76 Riehn, Florian 90 DEU Netto Marken-Discount AG & Co.KG / MH 16. 1:46:22 1:46:45
109. 396 Beck, Tim 65 DEU [ Frankenthal M50 21. 1:46:59 1:47:08
110. 331 Schafer, Oliver 70 DEU /Mannheim M45 16. 1:47:00 1:47:15
111. 191 Gutperle, Marcus 84 DEU / M35 12. 1:47:02 1:47:39
112. 355 Steiner, Sascha 76 DEU Schillerlaufer / Albisheim M40 17. 1:47:06 1:48:05
113. 21 Schwuchow, Marco 94 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms MH 17. 1:47:11 1:47:20
114. 258 Dreher, Marco 89 DEU Lauftreff M.Dreher / Worms M30 17. 1:47:25 1:48:27
115. 10 Weidl, Stefan 78 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis M40 18. 1:47:25 1:47:42
116. 49 Kloster, Werner 66 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms / M50 22. 1:47:27 1:47:29
117. 96 Rosenbach, Oliver 70 DEU DRK-Retthgsdienst M45 17. 1:47:33 1:48:09
118. 38 Colaric, Denis 75 DEU Grra(V:eVIWorms 7 M40 19. 1:47:42 1:48:50
119. 31 Wolf, Marcus 70 DEU RENOLIT SE/Worms M45 18. 1:47:59 1:49:01
120. 39 Czech, Martin 88 DEU Grace/Worms M30 18. 1:47:59 1:48:45
121. 388 Wunsch, Andreas 92 DEU /Worms MH 18. 1:48:00 1:49:06
122. 14 Yasir, Ibrahim 92 IRQ TG Biblis Lauftreff / Biblis MH 19. 1:48:19 1:48:36
123. 385 Muhlena, Michael 77 DEU Gemiseauflauf / Saulheim M40 20. 1:48:36 1:48:54
124. 64 Tasch, Thomas 66 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / M50 23. 1:48:50 1:49:09
125. 140 Heumann, Thomas 64 DEU LLG Wonnegau/Team Erdinger M55 8. 1:48:50 1:49:04
126. 252 Dahlemann, Andreas 79 DEU /Lambsheim M40 21. 1:48:52 1:49:28

mika:

uming



16. Wormser Nibelungenlauf
08.09.2019
Ergebnisse Manner/Frauen

13:12:44
13.09.2019

4/9

Halbmarathon
OFFICIAL RESULTS

Ergebnisse Manner

PI. BIB Nachname, Vorname Jahr NAT Team / Verein /*Stadt AK Pl. AK Netto Brutto
127. 91 Stelter, Christian 85 DEU Reifenhéuser Blown Film GmbH / M30 19. 1:49:10 1:49:26
128. 296 Korner, Heiko 71 DEU [/ Bohl-lggelheim M45 19. 1:49:12 1:49:29
129. 95 Wallasch, Max 97 DEU Hochschule Worms / Worms MH 20. 1:49:34 1:49:41
130. 182 Rieger, Etienne 78 DEU /Biblis M40 22. 1:49:38 1:50:09
131. 356  Stock, Alexander 85 DEU Penny Lane 20.18 / Frankenthal M30 20. 1:49:39 1:49:59
132. 166 Messeringer, Heiko 83 DEU /Weisenheim Am Berg M35 13. 1:49:51 1:50:34
133. 398  Jenke, Tom 76 DEU TSV Lauftreff Bad Salgau / Bad M40 23. 1:49:51 1:51:15
134. 176 Heller, Tobias 76 DEU [ Speyer M40 24. 1:49:52 1:50:36
135. 189 Wagener, Thomas 76 DEU /Worms M40 25. 1:49:57 1:50:14
136. 359 Stocker, Dennis 89 DEU /Bad Wildungen M30 21. 1:50:07 1:50:36
137. 174 Hassinger, Patrick 79 DEU /Bingen Am Rhein M40 26. 1:50:12 1:50:22
138. 86 Weil3, Christian 82 DEU Injoy Worms / Worms M35 14. 1:50:18 1:50:59
139. 85 Schustakowitz, Simon 86 DEU Injoy Worms / Worms M30 22. 1:50:18 1:50:58
140. 320 Piwosz, Piotr 77 POL /Worms M40 27. 1:50:23 1:50:35
141. 410 Kamp, Felix 85 DEU [ Frankfurt M30 23. 1:50:26 1:51:14
142. 274 Hejna, Marcel 91 DEU /Mannheim MH 21. 1:50:56 1:52:07
143. 120 Schmitt, Stefan 87 DEU /Bad Kreuznach M30 24. 1:51:01 1:51:30
144. 233 Kramer, Erik 68 DEU DJK Feudenheim / Mannheim M50 24. 1:51:04 1:51:18
145. 232 Brunn, Georg 67 DEU LC Bingen/ Bingen M50 25. 1:51:09 1:51:14
146. 132 Stierle, Simon 80 DEU Moérlenbach / Mérlenbach M35 15. 1:51:17 1:51:37
147. 263 Frank, Andreas 80 DEU Pocket Rocket Runner / Wiesbaden M35 16. 1:51:32 1:52:11
148. 375 Wehner, Jirgen 65 DEU [/ Bischofsheim M50 26. 1:51:36 1:51:46
149. 343 Schork, Uwe 62 DEU SCHORK SPORTS / Stahlberg M55 9. 1:51:41 1:52:06
150. 299 Kuntic, Marin 93 HRV [/Mainz MH 22. 1:51:43 1:52:36
151. 330  Saas, Friedrich 89 DEU /Worms M30 25. 1:51:51 1:52:38
152. 402 Kosumi, Murat 70 DEU [/ Mannheim M45 20. 1:52:00 1:52:09
153. 125  Sellner, Gottfried 66 DEU Altrheinlaufer / Bobenheim Roxheim M50 27. 1:52:24 1:52:31
154. 340  Schneeloch, Stefan 73 DEU [/ Ludwigshafen M45 21. 1:52:26 1:53:50
155. 307  Markutzik, Markus 81 DEU [/Mainz M35 17. 1:52:36 1:53:35
156. 319 Pfannebecker, Till 91 DEU /Mainz MH 23. 1:52:36 1:53:22
157. 284  Jung, Jurgen 47 DEU Norheim / Norheim M70 2. 1:52:37 1:53:07
158. 93 Konig, Sebastian 92 DEU Hochschule Worms / Worms MH 24. 1:52:39 1:52:46
159. 393  Stellmann, Sebastian 94 DEU /Darmstadt MH 25. 1:52:50 1:53:35
160. 63 Schubert, Michael 76 DEU Elektro Knies GmbH / Worms M40 28. 1:52:51 1:53:43
161. 201 Nischwitz, Jirgen 63 DEU /Nieder Olm M55 10. 1:53:19 1:53:29
162. 173 Raum, Martin 92 DEU /Bad Breisig MH 26. 1:53:26 1:54:23
163. 305 Losch, Simon 79 DEU /Worms M40 29. 1:53:43 1:54:53
164. 357 Stock, Burkhard 87 DEU Penny Lane 20.18 / Frankenthal M30 26. 1:53:56 1:54:18
165. 164 Peter, Steffen 70 DEU FC Barcelona/ Mannheim M45 22. 1:53:58 1:54:45
166. 386 Bajkaev, Umar 99 CZE RENOLITSE/ MH 27. 1:53:59 1:54:04
167. 290 Kiefer, Uli 65 DEU Kanu Verein Worms / Worms M50 28. 1:54:06 1:54:53
168. 54 Kohli, Akash 79 IND R&chling Automotive Germany SE & M40 30. 1:54:14 1:54:17
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169. 50 Von Bonin, Stefan 66 DEU Kreishandwerkerschaft Alzey-Worms / M50 29. 1:54:15 1:54:52
170. 303 Liebler, Luca 98 DEU TSV Eppstein / Ludwigshafen MH 28. 1:54:28 1:55:53
171. 377 Wietschorke, Gereon 58 DEU TV Bommersheim / Oberursel M60 4. 1:54:28 1:55:44
172. 150 Hoffmann, Jan 76 DEU TV 1879 Worms-Horchheim / Worms M40 31. 1:54:42 1:55:18
173. 52 Schneider, Rolf 75 DEU Klinikum Worms / Worms M40 32. 1:54:56 1:55:28
174. 394 Reimann, Hannes 93 DEU [/Worms MH 29. 1:55:07 1:55:53
175. 411 Grosch, Markus 70 DEU Werkfeuerwehr KSB / Frankenthal M45 23. 1:55:09 1:56:09
176. 55 Petrisor, Catalin 86 ROU Rdchling Sports Club / Worms / M30 27. 1:55:10 1:55:40
177. 371  Vollbrecht, Holger 68 DEU TTC Ginsheim / Trebur M50 30. 1:55:30 1:56:08
178. 111 Hager, Konstantin 88 DEU [/ Frankfurt Am Main M30 28. 1:55:31 1:56:49
179. 279 Hoffmann, Lothar 50 DEU 1. FC Kaiserslautern / Kaiserslautern M65 2. 1:55:38 1:55:47
180. 158  Jager, Axel 65 DEU [/ Frankenthal M50 31. 1:55:43 1:56:34
181. 65 Tasch, Egon 61 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / M55 11. 1:55:54 1:56:15
182. 405  Zahn, Matthias 82 DEU /Wahlheim M35 18. 1:56:04 1:57:03
183. 62 Mdller, Stefan 83 DEU Elektro Knies GmbH / M35 19. 1:56:16 1:57:23
184. 161 Evertz, Olinho 71 DEU [/Konigstein Im Taunus M45 24. 1:56:28 1:56:55
185. 25 Wegman, Henk-Jan 70 NLD Deinzer+Weyland GmbH / Worms M45 25. 1:56:47 1:57:25
186. 280 Hofmeister, Joachim 49 DEU [Lampertheim M70 3. 1:56:48 1:58:02
187. 122 Windecker, Thomas 66 DEU /Mutterstadt M50 32. 1:57:08 1:57:59
188. 253 Dallinger, Joachim 67 DEU [/Heddesheim M50 33. 1:57:20 1:58:18
189. 138 Rémer, Julian 92 DEU /Worms MH 30. 1:57:21 1:58:30
190. 265 Genswein, Sebastian 80 DEU /Brihl M35 20. 1:57:24 1:58:03
191. 153 Grahn, Jochen 68 DEU [/ Ludwigshafen M50 34. 1:57:33 1:58:32
192. 237 Schnurr, Frank 66 DEU United Runners of Pfalz / Frankenthal M50 35. 1:58:00 1:58:34
193. 197 Ehses, Wolfgang 52 DEU /Budenheim M65 3. 1:58:12 1:58:39
194. 210 Appelshéuser, Jorg 70 DEU [/Mainz M45 26. 1:58:17 1:59:55
195. 250 Cherppanath, Boby 80 DEU Pocket Rocket Runner/ M35 21. 1:58:23 1:59:01
196. 113 Holl, Lothar 68 DEU TV Horchheim 1879 / Worms M50 36. 1:58:25 1:59:12
197. 27 Jost, Steffen 58 DEU Jakob Jost GmbH / Griinstadt M60 5. 1:58:30 1:59:45
198. 365  Teschner, Thorsten 72 DEU TuS Wachenheim / Wachenheim M45 27. 1:58:50 1:59:02
199. 251  Claude, Tevin 94 DEU TuS Framersheim / Mainz MH 31. 1:58:53 1:59:14
200. 203 Eder, Matthias 87 DEU /Gau-Weinheim M30 29. 1:59:17 1:59:59
201. 380  Jitschin, Adrian DEU /Langen M . 1:59:35 1:59:55
202. 188 Pieper, Torsten 74 DEU [Heppenheim M45 28. 1:59:45 2:00:06
203. 240 Bartel, Thomas 73 DEU Brown- Forman Deutschland GmbH / M45 29. 2:00:02 2:00:24
204. 291 Kissinger, Patrick 88 DEU /Alsheifn M30 30. 2:00:03 2:00:24
205. 352 Staeck, Rouven 85 DEU Team RiSt/Worms M30 31. 2:00:18 2:01:23
206. 235 Hubinger, Christian 79 DEU United Runners of Pfalz / M40 33. 2:00:30 2:01:05
207. 225 Erben, Klaus 77 DEU Unifed Runners of Pfalz / Frankenthal M40 34. 2:00:34 2:01:09
208. 298 Kranz, Peter 85 DEU /Gumbsheim M30 32. 2:01:10 2:01:50
209. 144 Fischer, Rolf 57 DEU /Kindenheim M60 6. 2:01:17 2:01:46
210. 142 Ellinger, Michael 61 DEU /Bockenheim M55 12. 2:01:18 2:01:46
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211. 281 Hubbe, Johannes 75 DEU RC Worms Nibelungen / M40 35. 2:02:42 2:03:39
212. 18 Lauricella, Gerlando 87 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms M30 33. 2:03:39 2:04:04
213. 213 Conrads, Martin 56 DEU hot socks worms / Worms M60 7. 2:03:53 2:04:57
214. 297 Koser, Kevin 98 DEU /Worms MH 32. 2:04:14 2:04:31
215. 78 Banuat, Michael 59 DEU Injoy Worms / Worms M60 8. 2:04:14 2:05:15
216. 114 Schnur, Bernd 68 DEU Team father and son / Wallertheim M50 37. 2:05:54 2:07:18
217. 145 Schnur, Tim 03 DEU Team father and son / Wallertheim MU18 1. 2:05:54 2:07:18
218. 360  Stocker, Thomas 77 DEU [/Mainz M40 36. 2:06:02 2:06:30
219. 351  Spiegel, Marcus 73 DEU LG Grof3niedesheim / M45 30. 2:06:11 2:07:05
220. 384 Hastenteufel, Harry 70 DEU Rugby Club Worms / Worms M45 31. 2:06:39 2:07:54
221. 194 Beike, Lukas 75 DEU /Worms M40 37. 2:06:39 2:07:54
222. 175 Fuchs, Mario 68 DEU /Schornsheim M50 38. 2:06:41 2:06:49
223. 228  Seel, Stefan 64 DEU /Rheinland-Pfalz - Worms M55 13. 2:06:41 2:08:02
224. 157  Steiner, Stefan 80 DEU [/ Oggersheim-Melm M35 22. 2:06:41 2:07:46
225. 160 Eichhorn, Werner 55 DEU /Mihltal M60 9. 2:06:46 2:07:24
226. 192 Stojek, Thomas 56 DEU /[ Ludwigshafen M60 10. 2:06:49 2:07:42
227. 34 Katte, Maximilian 85 DEU RENOLIT SE/Worms M30 34. 2:06:49 2:07:36
228. 106 Eder, Bernhard 53 DEU /55291 Saulheim M65 4. 2:07:17 2:08:00
229. 275 Henner, Sascha 86 DEU /Kleinniedesheim M30 35. 2:08:10 2:09:26
230. 57 Schreider, Vitalij 80 DEU R6hm GmbH / Osthofen M35 23. 2:08:49 2:09:14
231. 200 Steinhilber, Klaus 67 DEU Natura-Imkerei/ Eisenberg M50 39. 2:08:52 2:09:13
232. 310 Milch, Christian 81 DEU /Ginsheim M35 24, 2:08:55 2:09:07
233. 336 Schmidt, Florian 77 DEU [/ Frankfurt M40 38. 2:09:05 2:10:15
234. 243 Bieber, Lukas 92 DEU [/Worms MH 33. 2:09:36 2:10:13
235. 358 Stockmaier, Ralf 62 DEU /Worms M55 14. 2:09:41 2:10:59
236. 88 Will, Karl 60 DEU Injoy Worms / Worms M55 15. 2:09:45 2:10:28
237. 270 Gramlich, Bernhard 79 DEU [/ Mannheim M40 39. 2:11:02 2:12:13
238. 154 Orth, Christian 78 DEU [Worms M40 40. 2:11:40 2:12:29
239. 255  Diehl, Axel 68 DEU Triathlon Team Rheinhessen / M50 40. 2:13:59 2:14:29
240. 80 Machmer, Nicolas 93 DEU Injoy Worms / Worms MH 34. 2:14:08 2:14:57
241. 224 Plotka, Rudiger 64 DEU [ Nierstein M55 16. 2:15:15 2:16:25
242. 170 Eidner, Kay 78 DEU TEAM Erdinger Alkoholfrei / Bad M40 41. 2:15:21 2:16:33
243. 333  Scheuermann, Stephan 69 DEU TSG GrUnstadt/ Grunstadt M50 41. 2:16:15 2:17:16
244, 103 Reis, Markus 65 DEU TV Wehen / Taunusstein M50 42. 2:16:26 2:17:32
245, 328 Ruckert, Marcus 75 DEU Freiwillige Feuerwehr VG M40 42. 2:16:33 2:17:26
246. 395 Schwan, Wolfram 55 DEU VHS Ffahkenthal / Frankenthal M60 11. 2:18:08 2:19:32
247. 148 Adelfinger, Karl-Heinz 65 DEU /Worms M50 43. 2:19:18 2:19:29
248. 112 Sippel, Hans Jurgen 53 DEU TV 1848 Gimbsheim / Bechtheim M65 5. 2:22:40 2:23:12
249. 324 Riegel, Vitali 87 DEU /Worms M30 36. 2:23:18 2:24:24
250. 337 Schmidt, Sven 86 DEU /Worms M30 37. 2:23:18 2:24:25
251. 202 Wanger, Hagen 66 DEU /Worms M50 44, 2:27:03 2:28:39
252. 218 Ré&der, Benjamin 88 DEU [/Worms M30 38. 2:37:24 2:37:56
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1. 413 Ochs, Katrin 77 DEU LG Filder / Leinfelden-Echterdingen w40 1. 1:26:15 1:26:17
2. 5 Schaffner, Susanne 78 DEU Soprema Team TSV Mannheim / w40 2. 1:32:10 1:32:15
3. Fischer, Marie-Charlotte 90 DEU /Kindenheim WH 1. 1:33:01 1:33:30
4. 8 Renner, Vanessa 81 DEU USC Mainz / Mainz W35 1. 1:36:30 1:36:36
5. 412 Kémmlinger, Susanne 82 DEU /Kdln W35 2. 1:38:04 1:38:11
6. 128  Stolle, Kerstin 69 DEU United Runners of Pfalz / W50 1. 1:38:09 1:38:40
7. 97 Hahn, Dorothea 71 DEU Dalbergschule / Bobenheim-Roxheim W45 1. 1:38:34 1:38:46
8. 119 Sprinz, Sabine 76 DEU LLG Wonnegau / Worms w40 3. 1:38:35 1:38:40
9. 381  Jarzombek, Barbara 71 AUT /Beindersheim W45 2. 1:40:20 1:40:27
10. 143 Knipper, Corina 77 DEU Parkrun Neckarau / Mannheim W40 4. 1:42:17 1:42:36
11. 300 Leidner, Anna 95 DEU Post-SV Tubingen / Tubingen WH 2. 1:43:02 1:43:14
12. 315  Oldenburg, Kirsten 71 DEU SSG Bensheim / Seeheim-Jugenheim W45 3. 1:43:09 1:43:54
13. 162  Arndt, Marina 91 DEU /Guntersblum WH 3. 1:43:42 1:43:49
14. 316  Ortmann, Jutta 68 DEU /Wiesbaden W50 2. 1:45:17 1:45:32
15. 374  Weber, Petra 74 DEU LC Bad Dirkheim / Grunstadt W45 4, 1:46:58 1:47:13
16. 11 Weidl, Anne-Karien 81 DEU TG Biblis Lauftreff / Biblis W35 3. 1:47:25 1:47:42
17. 318 Petrovicheva, Svetlana 85 RUS /Biblis W30 1. 1:47:46 1:48:17
18. 186 Mader, Lisa 92 DEU [/Mainz WH 4. 1:49:10 1:49:51
19. 180 Kamp, Simone 86 DEU [ Frankfurt w30 2. 1:49:13 1:50:02
20. 414 Bendel, Monika 81 DEU UROP /Frankenthal W35 4. 1:49:22 1:50:04
21. 51 Dietz, Sandra 72 DEU Klinikum Worms / Worms W45 5. 1:49:54 1:50:24
22. 45 Metzler, Svenja 92 DEU Nibelungenlauf-Team / Osthofen WH 5. 1:50:31 1:50:56
23. 104 Goldenbaum, Barbara 80 DEU /Mainz W35 5. 1:50:47 1:51:13
24. 220 Monshausen, Anne 78 DEU Laufschmiede Rheinhessen / Mainz w40 5. 1:51:29 1:52:50
25. 267  Godon, Jasmin 76 DEU United Runners of Pfalz / Mutterstadt W40 6. 1:51:38 1:52:04
26. 392 Frommelt, Vera 89 DEU SV Gehrden / Hannover W30 3. 1:51:42 1:51:57
27. 312 Neu, Lena 94 DEU [/ Kirchheimbolanden WH 6. 1:52:51 1:53:38
28. 247 Brodback, Tina 74 DEU Sandbox Warriors / Mannheim W45 6. 1:52:54 1:53:37
29. 15 Koch, Sabine 78 DEU Deinzer+Weyland GmbH / Worms w40 7. 1:53:34 1:53:58
30. 399  Anderer, michaela 78 DEU /Worms W40 8. 1:53:34 1:53:58
31. 366  Thomé, Julia 97 DEU [/Ludwigshafen Am Rhein WH 7. 1:54:43 1:55:17
32. 257 Diesing-Sosnowska, Katarzyna 69 DEU Dima/ Schifferstadt W50 3. 1:54:52 1:55:40
33. 44 Hack, Isabelle 88 DEU Nibelungenlauf-Team / Worms W30 4. 1:54:59 1:55:26
34. 84 Rush, Jenny 88 DEU Injoy Worms / Worms W30 5. 1:55:14 1:55:34
35. 124 Bohrer, Heike 71 DEU /Ruschberg W45 7. 1:55:22 1:55:33
36. 196 Van Helden, Anke 64 DEU /Germersheim W55 1. 1:55:43 1:55:54
37. 133 Danne, Nina 80 DEU /Kdnigstein Im Taunus W35 6. 1:56:26 1:56:53
38. 24 V.D. Maat, Linda 81 NLD Deinzer+Weyland GmbH / Worms W35 7. 1:56:47 1:57:24
39. 168 Schoebel, Heike 60 DEU KASHEW Runners Bad Kreuznach / W55 2. 1:57:08 1:57:46
40. 46 Aumann, Nadine 85 DEU Nibelungenlauf-Team / Worms w30 6. 1:57:23 1:57:47
41. 294 Koch, Johanna 88 DEU [/ Kornwestheim w30 7. 1:57:26 1:58:24
42. 216 Morweiser, Sonja 71 DEU [/ Ludwigshafen W45 8. 1:57:34 1:58:32
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43. 141 Leibrock, Marianne 56 DEU Lauftreff Pfitzenmeier / Neustadt W60 1. 1:58:11 1:58:28
44, 171 Krawinkel, Susanne 70 DEU Marathonprojekt Frankfurt / W45 9. 1:58:12 1:58:52
45. 378 Wunderlich, Kerstin 81 DEU Stimmel Sports e.V. / Eich W35 8. 1:59:47 2:00:11
46. 248 Carcagni, Elke 66 DEU United Runners of Pfalz / Frankenthal W50 4. 2:00:47 2:01:18
47. 238 Dotzer, Katharina 84 DEU be the butterfly / W35 9. 2:01:28 2:01:47
48. 75 Moser, Katarzyna 77 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / w40 9. 2:01:48 2:03:08
49. 72 Landsgesell, Heike 67 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / w50 5. 2:03:01 2:04:03
50. 239 Baader, Philine 85 DEU [/Worms W30 8. 2:03:27 2:04:26
51. 205 Booth, Corinna 80 DEU /Weinheim W35 10. 2:03:30 2:04:19
52. 309 Mehringer, Nina 87 DEU [/Mannheim W30 9. 2:05:15 2:06:03
53. 249  Cerdan Schmidt, Yasmina 90 DEU /Korb WH 8. 2:05:16 2:06:04
54, 283  Janzen, Christina 86 DEU [/ Schifferstadt W30 10. 2:05:16 2:06:03
55. 129 Mdiller, Nicole 92 DEU [/ Mainz-Laubenheim WH 2:05:22 2:05:37
56. 401 Foerster, Ulrike 61 DEU Red Rock Runners Bad Kreuznach / W55 2:06:22 2:06:57
57. 48 Wendland, Silke 69 DEU Nibelﬁngenlauf-Team / Worms W50 2:06:32 2:07:01
58. 195 Bretschneider, Petra 72 DEU [/Mannheim W45 10. 2:06:34 2:07:00
59. 135 Wiinschel, Nina 81 DEU WiWa-KL / Kaiserslautern W35 11. 2:06:35 2:07:06
60. 74 Marszalkowski, Izabela 83 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / W35 12. 2:06:46 2:08:05
61. 177 Richer, Bianca 71 DEU LLG Wonnegau/Team Erdinger W45 11. 2:07:22 2:08:28
62. 322 Pitz, Nina 99 DEU [/Konz WH 10. 2:07:39 2:08:29
63. 345 Schuster, Julia 98 DEU /Mainz WH 11. 2:07:39 2:08:29
64. 292 Klemm, Corina 88 DEU /Heddesheim W30 11. 2:07:55 2:08:52
65. 222 Herb, Sonja 76 DEU Sandbox Warriors / Bohl-Iggelheim w40 10. 2:08:06 2:08:50
66. 87 Will, Iveta 64 DEU Injoy Worms / Worms W55 4. 2:09:47 2:10:28
67. 391 Kittelberger, Katharina 98 DEU /Frankenthal WH 12. 2:09:51 2:10:17
68. 321  Pétschke, Christine 59 DEU [/ Neidenfels W60 2:10:06 2:10:22
69. 172 Lambrecht, Charlotte 63 DEU Sandbox Warriors / Ludwigshafen W55 2:10:10 2:10:54
70. 66 Glaab, Dorothea 69 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / W50 2:10:50 2:12:15
71. 73 Liebler, Sabine 63 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / W55 6. 2:11:10 2:12:35
72. 338  Schmiing, Yara 90 DEU [/ Weil Im Schoénbuch WH 13. 2:11:29 2:12:02
73. 102 Berg, Isabelle 76 DEU /Biblis W40 11. 2:11:46 2:12:21
74. 131 Faber-Buchwald, Ursula 58 DEU LTF Kaéllertal / Saarbriicken W60 3. 2:11:46 2:12:34
75. 273 Hartmann-Kajtor, Viola 76 DEU [/Bischheim W40 12. 2:12:03 2:13:02
76. 70 Lahr-Preuss, Susanne 72 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / W45 12. 2:12:38 2:13:40
77. 68 Fengel, Annette 69 DEU Teém Laufschmiede-Rheinhessen / W50 8. 2:13:13 2:14:33
78. 33 Harris, Dawn 63 GBR RENOLIT SE / Worms W55 2:13:26 2:13:39
79. 301 Leidner, Susanne 97 DEU /Lambrecht WH 14. 2:14:28 2:15:09
80. 347 Schwarzer, Anna 83 DEU [/ Frankfurt W35 13. 2:14:56 2:15:42
81. 348 Schwarzer, Maria 95 DEU /Mainz WH 15. 2:14:56 2:15:42
82. 227 Breuer-Kawaletz, Angela 80 DEU Lauftreff m3 / Mannheim W35 14. 2:15:32 2:16:42
83. 317 Peters, Doris 69 DEU [/ Osthofen W50 9. 2:15:45 2:15:58
84. 71 Koall, Nora 85 DEU Team Laufschmiede-Rheinhessen / W30 12. 2:16:14 2:17:08
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85. 302 Liebler, Laura 93 DEU [/ Frankfurt WH 16. 2:16:23 2:17:47
86. 329 Ruting, Marlene 93 DEU /Oberzent WH 17. 2:17:09 2:17:20
87. 288 Kefler, Charis 94 DEU /Worms WH 18. 2:17:28 2:18:04
88. 403 Cloos, Carmen 86 DEU LLG-Wonnegau/Worms W30 13. 2:19:16 2:19:29
89. 100 Neu, Tina 82 DEU LLG Wonnegau / Tiibingen W35 15. 2:19:17 2:19:30
90. 185 Neu, Tanja 81 DEU LLG Wonnegau / Berlin W35 16. 2:19:17 2:19:29
91. 77 Tigor, Brit 67 DEU Injoy Worms / Worms w50 10. 2:32:25 2:33:38
92. 130  Stahs, Sandy 76 DEU [Alzey W40 13. 3:05:52 3:06:05

mika:

uming



