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Pl.(total) Pl.(M/W)Pl.(AK) AK StartNr Name Verein Zeit
1 1 1 M 35 0042 Gert-Jan Wetzelaer LaufLeben Running Crew e.V. 01:17:12,7
2 2 1 M 45 0028 Sven Pöschke Team ultraSports/ 01:23:37,7

Schatz-im-Team 
3 3 1 M 55 0436 Joe Körbs LT Ennert 01:24:08,4
4 4 1 M 30 0007 Ezequiel Cebrián Montepenarubia Costa 01:24:17,7

Daurada 
5 5 2 M 35 0029 Steffen Probst  01:25:05,7
6 6 1 M HK 0024 Hauke Müller  01:25:28,8
7 7 2 M HK 0041 Jonas Wachtendorf  01:26:48,9
8 8 3 M HK 0003 Tim Bingenheimer  01:28:52,0
9 9 2 M 30 0008 Dominik de Biasi  01:28:52,1
10 10 3 M 35 0004 Florian Brüll LT Ennert 01:29:01,0
11 11 1 M 50 0039 Felix Unterberg  01:29:04,1
12 12 1 M 60 0040 Tilbert Vetter Spiridon Frankfurt 01:30:09,8
13 13 4 M HK 0026 Daniel Nothhelfer LaufLeben Running Crew e.V. 01:30:36,6
14 14 2 M 55 0456 Tom Mayer United Runners of Pfalz 01:30:56,4
15 15 1 M 40 0017 Pan Katsukis  01:31:11,2
16 16 2 M 40 0031 Matthias Rübner  01:31:50,9
17 17 2 M 45 0044 Alexander Abeln  01:32:21,3
18 18 2 M 50 0021 Eric Lautenschläger EBWR Bergstraße 01:34:19,7
19 19 3 M 55 0034 Thomas Schiller MTV Kronberg 01:34:21,0
20 20 4 M 35 0022 Jirapong Manit  01:35:07,2
21 21 5 M 35 0010 Norbert Englert LT Ennert 01:35:23,3
22 22 3 M 30 0102 Marcus Weygand Reifenhäuser Blown Film 01:35:42,8
23 23 6 M 35 0064 Sven Helfrich  01:36:10,5
24 24 4 M 55 0025 Johannes Müller LT Ennert 01:36:51,4
25 25 5 M HK 0090 Sven Steuerwald  01:36:53,9
26 26 7 M 35 0038 Mikhail Toporkov  01:36:59,5
27 27 6 M HK 0058 Maximilian Görke  01:37:31,1
28 28 8 M 35 0054 Daniel Fuchs  01:37:44,2
29 1 1 W 35 0020 Ana Sofia Kukutschka  01:37:47,6

Arana
30 29 4 M 30 0084 Kevin Roswora  01:38:37,6
31 30 7 M HK 0093 Jonas Stüber HDP GmbH 01:38:51,0
32 31 5 M 55 0009 Alexander Di Bella Stimmel Sports e.V 01:39:02,5
33 32 3 M 50 0061 Torsten Günther Troy 01:39:09,5
34 33 8 M HK 0194 Malte Richert Los caballos 01:40:16,9
35 34 6 M 55 0435 Frank Bensch LT Ennert 01:40:24,0
36 35 5 M 30 0432 German Weiland Black & White 01:40:27,1
37 36 3 M 40 0096 Daniel Unholtz  01:40:28,0
38 2 1 W 50 0437 Caterina Schneider LT Ennert 01:41:11,2
39 37 4 M 40 0052 Andreas Dieter SG Hochspeyer Tischtennis 01:41:15,0
40 38 3 M 45 0148 Tobias Heller Team #Bruhrainbeat 01:41:53,4
41 39 9 M HK 0067 Lukas Horne Team Saatmann 01:41:55,6
42 40 9 M 35 0011 Baridi Gabriel TSV Carlsberg 01:42:27,3
43 41 7 M 55 0091 Mario Stroh LaufLeben Running Crew e.V. 01:42:50,8
44 42 10 M HK 0099 Janik von Saremba  01:42:52,0
45 43 8 M 55 0049 Gregor Budell  01:42:58,1
46 44 9 M 55 0027 Bernd Oswald TV 1848 Guntersblum e.V. 01:42:58,5
47 45 11 M HK 0051 Jan Dejung  01:43:05,9
48 46 10 M 35 0014 Jochen Heydt Sagenhaft 01:43:09,4
49 47 11 M 35 0430 Sascha Henner Black & White 01:43:32,6
50 48 12 M HK 0235 Sven Walther  01:43:42,1
51 49 4 M 50 0050 Marcelo Cintas  01:43:51,8
52 50 10 M 55 0105 Peter Zabanoff Fit in Lautern e.V. 01:43:54,2
53 3 1 W 40 0035 Melanie Schröter Böhl-Iggelheim 01:43:55,2
54 4 2 W 35 0053 Marcela Fritsche  01:44:00,7
55 51 5 M 50 0047 Martin Birkenmaier Kirchheimbolanden 01:44:03,7
56 52 4 M 45 0080 Daniel Nultsch Elektro Knies GmbH 01:44:04,7
57 53 11 M 55 0081 Christian Proföhr Artiva 01:44:09,7
58 54 6 M 50 0012 Marc Geyer  01:44:16,1
59 5 1 W HK 0123 Veronika Cender  01:44:27,7
60 55 7 M 50 0447 Oliver Rottweiler Netto Marken-Discount 01:44:35,4

Stiftung &Co. KG 
61 6 2 W HK 0149 Nora Hengst  01:44:45,3



www.br-timing.de

20.Nibelungenlauf - 10.09.2023 15.09.2023
Halbmarathon

 Vorläufiger Gesamteinlauf

18:30:19

Seite 2/6

Pl.(total) Pl.(M/W)Pl.(AK) AK StartNr Name Verein Zeit
62 56 8 M 50 0160 Torsten Kaneneks  01:45:01,4
63 57 5 M 45 0069 Stephan Kerber  01:45:07,0
64 58 5 M 40 0019 Daniel Koppenhöfer Black & White 01:45:08,9
65 59 6 M 30 0155 Thomas Horst  01:45:15,1
66 60 6 M 45 0236 Michael Weiler  01:45:18,9
67 61 12 M 35 0088 Christian Stelter Reifenhäuser Blown Film 01:45:25,1
68 62 7 M 45 0467 Christoph Zimmermann  01:45:34,8
69 63 13 M HK 0097 Karl Wilhelm Viebach TSG Eppstein 01:45:42,1
70 64 6 M 40 0141 Pedro Fuentes MTV Kronberg 01:45:43,9
71 65 7 M 40 0211 Marcel Schulz  01:45:44,9
72 66 13 M 35 0129 Sascha Dech RSC Pedalos Weiterstadt 01:46:00,8
73 67 12 M 55 0111 Thomas Bauer  01:46:26,7
74 68 14 M 35 0046 Mathias Bachmann  01:46:29,3
75 69 14 M HK 0177 Moritz Mahler  01:46:30,2
76 70 7 M 30 0083 Alexander Rolwes  01:47:14,1
77 71 8 M 40 0087 Martin Stanke RheinRunners 01:47:21,1
78 72 2 M 60 0074 Thomas Kübel-Sorger  01:47:34,6
79 73 15 M 35 0231 Florian Vogelsang  01:47:50,2
80 74 13 M 55 0452 Erwin Keller RENOLIT Group 01:48:19,6
81 75 3 M 60 0120 Thomas Brühl Polizeipräsidium Mainz 01:48:23,0
82 76 1 MJ U20 0063 Noah Heinzel Wormser Ruderclub 01:48:24,7
83 77 9 M 50 0213 Volker Schulze TuS Monsheim 01:48:31,8
84 7 3 W HK 0085 Zoe Sander  01:49:02,9
85 78 14 M 55 0152 Stefan Hofmann Fit-in-Lautern 01:49:05,0
86 79 16 M 35 0345 Tobias Matz BASF GAL 23/2 01:49:09,8
87 80 9 M 40 0118 Dennis Brandt  01:49:22,2
88 81 4 M 60 0202 Dietmar Schawohl Waldläufer 01:49:25,4
89 82 1 M 70 0287 Walter Fischer  01:49:34,3
90 83 15 M HK 0092 Ole Strothmann  01:49:46,1
91 84 17 M 35 0169 Ivan Kutle  01:49:48,1
92 85 15 M 55 0124 Jürgen Christen Laufteam Bundeswehr und 01:49:56,6

Reservisten 
93 86 16 M HK 0338 Tilmann Aticus Lühr Klinikum Worms 01:50:04,3
94 87 8 M 45 0457 Joey Nothof Winnweiler 01:50:06,6
95 88 17 M HK 0108 John Drake Aragon ebwo AöR 01:50:22,3
96 8 1 W 45 0449 Nikki Courtney RENOLIT Group 01:50:26,4
97 89 10 M 40 0062 Patrick Hassinger  01:50:50,5
98 90 18 M 35 0433 Peter Widschwenter Klinikum Worms 01:51:14,2
99 91 5 M 60 0128 José Antonio De Antonio  01:51:31,4

Veira
100 92 19 M 35 0089 Philipp Stelzer  01:51:44,4
101 93 9 M 45 0237 Marius Welling early birds lex laufexperten 01:51:54,4
102 94 10 M 45 0095 Thomas Svoboda  01:51:57,5
103 95 20 M 35 0171 Andreas Leilich  01:52:25,1
104 96 11 M 45 0103 Björn Willems RheinRunners Mainz 01:52:26,0
105 97 18 M HK 0431 Stefan Knies Black & White 01:52:34,9
106 98 10 M 50 0356 Jan Ostermayer  01:52:35,0
107 99 16 M 55 0468 Michael Aranda Team Wedemark 01:52:42,0
108 100 21 M 35 0135 Artur Eigenseher Elektro Knies GmbH 01:52:45,9
109 101 11 M 40 0082 Andreas Riedel TV Oppenheim 01:52:57,7
110 102 22 M 35 0013 Sebastian Gürke  01:53:14,3
111 103 17 M 55 0257 Thomas Bittmann TSV Uelversheim 01:53:15,1
112 104 12 M 45 0100 Thomas Wagener stimmel-sports e.V. 01:53:52,1
113 9 1 W 30 0144 Julia Harsch  01:54:08,8
114 105 6 M 60 0066 Norbert Hodapp SC Önsbach 01:54:49,1
115 106 8 M 30 0070 René Keßler SV Nikar Heidelberg 01:54:50,9
116 107 19 M HK 0107 Ibrahim Alkhaldi  01:54:51,3
117 108 13 M 45 0055 Ingo Gerhardt Elektro Knies GmbH 01:54:51,8
118 109 23 M 35 0245 Sven Zimmer  01:54:52,8
119 10 2 W 50 0143 Dorothea Hahn  01:54:53,0
120 110 11 M 50 0181 Ingo Naß Die Kreuznacher Stadtwerke 01:55:10,9
121 111 24 M 35 0130 Michael Deiml Sportverein Zeilarn e.V. 01:55:33,3
122 11 4 W HK 0193 Lisa Pflüger Caritas Worms 01:55:48,7
123 112 20 M HK 0240 Manuel Werber  01:55:51,2
124 12 2 W 30 0186 Chantal Nordick  01:56:06,0
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125 13 3 W 50 0322 Susanne Kohlmann  01:56:08,7
126 113 21 M HK 0203 Jan Schersach  01:56:11,3
127 14 3 W 30 0374 Maxine Rosenberger Stüber Sports & Performance 01:56:17,8
128 15 5 W HK 0333 Valerie Lieser 1. FC Kaiserslautern 01:56:28,6
129 16 4 W 30 0303 Lisa Habel  01:56:32,9
130 114 25 M 35 0015 Jens Janusiewicz United Runners of Pfalz 01:56:33,2
131 115 18 M 55 0394 Mark Sitch  01:56:41,6
132 116 7 M 60 0438 Günter Schödder LT Ennert 01:56:55,3
133 117 12 M 40 0460 Benjamin Kaehler  01:57:08,2
134 118 26 M 35 0125 Marcus Clauß  01:57:22,9
135 17 2 W 40 0048 Viktoria Böckler  01:57:41,5
136 119 22 M HK 0451 Jonas Hahn RENOLIT Group 01:57:43,2
137 120 9 M 30 0199 Thomas Rooney  01:57:44,4
138 121 10 M 30 0113 Jonas Becker Geparden Worms 01:57:48,0
139 122 11 M 30 0159 David Kalwa  01:58:06,0
140 123 12 M 30 0218 Thomas Sopot  01:58:13,9
141 18 3 W 40 0357 Yvonne Otterstätter 1. JJJKC Haßloch 01:58:14,4
142 124 14 M 45 0165 Robert Könitz  01:58:22,6
143 19 6 W HK 0157 Alice Hunt  01:58:23,3
144 125 12 M 50 0386 Stefan Schneeloch  01:58:25,9
145 126 13 M 40 0229 Christian Vetter Alpensped 01:58:42,5
146 127 13 M 50 0458 Thomas Breen  01:58:50,2
147 128 14 M 50 0428 Michael Lenz Black & White 01:58:53,2
148 129 14 M 40 0225 Pedro Teran TuS Monsheim 01:59:02,3
148 20 5 W 30 0190 Anna-Lena Ostertag Grace Worms 01:59:02,3
150 21 7 W HK 0101 Laura Werner Klinikum Worms 01:59:10,9
151 130 23 M HK 0362 Sebastian Pitz  01:59:12,2
152 131 15 M 50 0348 Christian Mittrücker Arschkrampen 01:59:17,1
152 131 2 MJ U20 0234 Rouven Wagner  01:59:17,1
154 22 4 W 50 0106 Juana Araceli Aguirre  01:59:18,0

Palacios
155 133 13 M 30 0284 Thomas Eistetter  01:59:32,7
156 134 14 M 30 0368 Mark Reisig  01:59:42,5
157 23 3 W 35 0228 Andrea Veigl  02:00:34,8
158 135 15 M 45 0227 Manuel Uhrig ebwo AöR 02:00:41,4
159 136 27 M 35 0076 Meiko Lucke stimmel-sports e.V. 02:00:41,7
160 24 6 W 30 0403 Maja Stohr bevegt 02:00:55,2
161 137 16 M 50 0463 Sascha Opielka  02:00:57,6
162 138 15 M 30 0060 Sebastian Grimm  02:01:11,1
163 25 4 W 40 0147 Kathrin Helfenritter TuS 06 Heltersberg 02:01:16,1
164 26 7 W 30 0290 Julia Forster KRAFT Runners 02:01:16,3
165 139 17 M 50 0210 Hergen Schulz  02:01:36,9
166 140 24 M HK 0182 Lukas Neumann  02:01:48,8
167 141 15 M 40 0205 Martin Schmittel Faltbootclub Worms 02:02:14,0
168 27 5 W 40 0142 Sabine Gordon  02:03:18,3
169 28 2 W 45 0417 Natalie Weber  02:03:27,0
170 142 18 M 50 0072 Christian Klotzbach Viernheimer Lauftreff e.V. 02:03:35,2
171 143 16 M 45 0241 Dirk Wiesenthal  02:03:46,9
172 29 8 W HK 0150 Carolin Hinn Rudergesellschaft 02:03:48,1

Wiesbaden-Biebrich 
173 144 17 M 45 0208 Michael Schubert Elektro Knies GmbH 02:04:23,4
174 30 4 W 35 0263 Ira Brückner  02:04:26,1
175 31 5 W 35 0156 Christina Hüll  02:04:29,8
176 32 9 W HK 0098 Antonia Vogt  02:04:30,1
177 33 1 WJ U18 0324 Lara Kosolowski  02:04:32,5
178 34 6 W 35 0346 Joanna Mickiewicz LSV Ladenburg 02:05:17,4
179 145 16 M 30 0183 Martin Nickeleit Klinikum Worms 02:05:18,5
180 35 10 W HK 0132 Hannah Dilg  02:05:19,4
181 146 19 M 55 0112 Udo Bauer  02:05:20,4
182 147 25 M HK 0353 Angelo Natalizia Los caballos 02:05:21,0
183 148 17 M 30 0239 Marcel Wendling  02:05:23,1
184 149 20 M 55 0170 Joachim Lange  02:05:23,6
185 36 3 W 45 0104 Heidi Wölfle LT Leeheim 02:05:48,0
186 150 18 M 30 0214 Markus Schwarz  02:06:07,6
187 151 21 M 55 0409 Oliver Thomas TSV Watzhahn 02:06:17,4
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188 152 22 M 55 0219 Manfred Sprenger Elektro Knies GmbH 02:06:20,0
189 153 16 M 40 0221 Tobias Stay  02:06:27,8
190 37 11 W HK 0232 Benita Vosseler  02:06:31,9
191 154 17 M 40 0139 Dirk Flickinger  02:06:32,1
192 155 18 M 40 0264 Christian Brünisholz  02:06:33,8
193 38 4 W 45 0305 Tanja Hauck  02:06:36,8
194 156 18 M 45 0304 Jürgen Hauck  02:06:39,4
195 157 19 M 50 0306 Simon Helms Kath. Kirche Eisbachtal 02:06:59,8
196 39 7 W 35 0178 Sarah Maurer  02:07:00,0
197 40 5 W 45 0400 Katrin Stein TUS Altleiningen 02:07:13,8
198 41 8 W 30 0078 Joti Mirdha  02:07:23,5
199 42 5 W 50 0470 Carole Dumenil RENOLIT Group 02:07:55,5
200 43 9 W 30 0189 Isabel Österreich SVB Hüfingen 02:08:35,6
201 158 2 M 70 0188 Fritz Österreich SVB Hüfingen 02:08:36,2
202 159 19 M 45 0136 Christopf Engelskirchen MTV Kronberg 02:08:46,4
203 160 19 M 30 0402 Dominik Steuerwald  02:09:05,2
204 161 8 M 60 0321 Klaus Knam MTV Kronberg 02:09:09,6
205 44 6 W 45 0416 Ni Wan China Sport 02:09:09,7
206 162 20 M 30 0271 Peer Debus  02:09:11,4
207 45 6 W 50 0276 Barbara Dörner  02:09:15,5
208 46 7 W 50 0252 Sonja Backenstoß  02:09:28,6
209 163 23 M 55 0408 Gerd Thielmann Bushido Selztal e.V. 02:09:41,8
210 164 9 M 60 0079 Andreas Mörz Röchling 02:09:54,4
211 165 24 M 55 0216 Gottfried Sellner Altrheinläufer 02:09:55,0
212 166 1 MJ U18 0380 Lukas Scheuren Wormser Ruderclub 02:10:11,5
213 167 21 M 30 0198 Julian Römer  02:11:12,4
214 168 19 M 40 0163 Akash Kohli Röchling 02:11:40,1
215 47 10 W 30 0310 Sarah Höwelhaus  02:12:14,4
216 169 3 MJ U20 0439 Clemens Röser Nelly-Sachs-IGS Worms 02:12:32,8
217 170 20 M 40 0192 Friedhelm Pfeifer  02:12:50,4
218 171 20 M 45 0197 Thorsten Rogowski  02:12:55,7
219 48 8 W 50 0116 Saskia Böhm Schatz-im-Team 02:13:02,8
220 172 21 M 45 0434 Kai Weyrauch LBM Worms 02:13:29,8
221 173 21 M 40 0174 Simon Lösch  02:13:32,7
222 49 8 W 35 0332 Sabrina Laven  02:13:48,4
223 50 12 W HK 0272 Theresa Demmel  02:13:49,8
224 174 28 M 35 0319 Jonathan Klein  02:13:57,0
225 51 9 W 50 0244 Beatrice Zerbe  02:14:00,5
226 175 22 M 30 0127 Hatim Dali  02:14:25,0
227 176 26 M HK 0059 Yannick Görtz Reifenhäuser Blown Film 02:14:25,4
228 177 25 M 55 0469 Olaf Hebecker Team Wedemark 02:14:46,7
229 52 9 W 35 0411 Nancy Unnerstall frau_nensi 02:14:52,9
230 53 13 W HK 0317 Davina Kaiser  02:15:17,4
231 178 23 M 30 0094 Yannic Stüber Stüber Sports & Performance 02:15:20,2
232 179 22 M 40 0162 Tristan Koch  02:15:48,6
233 180 27 M HK 0278 Sandro Duarte Revés  02:16:07,6
234 181 20 M 50 0414 Ernst Wagner  02:16:28,2
235 182 29 M 35 0406 Ralf Stula  02:16:41,4
236 54 14 W HK 0248 Viktoria Albrecht  02:17:03,7
237 183 24 M 30 0390 Philipp Seemer  02:17:35,7
238 55 10 W 35 0302 Anika Gündling  02:17:47,0
239 184 26 M 55 0265 Dr. Georg Brunn LC Bingen 02:17:48,6
240 56 11 W 30 0291 Nora Forster  02:17:57,4
241 185 1 M 65 0454 Peter Raus Rheinhessen Sparkasse 02:18:02,9
242 186 30 M 35 0110 Maximilian Bannicke  02:18:58,8
243 187 23 M 40 0404 Kai Stötzel  02:19:00,8
244 57 12 W 30 0325 Silvia Krafczyck TGW Hockey 02:19:02,2
245 188 22 M 45 0384 Florian Schmidt-Tüshaus  02:19:18,2
246 58 15 W HK 0251 Lea Baas  02:19:19,6
247 189 25 M 30 0295 Raphael Graf  02:19:24,3
248 59 1 WJ U20 0233 Mary-Sun Wagner  02:19:37,3
249 60 11 W 35 0275 Katharina Dormann  02:20:01,5
250 190 27 M 55 0379 Frank Scheuren Nibelungenlauf-Team 02:20:15,3
251 191 28 M HK 0294 Simon Graber  02:20:50,0
252 61 16 W HK 0222 Annika Stehr  02:20:51,5



www.br-timing.de

20.Nibelungenlauf - 10.09.2023 15.09.2023
Halbmarathon

 Vorläufiger Gesamteinlauf

18:30:19

Seite 5/6

Pl.(total) Pl.(M/W)Pl.(AK) AK StartNr Name Verein Zeit
253 62 10 W 50 0187 Gabriele Ortigosa  02:21:14,9
254 192 21 M 50 0297 Thomas Gstettebauer Team RNV 02:21:23,3
255 193 26 M 30 0382 Patrick Schmatz-Engert Mettbrötchen und Schorle 02:21:49,3
256 194 31 M 35 0261 Marc Bremus Mettbrötchen und Schorle 02:21:49,4
257 63 17 W HK 0464 Antonia Kempe  02:22:32,7
258 195 22 M 50 0395 Stephen Sitch  02:22:38,0
259 196 24 M 40 0448 Dennis Balzhäuser RENOLIT Group 02:22:42,1
260 64 13 W 30 0385 Helena Schmitt  02:23:00,8
261 197 32 M 35 0308 Mario Hiegle  02:23:03,5
262 198 27 M 30 0269 Philipp Ciciliani  02:23:04,2
263 65 7 W 45 0249 Barbara Altvater TG Frankenthal 02:23:15,2
264 66 1 W 60 0399 brigitte steffens  02:23:25,7
265 199 23 M 45 0315 Artur Jundt  02:23:26,4
266 67 11 W 50 0396 Susanne Staffa  02:23:30,6
267 200 29 M HK 0220 Johannes Staffa  02:23:31,2
268 201 24 M 45 0462 Ingo Lang  02:23:31,9
269 202 25 M 40 0300 Ralf Gumsheimer Schützengilde Weisenheim am 02:23:45,5

Sand 
270 68 12 W 35 0280 Anna-Katharina Eggers  02:23:47,4
271 203 28 M 55 0378 Andreas Salewski  02:23:53,6
272 69 14 W 30 0312 Nadja Jakoby  02:23:56,8
273 70 18 W HK 0388 Annalena Schön  02:24:43,7
274 71 19 W HK 0258 Alexandra Blume  02:24:45,8
275 204 23 M 50 0137 Simon Eric Röchling 02:24:50,1
276 205 25 M 45 0243 Guido Woska  02:24:58,8
277 206 30 M HK 0281 Jan Ehrhart BASF GAL 23/2 02:25:01,3
278 207 28 M 30 0442 Ibrahim Elouahiani Netto Marken-Discount 02:25:18,0

Stiftung &Co. KG 
279 208 31 M HK 0246 David Ackermann  02:26:27,8
280 209 33 M 35 0154 Julian Horn  02:26:34,0
281 72 15 W 30 0330 Anna Kühr Team Kai 02:26:36,6
282 210 32 M HK 0370 Patric Richter  02:26:37,7
283 211 34 M 35 0335 Chris Lobo Team Kai 02:26:38,3
284 73 16 W 30 0255 Nina Beck  02:26:57,2
285 212 24 M 50 0427 Ingo Zucchet  02:28:07,1
286 213 29 M 30 0343 Jörg Marian BASF GAL 23/2 02:28:33,4
287 214 33 M HK 0423 Florian Weymar  02:28:34,2
288 74 17 W 30 0179 Anastasija Megel  02:28:45,5
289 75 13 W 35 0340 Jessica Mai  02:29:05,4
290 215 35 M 35 0341 Sebastian Mai  02:29:09,4
291 216 29 M 55 0311 Michael Huss  02:30:16,6
292 76 20 W HK 0422 Annemarie Weller  02:30:44,4
293 77 21 W HK 0366 Ariane Reifenhäuser  02:30:44,5
294 217 30 M 55 0077 Jochen Maaß  02:31:15,8
295 218 25 M 50 0167 Heiko Körner  02:31:33,8
296 78 6 W 40 0412 Constanze Vollmer-Moog  02:31:42,7
297 79 12 W 50 0461 Nicole Rein  02:33:02,2
298 219 2 M 65 0369 Erich Richter  02:33:23,6
299 220 34 M HK 0336 Jonas Löffler ISB 02:33:27,2
300 80 14 W 35 0285 Meike Fähler  02:33:54,5
301 221 26 M 45 0296 Steffen Groß ZLDR 02:34:10,4
302 81 7 W 40 0339 Michaela Lukits-Gross ZLDR 02:34:11,6
303 222 35 M HK 0331 Marius Lahr Volksbank Alzey-Worms 02:34:18,2
304 223 36 M HK 0327 Erik Krause  02:35:01,0
305 224 37 M HK 0334 Lukas Lill  02:35:07,6
306 225 31 M 55 0363 Torsten Probst  02:35:08,1
307 226 38 M HK 0256 Sascha Bedel  02:35:42,3
308 82 8 W 45 0376 Marion Rühl-Baumgärtner  02:37:02,3
309 227 39 M HK 0316 Alexander Jung Klimbims 02:37:14,5
310 228 3 M 65 0323 Harry Korban  02:38:27,8
311 229 36 M 35 0391 Sebastian Seidel  02:38:53,0
312 230 30 M 30 0313 Philipp Jakoby  02:39:20,8
313 231 4 M 65 0282 Werner Eichhorn  02:41:55,2
314 232 26 M 50 0250 Alexander Arndt Marathon Maniacs/EAT 02:44:13,2
315 233 4 MJ U20 0266 Carlos Burgold Klinikum Worms 02:44:49,9
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316 234 37 M 35 0358 Faisal Pasha Röchling 02:44:51,4
317 83 22 W HK 0389 Fabienne Schwenk Klimbims 02:46:04,8
318 84 18 W 30 0397 Nadine Stahl Klimbims 02:46:05,0
319 85 23 W HK 0381 Ann Katrin Schlicht  02:46:05,2
320 86 24 W HK 0298 Lea Guderjahn  02:46:28,0
321 87 19 W 30 0426 Lena Zobel  02:47:02,3
322 88 1 W 65 0270 Anka Dali  02:48:53,4
323 89 1 W 55 0314 Silke Jertz Silke for Life 02:49:31,7
324 235 5 M 65 0466 Heinz - Peter Kempe  02:56:49,4
325 236 27 M 45 0043 Peter Zeimentz TuS Nackenheim 00:45:24,6
326 237 28 M 45 0068 Emmanouil Kampourakis TGW Hockey 00:52:05,3
327 238 27 M 50 0453 Marcus Wolf RENOLIT Group 00:58:25,4
328 239 31 M 30 0057 Daniel Girke TV Kostheim 1877 e.V. 01:00:16,8
329 240 32 M 30 0119 Benjamin Brettle Herrenabend n.e.V. 01:00:17,3
330 241 38 M 35 0207 Christian Schnur  01:00:30,0
331 90 25 W HK 0166 Verena Korban  01:00:52,8
332 242 26 M 40 0444 Ralf Kaltschmitt Netto Marken-Discount 01:01:18,4

Stiftung &Co. KG 
333 243 39 M 35 0151 Alexander  01:02:43,7

Hoffmann-Glassneck
334 244 28 M 50 0364 Reuben Proctor  01:04:49,7
335 245 29 M 45 0217 Uli Sinz  01:05:00,0
336 246 30 M 45 0419 Steffen Weidenauer  01:05:03,1
337 247 6 M 65 0371 Volkmar Riedel  01:06:02,8
338 248 40 M 35 0350 Matthias Mundo  01:07:39,7
339 249 7 M 65 0355 Peter Ohrenberg Fit in Lautern 01:14:31,9
340 250 40 M HK 0373 Lucas Roos Klimbims 01:18:03,3
341 251 41 M HK 0465 Myles Allen  01:18:35,8
342 252 42 M HK 0299 Linus Guderjahn Klinikum Worms 01:20:37,5


