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Pl.(total) Pl.(M/W)Pl.(AK) AK StartNr Name Verein Zeit
1 1 1 M 35 0002 Andy Sears Lauf Leben Running Crew e.V. 01:14:26,7
2 2 1 M 45 0011 Stefan Adams TTC Lampertheim 01:17:24,9
3 3 2 M 35 0001 Gert-Jan Wetzelaer Laufleben Running Crew e.V. 01:18:02,1
4 4 3 M 35 0010 Nico Krackl Low Budget 01:19:58,8
5 1 1 W 30 0004 Jana Uderstadt Team ROWE 01:20:41,0
6 5 1 M HK 0019 Daniel Nothhelfer Laufleben Running Crew e.V. 01:22:25,4
7 6 2 M HK 0014 Jonathan Alt  01:22:56,1
8 7 1 M 30 0044 Joshua Lehmann  01:23:27,0
9 8 2 M 30 0006 Jan Fuhrmann LLG Wonnegau 01:24:04,2
10 9 3 M HK 0003 Gregor Schreiner LLG Wonnegau 01:24:15,7
11 10 4 M 35 0009 Adrian Ritter Laufleben Running Crew e.V. 01:24:39,5
12 11 5 M 35 0037 Dennis Albers  01:25:12,4
13 12 1 M 40 0056 Fabian Wissmann  01:25:46,2
14 13 3 M 30 0051 Martin Schwarzkopf  01:26:03,7
15 14 4 M 30 0032 Pascal Naskowski Team Radiologie 01:28:15,2
16 15 1 M 55 0017 Christian Henke ATX Runners 01:28:24,4
17 16 4 M HK 0027 Lukas Horne Saatmann GmbH 01:29:14,6
18 17 5 M 30 0018 Jonas Stüber HDP GmbH 01:29:24,4
19 18 5 M HK 0050 Leon Schubert  01:29:25,7
20 19 2 M 40 0033 Thomas Duchmann TG Hochheim 01:29:45,3
21 2 1 W HK 0042 Friederike Hoßfeld  01:30:39,9
22 20 2 M 45 0045 Thorsten Lenhard  01:31:02,7
23 21 3 M 45 0053 Daniel Unholtz  01:31:35,2
24 22 6 M 35 0076 Marcus Weygand Reifenhäuser Blown Film 01:32:24,8
25 23 2 M 55 0021 Dirk Blasius LSG Sbr.-Sulzbachtal 01:32:36,5
26 24 6 M 30 0024 Benedikt Rothenberger Pace Pusher 01:33:49,8
27 25 1 M 60 0055 Peter Wilson (21)  01:33:50,9
28 26 4 M 45 0635 Jon French Renolit SE 01:34:23,7
29 27 6 M HK 0039 Maximilian Hager  01:34:41,9
30 3 1 W 35 0063 Verena Muschwitz Darmstadt 01:35:00,1
31 28 1 MJ U20 0036 Mohamed Abdi Khalif  01:35:11,5
32 29 1 M 50 0127 Heiko Neder  01:35:36,7
33 30 7 M 30 0031 Markus Euchner Team Bizeps 01:35:46,3
34 31 8 M 30 0040 Sebastian Heim  01:35:46,6
35 32 7 M HK 0047 Kilian Maudet  01:35:49,0
36 33 8 M HK 0089 Marc Oberholz TSV Freinsheim 01:35:49,1
37 34 5 M 45 0030 Thomas Wagener Stimmel-Sports e.V. 01:36:04,4
38 35 7 M 35 0641 Benjamin Exner 1. FC Kaiserslautern 01:36:17,6
39 36 6 M 45 0064 Ingo Gerhardt EWR - Elektro Knies 01:36:19,4
40 37 3 M 40 0143 Steffen Wölfinger  01:36:34,0
41 38 8 M 35 0046 Axel Lukassen  01:36:48,6
42 39 9 M 35 0088 Daniel Fuchs Theaterkreis 01:36:51,9

Bobenheim-Roxheim 
43 40 9 M HK 0122 Marcel Lammer  01:36:58,3
44 41 10 M HK 0067 Johannes Engelhardt FCK Running 01:37:05,4
45 42 4 M 40 0116 Vladimir Kel  01:37:12,7
46 4 2 W HK 0137 Sita Stegmüller  01:37:17,4
47 43 5 M 40 0085 Sherzod Ubaydulloev syscovery 01:37:18,4
48 44 10 M 35 0128 Daniele Patti  01:37:28,8
49 45 9 M 30 0104 Nicola Dworschak  01:37:33,6
50 5 1 W 45 0022 Katja Leis Lt Schweich 01:37:36,7
51 6 2 W 30 0130 Lisa Pflüger  01:38:01,7
52 46 11 M 35 0117 Dominik Kertmann  01:38:09,7
53 47 12 M 35 0094 Daniel Seib-Naumann United Runners of Pfalz 01:38:21,6
54 48 2 M 60 0023 Jürgen Roos Lt Schweich 01:38:34,7
55 49 13 M 35 0072 Peter Widschwenter Klinikum Worms 01:38:41,2
56 50 6 M 40 0157 Artur Eigenseher EWR - Elektro Knies 01:38:44,6
57 51 11 M HK 0077 Niklas Kewitsch Run4Strava 01:38:52,9
58 52 14 M 35 0080 Dennis Hillesheim SC Steinberg 01:39:18,2
59 7 3 W HK 0640 Julie Bannwart  01:39:37,0
60 53 12 M HK 0095 Maurice Weber Volksbank Alzey-Worms eG 01:39:48,0
61 54 3 M 55 0165 Gerd Escher Grace Worms 01:40:03,9
62 55 7 M 40 0134 Marcel Schulz  01:40:07,6
63 56 1 MJ U18 0103 Damiano Di Cursi  01:40:08,0
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64 57 2 M 50 0061 Juan Manuel Gonzalez C.D. RUNNERS BARREÑOS 01:40:43,4

Aguilar
65 58 4 M 55 0180 Martin Bergmann  01:40:55,8
66 59 15 M 35 0121 Kersten Krempel  01:41:00,4
67 60 3 M 50 0382 Daniel Nultsch Schuch Running Team 01:41:13,8
68 61 4 M 50 0309 Michael Weiler  01:41:15,0
69 62 13 M HK 0296 Ozan Solmaz  01:41:16,2
70 63 7 M 45 0025 Harald Plenk Rheinhessen Sparkasse 01:41:22,8
71 64 14 M HK 0346 Tim Wasmuth HDP GmbH 01:41:28,6
72 65 16 M 35 0136 René Stärker  01:41:36,9
73 8 1 W 50 0172 Heidi Wölfle Laufteam Leeheim 01:41:51,3
74 66 5 M 50 0074 Björn Willems Laufleben Running Crew e.V. 01:41:51,8
75 67 8 M 45 0058 Tobias Heller #bruhrainbeat 01:41:56,2
76 68 10 M 30 0140 Manuel Werber  01:41:58,3
77 69 8 M 40 0202 Sergej Gann Volksbank Alzey-Worms eG 01:41:58,8
78 70 15 M HK 0214 Jan-Niclas Baumann  01:41:59,9
79 71 5 M 55 0107 Mirko Geiselhart  01:42:41,6
80 72 6 M 55 0073 mario stroh Laufleben Running Crew e.V. 01:42:44,1
81 73 11 M 30 0149 Sebastian Steudter BeMüSt 01:42:54,3
82 9 1 W 65 0175 Anna Zauner LG Wien 01:43:04,1
83 74 12 M 30 0227 Peer Debus  01:43:12,9
84 75 16 M HK 0270 Johannes Lieber  01:43:26,5
85 76 13 M 30 0262 Tobias Kloster  01:43:32,9
86 77 17 M HK 0110 Patrick Hecker  01:43:36,1
87 78 6 M 50 0102 Mustafa Celik  01:43:49,9
88 79 17 M 35 0048 Daniel Merta  01:44:01,9
89 10 1 W 40 0133 Melanie Schröter  01:44:27,5
90 80 9 M 40 0075 Christian Stelter Reifenhäuser Blown Film 01:44:35,4
91 81 3 M 60 0168 Peter Meffert Heddesheim 01:44:39,0
92 82 18 M 35 0186 Tilman Schweitzer Team bevegt.de 01:44:41,7
93 83 19 M 35 0131 Arthur Rennich  01:44:44,6
94 84 9 M 45 0188 Michael Hirth Team Frisenem 01:44:57,4
95 85 7 M 55 0059 Bernd Goos AC WEinheim 01:45:11,6
96 86 2 MJ U18 0192 Felix Mrozik TuS Mechtersheim 01:45:15,5
97 87 2 MJ U20 0549 Maximilian Mrozik  01:45:26,2
98 88 7 M 50 0328 Stefan Hüttenberger Datatronic Software AG 01:45:28,5
99 89 20 M 35 0199 Jannis Mewes VfR Rudingshain 01:45:55,0
100 90 10 M 40 0243 Markus Gräf  01:46:08,1
101 91 11 M 40 0528 Markus Lahr  01:46:14,3
102 92 12 M 40 0119 Alexander Kolew  01:46:21,1
103 11 3 W 30 0249 Madalina Heim  01:46:26,7
104 12 1 W 60 0090 Erika Chaari TuS Framersheim 01:46:39,6
105 93 18 M HK 0242 Tom Gärtner  01:46:52,4
106 13 2 W 35 0629 Eva Zühlke  01:47:01,0
107 94 8 M 50 0185 Rolf Jauernig SV Mörlenbach 01:47:10,8
108 14 4 W HK 0098 Franziska Bicking  01:47:19,2
109 95 9 M 50 0204 Markus Schieche Volksbank Alzey-Worms eG 01:47:20,2
110 96 13 M 40 0510 Max Kallenborn  01:47:20,6
111 97 19 M HK 0139 Manuel Tadic  01:47:20,8
112 15 5 W HK 0299 Sophie Stahnecker  01:47:26,4
113 98 21 M 35 0221 Jesko Blasius  01:47:27,2
114 99 14 M 40 0066 Björn Sobott FC Biedesheim 01:47:38,0
115 100 20 M HK 0158 Jonas Hahn EWR - Elektro Knies 01:47:39,0
116 101 14 M 30 0097 Lasse Beny  01:47:47,9
117 102 3 MJ U18 0060 Jonas Mehrhof BBC(Bobenheimer Buben 01:47:55,5

Club) 
118 103 15 M 30 0144 Steffen Bindewald 1. FC Kaiserslautern 01:48:03,4
119 16 4 W 30 0290 Sabrina Scharmann  01:48:03,6
120 104 16 M 30 0118 Tyrone Kleppinger  01:48:06,8
121 105 17 M 30 0364 Christian Halkenhäuser PLT Running 01:48:07,2
122 106 18 M 30 0393 Gage Chapman Toxic Friends 01:48:22,2
123 17 2 W 45 0317 Jennifer Yezek  01:48:29,7
124 107 22 M 35 0278 Simon Morgenthaler  01:48:31,5
125 108 23 M 35 0632 Simon Benneckendorf Renolit SE 01:48:32,7
126 109 8 M 55 0256 Martin Jäger  01:48:40,2
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127 110 24 M 35 0506 Jan Rey Jamelarin  01:48:42,6
128 111 19 M 30 0219 Tim Berlenbach  01:48:43,7
129 112 25 M 35 0026 Maximiliaan Immoos RSC Pedalo 01:48:43,9
130 113 10 M 45 0633 Dirk Dawidowsky Renolit SE 01:48:44,8
131 114 20 M 30 0395 Christian Rivera Toxic Friends 01:49:02,3
132 115 15 M 40 0602 Stefan Spiegel  01:49:10,6
133 116 10 M 50 0432 Daniel Beyer  01:49:12,1
134 117 26 M 35 0062 Andreas Leilich Cosmos Oppenheim 01:49:36,8
135 18 2 W 50 0146 Claudia Jung AC WEinheim 01:49:38,3
136 118 27 M 35 0370 Emilio Bastone Rottweiler-Zwinger „vom 01:49:39,8

heiligen Häuschen“ 
137 19 3 W 35 0250 Jennifer Hernandez  01:49:49,0
138 20 4 W 35 0189 Katharina Schäfer Team Radiologie 01:49:49,7
139 119 16 M 40 0396 Juan Ullibus Toxic Friends 01:49:51,1
140 120 17 M 40 0152 Klaus Wiebe cloudwave 01:50:09,0
141 121 9 M 55 0397 Thomas Bittmann TSV Uelversheim 01:50:15,3
142 122 21 M 30 0236 André Eib  01:50:28,5
143 123 10 M 55 0171 Henrik Faul lauffaul 01:50:29,1
144 124 3 MJ U20 0179 Paul Kiesow Nichtankommen ist eine 01:50:37,0

Option 
145 125 28 M 35 0540 Moritz Matzner  01:50:48,4
146 126 4 M 60 0433 Dag Bitter  01:50:53,6
147 21 2 W 40 0394 Stefanie Chapman Toxic Friends 01:50:56,9
148 127 18 M 40 0292 Benjamin Schretter  01:51:04,4
149 128 11 M 50 0150 Torsten Pieper bevegt.de 01:51:13,6
150 129 12 M 50 0178 Ralf Lardong Nibelungenlauf-Team 01:51:15,2
151 22 1 WJ U20 0341 Clara Winter Groß-Gerau 01:51:35,0
152 130 29 M 35 0099 Ömer Bozkaya  01:51:35,2
153 131 19 M 40 0264 Tristan Koch  01:51:36,1
154 132 22 M 30 0413 Jürgen Afelt  01:51:36,7
155 133 11 M 45 0196 Martin Knappstein United Runners of Pfalz 01:51:41,0
156 134 20 M 40 0173 Timo Best Laufteam Seeheim 01:51:57,8
157 135 21 M 40 0174 Felix Raiß Laufteam Seeheim 01:51:58,4
158 136 21 M HK 0093 Darshan Bhatt United Runners of Pfalz 01:52:11,0
159 23 3 W 40 0193 Tina Kremer TV Laubenheim 1883 e.V. 01:52:14,0
160 24 4 W 40 0631 Annemarie Riedel Netto Marken-Discount 01:52:28,6

Stiftung &Co. KG 
161 25 5 W 30 0495 Katharina Hilgert  01:52:31,9
162 137 12 M 45 0535 Simon Lösch  01:52:33,6
163 26 5 W 40 0207 Laura Stott-Allworthy Woodhall Spa Steamers 01:52:37,2
163 26 5 W 35 0283 Sinah Osner  01:52:37,2
165 138 22 M HK 0263 Johannes Knab  01:52:38,7
166 139 13 M 50 0289 Bernd Schäfer  01:52:42,0
167 28 6 W HK 0295 Emilia Schwake  01:52:44,6
168 140 23 M HK 0274 Hannes Mellinghaus  01:52:56,8
169 29 3 W 50 0234 Kati Eckert  01:52:57,0
170 30 3 W 45 0541 Chystelle Maudet  01:53:00,1
171 141 24 M HK 0344 Daniel Lemke HDP GmbH 01:53:01,2
172 142 23 M 30 0183 Christian Merfort SPIE Nuhn GmbH 01:53:01,5
173 143 30 M 35 0135 David Schwarz  01:53:02,7
174 144 14 M 50 0636 Georg Kirberg Renolit SE 01:53:04,8
175 145 13 M 45 0369 Akash Kohli Röchling Sportsclub 01:53:05,0
176 146 22 M 40 0460 Andy Fingerle  01:53:11,3
177 31 4 W 50 0246 Dorothea Hahn  01:53:14,8
178 147 14 M 45 0082 Timo Holzderber SSC Trappenberg 01:53:22,5
179 148 5 M 60 0164 Hubert Brand Go Borne 01:53:27,4
180 149 31 M 35 0281 Mathias Noll  01:53:36,2
181 150 4 MJ U20 0106 Luan Fleck  01:53:49,6
182 151 23 M 40 0391 Falko Kontos TGM Budenheim 01:53:51,4
183 152 24 M 40 0223 Ralf Borgwardt  01:53:54,4
184 153 25 M 40 0358 Thomas Selzer LLG Wonnegau 01:54:12,8
185 154 6 M 60 0187 Siamak Soleymani Team chirurgische Praxis 01:54:17,9

Soleymani 
186 155 7 M 60 0109 Bernd Hau  01:54:19,2
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187 156 5 MJ U20 0372 Justus Wolff Rudi-Stephan-Gymnasium 01:54:26,9

Worms 
188 32 2 WJ U20 0371 Selen Sapasürünen Rudi-Stephan-Gymnasium 01:54:27,3

Worms 
189 157 24 M 30 0239 Fabian Euler  01:54:27,5
189 157 15 M 50 0319 Mark Zebisch  01:54:27,5
191 159 8 M 60 0203 Dirk Oliver Pohl Volksbank Alzey-Worms eG 01:54:30,0
192 33 6 W 35 0544 Marie Meitzler  01:54:31,5
193 34 3 WJ U20 0590 Nora Schlüter  01:54:32,8
194 160 25 M HK 0100 Leonhard Breunig  01:54:39,3
195 161 25 M 30 0182 Lukas Weigold Siegfrieds Schorlesprinter 01:54:43,7
196 162 32 M 35 0244 Benjamin Gregori  01:54:53,0
197 163 26 M 30 0213 Daniel Barth  01:54:59,0
198 164 9 M 60 0194 Frank Strutz TVDÄ 01:54:59,2
199 165 33 M 35 0318 Christian Zander  01:55:02,0
200 166 16 M 50 0145 Karsten El-Nemr 1. FC Kaiserslautern 01:55:06,8
201 167 4 MJ U18 0254 Sascha Huber  01:55:10,8
202 168 26 M HK 0162 Marvin Emanuel Fächerstadtfreunde 01:55:20,3
203 35 7 W HK 0332 Lisa Schön Fächerstadtfreunde 01:55:20,6
204 169 27 M 30 0253 Dominic Höfer  01:55:24,5
205 170 26 M 40 0622 André Wenzlawski  01:55:26,4
206 171 1 M 65 0365 Hans-Joachim Richter Poseidon Worms 01:55:29,4
207 172 34 M 35 0380 Wladimir Fischer Schuch Running Team 01:55:31,9
208 36 8 W HK 0400 Lena Schliehe TuS Knittelsheim 01:55:34,4
209 173 10 M 60 0399 Bernd Schliehe TuS Knittelsheim 01:55:34,9
210 174 15 M 45 0342 Thomas Winter Groß-Gerau 01:55:35,0
211 175 11 M 55 0639 Marcus Wolf Renolit SE 01:55:38,0
212 176 1 M 70 0272 Neil Matthews  01:55:49,7
213 177 35 M 35 0373 Ferdia Bates Rugby Club Worms 01:55:52,0
214 178 17 M 50 0594 Stefan Schneeloch  01:56:00,9
215 179 27 M HK 0532 Fabien Le Guen  01:56:04,1
216 180 28 M 30 0294 Johannes Schwab  01:56:07,6
217 37 6 W 30 0307 Hannah Voß  01:56:07,8
218 181 29 M 30 0613 Andrej Vegele  01:56:11,3
219 38 9 W HK 0308 Isabel Wahrhusen  01:56:24,7
220 39 1 WJ U18 0232 Carolin Dietrich  01:56:25,1
221 182 30 M 30 0169 Henrik Bambach HSV Sobernheim 01:56:28,5
222 183 28 M HK 0245 Marius Guttrof  01:56:37,3
223 184 27 M 40 0247 Robert Hanke  01:56:42,0
224 40 7 W 30 0277 Lisa Montigny  01:56:52,4
225 185 28 M 40 0422 Renée Bäcker  01:56:57,7
226 186 12 M 55 0132 Markus RÖSER  01:57:06,6
227 41 2 W 60 0195 Emine Büffor United Runners of Pfalz 01:57:07,8
228 187 29 M HK 0485 Marvin Haupenthal  01:57:07,9
229 188 36 M 35 0616 Benjamin Wagner  01:57:09,1
230 189 31 M 30 0609 Jan-Simon Thiessen  01:57:10,5
231 190 29 M 40 0216 Florian Becker  01:57:14,3
232 191 30 M 40 0316 Michael Wurm  01:57:17,0
233 192 30 M HK 0354 Maiko Strubel Klinikum Worms 01:57:18,8
234 193 18 M 50 0554 Claudiu Nedelcu  01:57:18,9
235 194 37 M 35 0610 Sebastian Thomin  01:57:19,3
236 195 38 M 35 0582 Friedrich Saas  01:57:19,7
237 196 39 M 35 0211 Steffen Baab  01:57:28,2
238 197 19 M 50 0338 Rainer Vollmann Go Borne 01:57:32,8
239 42 4 W 45 0305 Cornelia Unholtz  01:57:39,7
240 198 31 M HK 0567 Alexander Potapov  01:57:44,9
241 43 5 W 45 0454 Dani Entzminger  01:57:56,9
242 199 11 M 60 0591 Ogies Schmidt  01:57:57,3
243 200 32 M HK 0352 Elias Renz Klinikum Worms 01:58:08,1
244 201 20 M 50 0176 Christian Keller LLG Wonnegau 01:58:14,1
245 202 33 M HK 0148 Mirko Müller BeMüSt 01:58:17,3
246 203 16 M 45 0480 Christian Hardt  01:58:20,7
247 204 31 M 40 0481 Michael Hardt  01:58:21,0
248 205 40 M 35 0416 Dominik Amrugiewicz  01:58:25,8
249 44 8 W 30 0575 Julia Rempel  01:58:32,4
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250 206 32 M 30 0229 Simon Demgen  01:58:35,9
251 207 21 M 50 0390 Elmar Buschbacher TG Frankenthal 01:58:38,4
252 45 6 W 45 0153 Maike Pfalz Die Pfälzer 01:58:45,9
253 208 17 M 45 0298 Mike Sperling  01:58:46,9
254 209 34 M HK 0331 Kevin Fleissig EWR - Elektro Knies 01:58:56,6
255 210 41 M 35 0502 Rouven Höll  01:59:02,7
256 211 35 M HK 0490 Jan-Hendrik Henrici  01:59:13,7
257 46 10 W HK 0252 Lisanne Hirsch  01:59:19,1
258 212 36 M HK 0414 Jonas Altenstein  01:59:19,5
259 213 37 M HK 0209 Joshua Appelrath  01:59:21,5
260 214 22 M 50 0166 Jürgen Schwarz Grace Worms 01:59:24,9
261 215 38 M HK 0612 Antonio Vardaxis  01:59:26,8
262 216 39 M HK 0501 Niklas Holl  01:59:36,0
263 217 42 M 35 0533 Daniel Lehaire  01:59:36,4
264 218 43 M 35 0343 Dominik Albrecht G-Unit 01:59:37,0
265 219 40 M HK 0217 Lukas Becker  01:59:40,4
266 220 18 M 45 0630 Ralf Kaltschmitt Netto Marken-Discount 01:59:44,6

Stiftung &Co. KG 
267 221 41 M HK 0156 Marc Bodeit EWR - Elektro Knies 01:59:49,7
268 222 19 M 45 0588 Lars Schepers  01:59:54,6
269 223 12 M 60 0607 Uland Täffner  01:59:57,1
270 224 20 M 45 0368 Joachim Jacobi Röchling Sportsclub 02:00:00,8
271 47 7 W 35 0351 Jessica Oelmann Klinikum Worms 02:00:03,9
272 225 33 M 30 0357 Philipp Christ LC Bingen 02:00:15,6
273 226 34 M 30 0286 Julian Römer  02:00:36,1
274 227 32 M 40 0191 Dennis Becker TSV Uelversheim 02:00:39,9
275 228 44 M 35 0230 Heiko Denecke  02:01:05,5
276 229 35 M 30 0161 Benedikt Wendel EWR - Elektro Knies 02:01:06,4
277 230 21 M 45 0476 Simon Grabowski  02:01:11,2
278 48 11 W HK 0628 Hannah Wolk  02:01:14,4
279 49 8 W 35 0436 Simone Bonnet  02:01:14,9
280 231 23 M 50 0197 Michael Reith United Runners of Pfalz 02:01:28,1
281 232 45 M 35 0212 Maximilian Bannicke  02:01:43,7
282 50 12 W HK 0573 Mila Reinsch  02:02:01,2
283 233 36 M 30 0259 Carsten Kikul  02:02:13,2
284 51 13 W HK 0514 Joana Keller  02:02:15,2
285 52 14 W HK 0375 Konstanze Fischer Run4Strava 02:02:21,4
286 234 13 M 60 0159 Karlheinz Nagel EWR - Elektro Knies 02:02:24,7
287 53 5 W 50 0142 Sandra Wolf  02:02:31,4
288 54 7 W 45 0114 Anke Hofmann  02:02:32,1
289 55 15 W HK 0617 Lisa Wald  02:02:33,4
290 235 24 M 50 0155 Julien Rogissart EUMETSAT Triathlon Clib 02:02:37,9
291 236 46 M 35 0237 Thomas Eistetter  02:02:50,9
292 237 22 M 45 0177 Steven Sellmann LLG Wonnegau 02:02:51,6
293 238 13 M 55 0258 Michael Kaube  02:03:24,1
294 239 14 M 60 0569 Torsten Probst  02:03:42,6
295 56 8 W 45 0539 Nadja Mannerz  02:03:43,0
296 57 9 W 45 0486 Kathrin Hausfeld  02:03:45,3
297 58 1 W 55 0405 Elke Carcagni United Runners of Pfalz 02:03:51,6
298 59 16 W HK 0401 Sarah Werding TV Kirrlach 02:03:51,8
299 240 33 M 40 0557 Christian Neumann  02:03:52,2
300 60 10 W 45 0275 Tanja Miltner  02:03:53,5
301 61 9 W 35 0220 Bettina Bißwanger  02:03:58,9
302 241 34 M 40 0235 Steffen Ehlert  02:04:08,1
303 62 9 W 30 0326 Maryam Jeschke Chip & Chap 02:04:10,0
304 242 47 M 35 0170 Renzo Cappello HSV Sparta Süssen e.V. 02:04:10,1
305 243 48 M 35 0288 Alexander Rothermel  02:04:25,4
306 63 3 W 60 0493 Elke Herzog  02:04:46,3
307 244 49 M 35 0208 Pascal Ackermann  02:04:56,8
308 245 50 M 35 0497 Sebastian Hirt  02:05:01,1
309 246 6 MJ U20 0555 David Nedelcu  02:05:03,1
310 247 14 M 55 0057 Markus Miltner - 02:05:04,7
311 64 11 W 45 0484 Tanja Hauck  02:05:13,7
312 248 51 M 35 0568 Dennis Praum  02:05:42,2
313 249 15 M 55 0160 Manfred Sprenger EWR - Elektro Knies 02:05:46,9
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314 250 15 M 60 0378 Harald Brock Sandbox Warriors 02:05:51,0
315 65 10 W 30 0447 Jana Deubel  02:05:52,3
316 251 7 MJ U20 0322 Alexander Berg BBC(Bobenheimer Buben 02:06:10,9

Club) 
317 252 37 M 30 0563 Sebastian Ohmer  02:06:15,7
318 253 16 M 55 0542 Franck Maudet  02:06:19,6
319 66 2 W 55 0389 Claudia Soleymani Team chirurgische Praxis 02:06:33,1

Soleymani 
320 254 42 M HK 0561 Lukas Noll  02:06:40,2
321 255 16 M 60 0367 Stefan Weihbrecht Rheinhessen Sparkasse 02:06:52,0
322 256 25 M 50 0302 Thomas Svoboda  02:06:52,7
323 257 5 MJ U18 0585 Luca Romeo Scalia  02:07:30,9
324 258 43 M HK 0349 Patrick Hahn Klinikum Worms 02:07:35,1
325 259 44 M HK 0353 Steven Schmitt Klinikum Worms 02:07:35,2
326 260 23 M 45 0461 Mario Fiorilli  02:07:36,1
327 67 10 W 35 0550 Julia Mühlfeld  02:07:41,2
328 68 11 W 35 0431 Marie Berger  02:07:41,4
329 69 11 W 30 0276 Katharina Monsch  02:07:42,6
330 261 52 M 35 0470 Steffen Gander  02:07:43,8
331 262 38 M 30 0407 Marvin Braum Volksbank Alzey-Worms eG 02:07:45,8
332 263 53 M 35 0225 Benjamin Braun  02:07:51,5
333 70 17 W HK 0441 Linda Büttner  02:08:09,2
334 264 35 M 40 0387 Torsten Cyrannek SPIE Nuhn GmbH 02:08:11,6
335 265 6 MJ U18 0324 Jesper Zwart BBC(Bobenheimer Buben 02:08:48,6

Club) 
336 266 45 M HK 0469 Niclas Gamradt  02:08:58,2
337 267 46 M HK 0430 Kim Maurice Bektovic  02:09:05,1
338 268 47 M HK 0226 Simon Breitwieser  02:09:34,4
339 269 54 M 35 0333 Tobias Burg Familienlauf 02:09:42,6
340 270 36 M 40 0334 Georg Markheim Familienlauf 02:09:43,0
341 271 39 M 30 0083 Benedikt Winkler Stiftung Wadentest 02:09:55,5
342 272 55 M 35 0129 Benjamin Petry  02:10:18,2
343 273 40 M 30 0504 Paul Hottum  02:10:40,2
344 71 12 W 35 0329 Cathrina Lautenschläger DSW 1912 Darmstadt 02:10:43,1

Triathlon 
345 274 37 M 40 0509 Martin Kahl  02:10:48,1
346 275 48 M HK 0068 Noah Agethen FitX 02:11:10,8
347 276 49 M HK 0638 Lukas Poh Renolit SE 02:11:13,3
348 277 26 M 50 0337 Giuseppe Ridente FRNKLN RNNRS 02:11:14,6
349 278 41 M 30 0320 Eduard Schulz / 02:11:20,3
350 279 2 M 65 0366 Peter Raus Rheinhessen Sparkasse 02:11:50,2
351 280 56 M 35 0516 Dominic Kissel  02:12:00,6
352 72 18 W HK 0439 Janina Budell  02:12:00,8
353 73 19 W HK 0496 Celine Hirsch  02:12:01,1
354 281 24 M 45 0463 Dirk Flickinger  02:12:05,5
355 282 57 M 35 0592 Stefan Schmitt  02:12:10,5
356 283 50 M HK 0473 Niklas-Dane Glaser  02:12:21,8
357 284 42 M 30 0474 Patrick Glaser  02:12:23,3
358 285 38 M 40 0437 Christian Brünisholz  02:12:23,5
359 286 3 M 65 0562 René Nowotny  02:12:42,3
360 287 25 M 45 0483 Jürgen Hauck  02:12:58,6
361 288 51 M HK 0518 Simon Koch  02:13:03,9
362 289 43 M 30 0386 Marco Plew Siegfrieds Schorlesprinter 02:14:06,2
363 290 44 M 30 0383 Josef Kilinc Siegfrieds Schorlesprinter 02:14:08,1
364 74 20 W HK 0402 Hannah Kübler TV Wahlheim 02:14:08,3
365 75 21 W HK 0521 Constanze Kramer  02:14:41,6
366 291 52 M HK 0268 Sebastian Lamb  02:15:01,5
367 292 45 M 30 0440 Jonas Burg  02:15:02,9
368 76 13 W 35 0442 Esther Castillo  02:15:16,7
369 293 58 M 35 0198 Tobias Walther VfL Fürfeld 02:15:31,1
370 77 14 W 35 0530 Lisa Laschitza  02:15:32,3
371 78 12 W 45 0392 Navidad Calderon Toxic Friends 02:15:36,0
372 294 53 M HK 0618 Sam Warda  02:15:37,5
373 295 46 M 30 0339 Jan Lukas Groß GroKo 02:16:02,1
374 296 59 M 35 0340 Niklas Theo Koerner GroKo 02:16:02,6
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375 297 60 M 35 0376 Edin Mazalovic Run4Strava 02:16:54,2
376 298 7 MJ U18 0007 Gleb Waliser BBC(Bobenheimer Buben 02:17:05,4

Club) 
377 79 22 W HK 0597 Ann-Katrin Schulz  02:17:38,9
378 299 47 M 30 0577 Matthias Rick  02:17:39,2
379 300 61 M 35 0084 Meiko Lucke Stimmel-Sports 02:17:58,8
380 80 6 W 40 0478 Nicole Grün  02:18:09,9
381 301 26 M 45 0260 Oliver Kliem  02:18:21,3
382 81 12 W 30 0279 Nasim Mossadeghi  02:18:22,7
383 302 17 M 55 0336 Steffen Peter FC Barcelona 02:18:26,5
384 303 18 M 55 0435 Mario Blatt  02:19:05,4
385 304 4 M 65 0355 Uwe Drumm Lachyogaclub Worms 02:19:45,9
386 82 7 W 40 0453 Sandra Enk  02:20:14,4
387 83 13 W 30 0347 Ricarda Weckmüller HDP GmbH 02:20:33,6
388 84 14 W 30 0345 Katja Thoma HDP GmbH 02:20:35,9
389 305 48 M 30 0491 Nils Heppe  02:20:44,6
390 306 62 M 35 0287 David Roos  02:20:46,3
391 85 15 W 35 0606 Sarah Switalski  02:21:13,8
392 307 63 M 35 0105 Dominik Fiege  02:21:16,8
393 308 49 M 30 0428 Adrian Becker  02:21:17,3
394 86 8 W 40 0421 Katrin Bäcker  02:21:36,4
395 87 13 W 45 0388 Ellen Bitter SprungZwei Oberhausen 02:22:52,5
396 88 14 W 45 0524 Swenja Kröller-Schön  02:23:14,8
397 89 15 W 45 0459 Tanja Feil  02:23:15,1
398 90 3 W 55 0398 Kirsten Oberhof TSV Uelversheim 02:23:21,6
399 309 64 M 35 0303 Daniel Theiss  02:23:34,3
400 91 4 W 55 0487 Katja Hebel  02:23:38,9
401 310 65 M 35 0570 Dennis Quandt  02:23:49,4
402 311 19 M 55 0361 Dirk Kiesow Nichtankommen ist eine 02:23:50,2

Option 
403 312 27 M 50 0362 Jens Kiesow Nichtankommen ist eine 02:23:50,6

Option 
404 92 23 W HK 0626 Denise Wolf  02:24:26,5
405 93 24 W HK 0627 Sina Wolf  02:24:27,4
406 313 27 M 45 0409 Henning Weinheimer WEINreich fest SchorkSports 02:24:27,7
407 94 15 W 30 0444 Catalina Del Castillo  02:24:31,5
408 95 16 W 30 0580 Denise Rossmann  02:24:40,0
409 96 25 W HK 0443 Julia Decker  02:24:47,3
410 314 54 M HK 0228 Tobias Decker  02:24:48,5
411 97 6 W 50 0548 Elaine Morrison  02:25:01,3
412 98 7 W 50 0410 Joanna Bonehill Woodhall Spa Steamers 02:25:11,0
413 99 26 W HK 0297 Caroline Sommerfeld  02:25:20,9
414 100 9 W 40 0601 Stephanie Simokovic  02:25:50,3
415 101 4 W 60 0434 Karin Bitter  02:25:52,3
416 315 55 M HK 0508 Oliver Julier  02:26:20,6
417 316 5 M 65 0511 Gerd Kaninke  02:26:38,6
418 102 17 W 30 0479 Serin Gümüs  02:27:20,5
419 103 4 WJ U20 0545 Amalia Michel  02:27:35,6
420 104 18 W 30 0494 Eva Hildebrandt  02:27:48,9
421 317 8 MJ U20 0323 Anton Kaiser BBC(Bobenheimer Buben 02:27:51,7

Club) 
422 105 19 W 30 0608 Anke Taudien  02:27:59,4
423 318 6 M 65 0595 Hans-Peter Schnur  02:28:05,5
424 319 50 M 30 0411 Yannic Lange YL Web Dev 02:28:06,2
425 320 28 M 50 0525 Torsten Kudjer  02:28:27,1
426 106 16 W 35 0598 Tanja Schwab  02:28:50,0
427 107 5 WJ U20 0348 Laura Lappat Ilse-Lang-Schule 02:29:15,2
428 108 20 W 30 0593 Jasmin Schnarr  02:29:20,3
429 109 21 W 30 0526 Zoe Küntzler  02:29:49,6
430 321 8 MJ U18 0266 Linus Krämer  02:31:07,0
431 322 20 M 55 0583 Jürgen Salewski  02:32:56,6
432 110 27 W HK 0599 Edda Seibert  02:32:56,7
433 111 2 W 65 0404 Dagmar Bajohr United Runners of Pfalz 02:33:19,6
434 112 10 W 40 0634 Marie-Louise Dawidowsky Renolit SE 02:33:23,9
435 323 56 M HK 0381 Niklas Kiefer Schuch Running Team 02:34:34,6
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436 113 17 W 35 0456 Meike Fähler  02:34:48,8
437 114 18 W 35 0415 Tonica Alviar  02:34:53,4
438 115 22 W 30 0578 Jennifer Riedel  02:34:53,8
439 324 57 M HK 0587 Tim Schäfer  02:35:03,2
440 325 51 M 30 0384 Nils Klinger Siegfrieds Schorlesprinter 02:35:46,5
441 116 16 W 45 0565 jess pfrengle  02:38:06,9
442 326 58 M HK 0505 Niklas Hummel  02:42:17,3
443 117 19 W 35 0512 Penny Karschin  02:45:30,1
444 327 2 M 70 0515 Heinz Peter Kempe  02:49:16,6
445 328 66 M 35 0028 Jochen Heydt Sagenhaft 00:47:07,4
446 329 39 M 40 0054 Simon Weiss  00:47:16,7
447 330 28 M 45 0315 Eduard Witmaier  00:47:42,8
448 331 29 M 50 0034 Marcus Süßner TUS Griesheim 00:50:06,4
449 332 30 M 50 0163 Marco Fitting FRAJ 00:57:23,3
450 118 8 W 50 0477 Sylke Großmann  00:57:36,2
451 333 29 M 45 0291 Florian Schmidt-Tüshaus  01:00:37,1
452 334 67 M 35 0293 Manuel Schuff  01:04:03,9
453 119 23 W 30 0468 Franziska Galm  01:06:10,5
454 335 59 M HK 0241 Tom Fichtelberger  01:06:22,2
455 336 17 M 60 0574 Markus Reis  01:17:02,1
456 337 52 M 30 0385 Daniel Kröger Siegfrieds Schorlesprinter 01:17:06,7
457 338 40 M 40 0517 Carsten Kleiner  01:42:08,7


